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 ٲ٣سٲٻ

حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ اظػٳٯٻ ٲؿبئ٭ ثؿڃبض ٲٽٳځ ټؿشٷس ٦ٻ ټٳهٻ ؾهبٮٻ ٪طڂجهبٶ٫ڃط زٸٮشٽهب ٸ ٲٯشٽهب قهسٺت سٯٟهبر ػهبٶځ ٸ         

زټٷهست زټٳهڃٵ ٦كهٹض ثرذڃهط زٶڃهب ٸ       آٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ آٲبضټب ٶكبٴ ٲځ ٲب ٶٳبڂٷس. اڂطاٴ سحٳڃ٭ ٲځذؿبضار ٲبٮځ ٞطاٸاٶځ ثطآٶٽب 

چٽبضٲڃٵ ٦كٹض ثرذڃع٢بضٺ آؾڃبؾز. زضٲٷب١َ ٲرشٯٝ ٦كٹضت اٶٹأ حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ َجڃٗځت ټٳچٹٴ ؾڃ٭ت ظٮعٮٻت ضاٶف 

ؾ٣ٹٌ ټٹادڃٳهب ٸ ... ټٳهٹاضٺ زضحهب٬    ظٲڃٵ ٸ ؾ٣ٹٌ ثٽٳٵ ٸ ٶڃع حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ٚڃطَجڃٗځت ټٳچٹٴ حٹازص سطاٞڃ٧ځت 

ثهڃف اظ چٽهبض   اؾش٧جبض ػٽبٶځ ثط ٦كٹض ٲب سحٳڃه٭ ٪طزڂهست   َٹلاٶځ سطڂٵ ػٷ٩ سبضڂد ٲٗبنط ٶڃع ٦ٻ اظ ػبٶت . ٸ٢ٹٔ اؾز

% اظ ٲؿبحز ٦كٹض ٶڃع زضٲٗطو ذُطٲشٹؾٍ ثٻ ثهبلا اظ  90. ثڃف اظ قٽڃس ٦طزشطڂٵ ػٹاٶبٴ اڂٵ ٲطظٸثٹٰ ٽنسټعاض ٶٟط اظ ث

ؾب٬ ڂ٧جبضظٮعٮٻ ټبڀ ثعض٪ځ زضٲٷب١َ ٲرشٯٝ ٦كٹض ثٻ ٸ٢ٹٔ دڃٹؾشٻت ػٳٕ  10ظٮعٮٻ ٢طاضزاز ٸ حسٸزاً ټط ٶٓط اٲ٧بٴ ٸ٢ٹٔ 

ٶٳبڂس. ٶ٧شٻ ػبٮت سٹػٻ زضاڂٵ ٲٹضزت ٢طاض٪طٞشٵ سٽطاٴت ثٗٷهٹاٴ دبڂشرهز    ظڂبزڀ اظ ټٳٹَٷبٶٳبٴ ضا زاٚساضٸ ٲهڃجز ظزٺ ٲځ

ٲٷ٣ُٻ ثبذُط ثؿڃبض ظڂبز اظ ٶٓط اٲ٧بٴ ٸ٢ٹٔ ظٮعٮٻ اؾز. اڂٵ ٲڃٯڃٹٴ ٶٟطت زض 10ػٳٽٹضڀ اؾرٲځ اڂطاٴت ثب ػٳٗڃز ثڃف اظ 

ٶڃؿشٷس ٸ ټطاظ ٪بټځ ثبٸ٢ٹٔ ػٷه٩ زضآٴ ٦كهٹضټبت    زضحبٮځ اؾز ٦ٻ ٦كٹضټبڀ ټٳؿبڂٻ ٶڃع اظ ٸيٗڃز ٲٷبؾجځ ثطذٹضزاض

 ٦كٹضٲب قبټس ٲٽبػطر ػٳٗڃز ظڂبزڀ ثؿٹڀ ٲطظټبؾز.

ٲرشٯٝت سٛڃڃهطار قهسڂس ػهٹڀ ٸ قهڃٹٔ ٲڃ٧طٸثٽهبڀ       سٳبٲځ ٖٹاٲ٭ ٞٹ٠ زض٦ٷبض اٞعاڂف ػٳٗڃز قٽطٶكڃٵت ضقس نٷبڂٕ

 ػسڂس ٸ اڂجسٲځ ټبڀ ٪ؿشطزٺ ثڃبٶ٫ط اټٳڃز اٲطٲسڂطڂز ثحطاٴ اؾز.

ٲطا٦ع زضٲبٶځت ثٗٷٹاٴ انٯځ سطڂٵ ؾبظٲبٶٽبڀ زض٪ڃط زضټٷ٫بٰ ٸ٢ٹٔ حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻت ٶڃبظٲٷس ٸػٹز ثطٶبٲٻ ٲهسٸٴ ٲ٣بثٯهٻ   

دصڂطـ ټٳعٲبٴ ٲههسٸٲڃٵ زضحبٮهز ٖهبزڀ دد زض ثڃٳبضؾهشبٶٽبڀ      ثب حٹازص ټؿشٷس. ٶشبڂغ ڂ٥ سح٣ڃ١ زضٲٹضز )) ْطٞڃز

 100ٶٟط اؾز. ثٗجبضر زڂ٫ط ثب زضٶٓط ٪هطٞشٵ حهسٸز    60ٶٟط ٸ حسا٦ظط آٴ  8قٽطسٽطاٴت ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲڃبٶ٫ڃٵ اڂٵ سٗساز 

بٮڃ٧هٻ  قهٹز زضح  ٶٟط ثطآٸضز ٲهځ  800ثڃٳبضؾشبٴ زضقٽط سٽطاٴ. ْطٞڃز دصڂطـ ټٳعٲبٴ ٲؼطٸح زضسٳبٲځ اڂٵ ثڃٳبضؾشبٶٽب 

 قٹز.ٸ٢ٹٔ ظٲڃٵ ٮطظٺ قسڂس زضسٽطاٴت نسټب ټعاضٲؼطٸح ثطػبڀ ٪صاضز.  سرٳڃٵ ظزٺ ٲځ
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 اططار حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ثطٲطا٦ع زضٲبٶځ 

ٲطا٦ع زضٲبٶځ ثؼبڀ ٪صاضٶس ٦هٻ اظ   طسٹاٶٷس اططار ٲرشٯٟځ ث حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻت ثؿشٻ ثٻ ٶٹٔت قسرت ظٲبٴ ٸ ٲ٧بٴ ٸ٢ٹٔت ٲځ

ٸڂب ٖسٰ اَرٔ ضؾبٶځ نحڃح ٸ ثٳٹ٢ٕت ؾطزض٪ٳځ دطؾٷ٭ ٸ ثځ ٶٓٳځ آٶبٴت ٦ٳجهٹز ٸ س٧ٳڃه٭   سٹاٴ ثٻ سإذڃط  آٴ ػٳٯٻ ٲځ

ؾطڂٕ ْطٞڃز اٸضغاٶؽت ٦ٳجٹز سؼٽڃعار ٸٲٹاز ٲهطٞځت ثطٸظ ٸا٦ٷكهٽبڀ ضٸحهځ ه ضٸاٶهځ زضدطؾهٷ٭ ٸ ثڃٳهبضاٴت اذهشر٬        

ٺ ٶٳٹز. ٖٹاٲه٭ ڂبزقهسٺ ثٽٳهطاٺ    زضٖٳٯ٧طز ٖبزڀ ٲط٦ع زضٲبٶځ ثسٮڃ٭ ذطاثځ سؼٽڃعار ٸ سإؾڃؿبر ٸ ٶڃع اظزحبٰ ٲطزٰ اقبض

ثڃٳهبضاٴ ٸ ٲههسٸٲڃٵ ٲڃ٫هطزز. ٮهصا ثهطاڀ ٦هبټف اطهطار حهٹازص         ٲٹضسب ٮڃشهٻ  ٸ ٲٹضثڃسڂشڃٻٲٹػت  اٞعاڂف  ؾبڂط ٖٹاٲ٭ ت

 ضؾس. ٫ڃطڀ اظ ٖٹاضو ٶبقځ اظ آٴت ٸػٹز ڂ٥ ثطٶبٲٻ ٦بٲ٭ ٸ ٲسٸٴ زض٦ٯڃٻ ٲطا٦ع زضٲبٶځ يطٸضڀ ثٷٓط ٲځكٚڃطٲشط٢جٻ ٸ دڃ

 

 ثب حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ اټساٜ ثطٶبٲٻ ٲ٣بثٯٻ

ثطٶبٲٻ ٲ٣بثٯٻ ثبحٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ثٻ زٸ ثرف دڃف اظ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ ٸ دؽ اظ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ س٣ؿڃٱ ٲڃ٫هطزز. دهڃف اظ ٸ٢هٹٔ     

ض آٴت حبزطٻ قٷبؾبڂځ ٦ٯڃٻ ذُطار ٲحشٳ٭ اٮٹ٢ٹٔت دڃك٫ڃطڀت آٲبزٺ ؾبظڀ ٸاڂٳٵ ؾبظڀ ٲط٦ع زضٲبٶځ ٸ دطؾٷ٭ قهبٚ٭  ز 

حٹازص ٚڃط ٲشط٢جٻت آقٷب ؾبظڀ دطؾٷ٭ ثب ٢ؿٳشٽبڀ ٲرشٯٝ ثطٶبٲٻ ٸ قهطح ٸْهبڂٝ آٶهبٴ زض     سسٸڂٵ ثطٶبٲٻ ٦بٲ٭ ٲ٣بثٯٻ ثب

ضا ٸ ؾبظٲبٶٽبڀ ٦ٳ٧ځ ٲٽٳشهطڂٵ اټهساٜ ثطٶبٲهٻ     ثطٶبٲٻت اڂؼبز اضسجبَبر ثڃطٸٶځ ثب ٦ٯڃٻ ؾبظٲبٶٽبڀ دبؾد زټٷسٺ ثٻ حبزطٻ 

 زټٷس. سك٧ڃ٭ ٲځ

اټساٜ ٲٽٳځ ټٳچٹٴ سك٧ڃ٭ ؾطڂٕ ؾڃؿشٱ ٞطٲبٶسټځ حبزطٻت ثطٶبٲٻ ٲ٣بثٯٻ ثبحٹازص ٚڃطٲشط٢جٻت دؽ اظ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ 

ثط٢طاضڀ اضسجبٌ ثب ؾشبز ثحطاٴ ٸ ؾبڂط ؾبظٲبٶٽبڀ دبؾد زټٷسٺ ثٻ حبزطٻت اػطاڀ ز٢ڃ١ قطح ٸْبڂٝ ٦ٯڃٻ ٸاحسټبت اضائٻ 

 ٦ٷس ٬ ٲځذسٲبر ٲٷبؾت ثٻ ثڃٳبضاٴ ٢جٯځ ٸ ٲهسٸٲڃٵ ػسڂس اٮٹضٸز ٸ ٶٽبڂشبً اضظڂبثځ ٲؼسز ثطٶبٲٻ ٸ ثبظٶ٫طڀ آٶطا زٶجب

 ٲٟبټڃٱ

ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ثڃٳبضؾشبٶځ ثطاڀ ٦ٳ٥ ثٻ ثٽجٹز ٖٳٯ٧طز ٲطا٦ع دعق٧ځ َځ ثحطاٴ َطاحځ قسٺ اؾز. ثسٮڃ٭ آٶ٧ٻ 

ٶڃبظٲٷس  اٞطاز ٸ ؾبظٲبٶٽب  ٞٗبٮڃز ثڃٵ ټٳبټٷ٫ځ ثط٢طاضڀ ٲشٗسز اؾز ؾبظٲبٶٽبڀزذبٮز اٞطاز ٸ  ٶڃبظٲٷساظ حٹازص  ثؿڃبضڀ

 ثطٶبٲٻ اڀ اؾز سب ثشٹاٶس اڂٵ اضسجبٌ ضا ثُٹض نحڃح ثط٢طاض ٦ٷس.

 : اؾز ظڂط ٲٹاضز ٶڃبظٲٷس ؾبظٲبٶځ ثطٸٴ ٸ زضٸٴ ټٳبټٷ٫ځ 
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 ٲؿئٹٮڃز ثط ٲجشٷځ ٞطٲبٶسټځ ظٶؼڃطٺ 

 ٲسڂطڂشځ ؾبذشبض زض ٲكشط٤ ظثبٴ ٸػٹز  

 قسٺ س٧ٟڃ٥ ٸ ٲكرم ٸْبڂٝ قطح ٸػٹز 

 ٲساٸٰ ٸ ٲٹطط اضسجبَبر ثط٢طاضڀ اٲ٧بٴ 

Incident Command System  : 

ثٻ ټسٜ  زؾشڃبثځ ٦ٻ ػٽز٪طٸټٽبڀ ٲؿش٣٭ اؾز  ثطاڀ ٦ٷشط٬ ت ٞطٲبٶسټځ ٸ ټٳبټٷ٫ځ ٞٗبٮڃز ٲسڂطڂشځؾبٲبٶٻ  ڂ٥   

 اؾز.قسٺ  َطاحځ ظڂؿز ٲحڃٍ ټبڀ آؾڃتسٯٟبر ػبٶځت ٲبٮځ ٸ  ٦بټفٲٽبض حبزطٻ ٸ  ٲكشط٤

 سبضڂرچٻ

ٲڃرزڀ زض اڂبٮز ٦بٮڃٟطٶڃبڀ آٲطڂ٧ب ثٹ٢ٹٔ دڃٹؾز ٸ ٲٷؼط ثٻ  ٬1970 زض دځ آسف ؾٹظڀ ټبڀ ٪ؿشطزٺ اڀ ٦ٻ زض ؾب 

ضٸظ ثُٹ٬ اٶؼبٲڃس ت ٦ٳڃشٻ اڀ ثب ټسٜ سٽڃٻ ڂ٥ ؾبٲبٶٻ ٖٳٯڃبسځ   13ذؿبضار ٲبٮځ ٪ؿشطزٺ قسٺ ٸ ٲٽبض آٴ حسٸز 

٧ڃ٭ ٪طزڂس . ڂ٧ؿبٴ ثطاڀ آسف ٶكبٶځ ټب ػٽز    ٲ٣بثٯٻ ثب حٹازص ٚڃط ٲشط٢جٻ ثعض٨ ٸ ټٳچٷڃٵ ٖٳٯڃبر ضٸظٲطٺ آٶبٴ سك

 ثٹز.      FIRESCOPEٶبٰ اڂٵ ؾبٲبٶٻ 

ٶبٰ  حبزطٻ ٞطٲبٶسټځ ؾڃؿشٱ ڂب ټٳبٴ ICS (Incident Command System)ثب س٧بٲ٭ سسضڂؼځ ت اڂٵ ؾڃؿشٱ 

 . ٪طٞز

ثطاڀ دبؾد ٞٹضڀ ثٻ حٹازص ضا آٚبظ ٦طز ٸ آٶطا    ICSاٶؼٳٵ ثڃٳبضؾشبٶٽبڀ ٦بٮڃٟطٶڃب ٦بض ثط ضٸڀ سُبث١  1987زض ؾب٬ 

  "ضاټ٧بضټبڀ آٲبز٪ځ ثڃٳبضؾشبٶٽب زض ثطاثط ظٮعٮٻ  "سحز ٖٷٹاٴ 

 Earthquake Preparedness Guidelines for Hospitals چبح ٦طز. اڂٵ ضاټ٧بضټب ثٗسټب ثٗٷٹاٴ ټؿشٻ اٸٮڃٻ

آٶطا ٪ؿشطـ زاز ٸ ثب ٶبٰ   ثڃٳبضؾشبٶځ اٸضٶغ ٦بٶشځ ؾطٸڂؽ اٸضغاٶؽ دڃف  1991ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪طٞز سب آٶ٧ٻ زض 

) HEICSHospital Emergency Incident Command System(  ٸڂطاڂف زٸٰ ت  1992اضائٻ ٶٳٹز . زض ؾب٬

 Hospital  Incident Command Systemآذطڂٵ ٶؿرٻ آٴ ثب ٶبٰ  2006ٸڂطاڂف ؾٹٰ  ٸ  زض ؾب٬  1996زض ؾب٬ 

) HICS(    .اضائٻ قس 
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 ضڂٝسٗب

ٲٗٳٹلا ثطاڀ زض٤ ثٽشط ٲٟبټڃٱ ٲطثٹٌ ثٻ حٹازص ٸ ثحطاٴ ټب اظ سٗطڂٝ ټب اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز. ٸٮځ انٹلا ټط ٲط٦ع ڂب ٲٷ٣ُٻ 

 اڀ ٲٳ٧ٷؿز سٗطڂٝ ٲطثٹٌ ثٻ ذٹز ضا اظ ټط دسڂسٺ زاقشٻ ثبقس ت ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ اڂؼبز سٗبضڂٝ ٲشٗسز اظ ټط ٸاغٺ قسٺ اؾز.

ڂ٧سؾز قسٺ ٸ ٢بث٭ ٢جٹ٬ ؾبظٲبٴ ټبڀ ٲرشٯٝ ثٹڂػٺ ؾبظٲبٴ ثٽساقز ػٽبٶځ زض اڂٵ ٲؼٳٹٖٻ ؾٗځ قسٺ اؾز سب سٗبضڂٝ 

 ضا ثبظ٪ٹ ٦ٷڃٱ.

  ثحطاٴ

 ثٻ ضا ٲك٣شځ ٸ ؾرشځ ٸ آڂس ٸػٹز ثٻ ٞعاڂٷسٺ ثهٹضر ڂب ٸ ٶب٪ٽبٶځ ثُٹض ثكط ثٹؾڃٯٻ ڂب ٸ َجڃٗځ ثُٹض ٦ٻ اڀ حبزطٻ    

ثحطاٴ ثٻ ٪ٹڂٷس.  ثحطاٴ ثبقس اٮٗبزٺ ٞٹ٠ ٸ اؾبؾځ ا٢ساٲبر ثٻ ٶڃبظ آٴ ٦طزٴ ثطَطٜ ػٽز ٸ ٶٳبڂس سحٳڃ٭ اٶؿبٶځ ػبٲٗٻ

  اٮٗبزٺ زاقشٻ ثبقس.   ٞٹ٠ قٹز ٦ٻ ثٻ ػبٴ ڂب ٲب٬ اٶؿبٴ آؾڃت ثطؾبٶس ٸ ٶڃبظ ثٻ ا٢ساٰ ٞٹضڀ ٸ اڀ اَر٠ ٲځ ټط٪ٹٶٻ حبزطٻ

Disaster    

 ٸ ځ٧ڂعڃٞ تڂسرط ت اٞطاز تڃآؾ ت اؾشطؼ ؼبزڂا ؾجت ٦ٻضا ٪ٹڂٷس  ؾبذز اٶؿبٴ بڂ ځُڃٲح سٺڂدس ٥ڂ اظ حبن٭ زڃٸيٗ

  قٹز ځٲ ڀا٢شهبز ٕڃٸؾ ٲك٧رر

 Hazard  

 عڃٶ ٸ ثبقس زٸ ٵڂا اظ ځجڃٶط٦ بڂ اٶؿبٴ زؾز ؾبذشٻ بڂ ځٗڃَج ٲٳ٧ٷؿز ٸ قٹز ځٲ ذُط ؼبزڂا ؾجت ٦ٻاؾز  ڀعڃچ ټط 

زض اطط ڂ٥  Disaster ځ اٶٹأ سٳبٲ. ثبقس ځٲ اٶؿبٴ ٍڃٲح بڂ زڃٞٗبٮ  ت ؾرٲز ثط ځػبٶج ٖٹاضو   ؼبزڂا ثٻ ٢بزض

Hazard   ټؿشٷس آٶٽب اظ ځجڃسط٦ بڂ ذبل.  

Risk  

  Hazard ٶٹٔ ٥ڂ ٲٹضز زض ٣ٍٞ ؿ٥ڂض. قٹز ځٲ ٪ٟشٻ ځٲٷٟ ځٲٹيٹٖ اٞشبزٴ اسٟب٠ ثبٮٟٗ٭ بڂ ثبٮ٣ٹٺ احشٳب٬ ثٻ ؿ٥ڂض  

 .زاضز ځثؿش٫ آٴ حصٜ بڂ ٸ حبزطٻ ٥ڂ ثب سُبث١ ڀثطا ځآٲبز٪ عاٴڃٲ ثٻ ځٗڃٸؾ َٹض ثٻ حبزطٻ ٥ڂ ؼبزڂا ُطذ  .طٸزڃٲ ث٧بض

Prevention 

 ؼبزڂا احشٳب٬ بڂ ؼبزڂا ؾجت ثكط ٻ زؾزؾبذش بڂ ځٗڃَج ڀټب سٺڂدس سب سٶقٹ ځٲ اٶؼبٰ ٦ٻ ځا٢ساٲبس ٸ اٖٳب٬ ٻٲؼٳٹٖ 

Hazard   

 . اؾز ٲٳ٧ٵ طڃٚ ځٗڃَج ڀټب سٺڂدس ا٦ظط ٲٹضز زض ٦بض ٵڂا.  ٪ٹڂٷس   Preventionضا  ٶكٹٶس ٶب قٷبذشٻ بڂ قسٺ قٷبذشٻ
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Event   

 . ثبقس اٶؿبٴ ځظٶس٪ ٍڃٲح بڂ اٶؿبٴ ځظٶس٪ ثط ځٲٷٟ طڃسبطاڂؼبز  ثٻ ٢بزض ٦ٻاؾز  ڀا حبزطٻ 

Mitigation  

ٶبقځ  ڀٞٹض تڃآؾ ٦بټف ؾجت ٦ٻ قٹز ځٲ ٪ٟشٻ ځاٖٳبٮ ثٻ ٦٭ زض ٸضا ٪ٹڂٷس  حبزطٻ ٥ڂ ٖٳ٭ قسر ٝڃسرٟ بڂ ٦بټف 

 اظ حٹازص ٲځ قٹز .  

Preparedness 

احشٳب٬  ٦ٻ قٹز ڂځټب تڃآؾ ٦بټف ؾجت سب قٹز ځٲ ٸيٕ ټب اٶؿبٴ سٹؾٍ حبزطٻ اظ ٢ج٭ ٦ٻ ځٷڃ٢ٹاٶ ٸ ا٢ساٲبر ٲؼٳٹٔ

 ٸػٹز زاضز .  حبزطٻٸ٢ٹٔ آٶٽب زض اطط 

 Preparedness   قبٲ٭ ؾڃؿشٱ ټبڀ ټكساض زټٷسٺ ت سرٯڃٻ ت ػبثؼبڂځ ت شذڃطٺ ٚصا ٸ آة ٸ ٮٹاظٰ دعق٧ځ ت دٷبټ٫بٺ

 ثبقس.ټبڀ ٸڂػٺ ٸ ؾبڂط ا٢ساٰ ټبڀ ٲكبثٻ ٲځ  ټبڀ ٲٹ٢ز ت سٳطڂٵ

Damage  

 بڂ اضظـ ٦ٻ ڀ اؾز يطض بڂ تڃآؾ    Damage. ثٗجبضر زڂ٫ط  اؾز ٍڃٲح بڂ ػبٲٗٻ ثط حبزطٻ ٥ڂ ځٲٷٟ ؼٻڃٶش 

 .  زټس ٦بټف ضا اٶؿبٴ ٶطٲب٬ ٖٳٯ٧طز بڂ ځؾرٲش بڂ ئڃق ٥ڂ ڀؾٹزٲٷس

Vulnerability  

 "حبزطٻ اظ ځٶٹٖ ثٻ ٶؿجز ٍڃٲح بڂ ػبٲٗٻ ڀطڂدص تڃآؾ "  بڂ  "زازٴ زؾز اظ ٢بثٯڃز عاٴڃٲ "ثٻ .  زاضز ځٲشٟبٸس ٝڂسٗبض 

 . زاضز حبزطٻ ثٻ ٶؿجز ػبٲٗٻ     Resilienceثٻ   ځثؿش٫ آٴ عاٴڃٲ. ٪ٟشٻ ٲځ قٹز 

Resilience  

 ٸ زاضز ځثؿش٫ حبزطٻ ثب سُبث١ ٸ ڀطڂدص اٶُٗبٜ عاٴڃٲ ثٻ اؾز ٦ٻ حبزطٻ ٥ڂ ٲ٣بث٭ زض ػبٲٗٻ بڂ ٍڃٲح ٥ڂ ٲ٣بٸٲز

  اٶؿبٴ ثٻ ٸاثؿشٻ ػعء ٸ ٗزڃَج ثٻ ٸاثؿشٻ ػعء:  اؾز ػعء زٸ ڀزاضا

   Triage 

ثٻ ا٢ساٲبسځ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز ٦ٻ زض قطاڂٍ ٖبزڀ ثطاڀ  . ٦طزٴ اؾز زؾشٻ ثٷسڀثٻ ٲٗٷځ ثٻ  لاسڃٵسطڂبغ ٦ٯٳٻ اڀ ثب ضڂكٻ 

سكرڃم اٞطاز زاضاڀ ثڃكشطڂٵ آؾڃت ټبڀ سٽسڂس ٦ٷٷسٺ حڃبر ٸ زض حٹازص ٚڃط ٲشط٢جٻ ثطاڀ ٶؼبر ػبٴ ثڃكشطڂٵ سٗساز 

 ڃٵ ٦ٻ زض يٳٵ ثڃكشطڂٵ قبٶؽ ظٶسٺ ٲبٶسٴ ضا زاضٶس .ٲهسٸٲ

 Decontamination 
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ضٕٞ اٮٹز٪ځ قبٲ٭ اٖٳبٮځ ٲظ٭ ػسا ٦طزٴ ت دب٤ ٦طزٴ ٸ ثځ اطط ٦طزٴ ٲٹاز ذُطٶب٤ سؼٳٕ ڂبٞشٻ ثط ضٸڀ ثڃٳبضاٴ ت    

ٲؿٳٹٲڃز  ٲٹاضز ٦بضثطز آٴ قبٲ٭ اڂؼبز ٲحسٸزڂز زض ػصة ٸ آؾڃت ثبٞشځ ت ػٯٹ٪ڃطڀ اظ . دطؾٷ٭ ٸ ٸؾبڂ٭ اؾز

ؾڃؿشٳڃ٥ ت ٲحسٸز ٦طزٴ آٮٹز٪ځ ثٻ ٲٷ٣ُٻ ذبل ٸ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ اٶش٣ب٬ آٮٹز٪ځ  ثٻ دطؾٷ٭ اٸضغاٶؽ دڃف ثڃٳبضؾشبٶځ ٸ 

 ثڃٳبضؾشبٶځ ٲځ ثبقس.

  ٲحشٳ٭ اٮٹ٢ٹٔ حٹازص ٸ ٸ٢بڂٕ 

 ٲځ سٹاٴ ثٻ چٷس زؾشٻ ثكطح شڂ٭ س٣ؿڃٱ ثٷسڀ ٶٳٹز : س ٷضا سٽسڂس ٲځ ٦ٷٲطا٦ع زضٲبٶځ  حٹازطځ ٦ٻ

  ڂب  زاذٯځحٹازص Internal Disaster  : آسف ؾٹظڀ ت اٶٟؼبض ت درف ٸ اٶشكبض ٲٹاز ذُطٶب٤ ٲبٶٷس 

  ڂب حٹازص ذبضػځ ٦ٹچ٥Minor External Disaster  ٦ٻ سٗساز ٦ٳځ ٢طثبٶځ ثٻ ػبڀ ٲځ ٪صاضز اؾز : ٸ٢بڂٗځ . 

  ڂب حٹازص ذبضػځ ثعض٨Major External Disaster  ثٻ ػبڀ ٲځ ٪صاضز ظڂبزڀ ٢طثبٶځ سٗساز٦ٻ اؾز : ٸ٢بڂٗځ  . 

 ثب حٹازص ٚڃط ٲشط٢جٻ زض ٲطا٦ع زضٲبٶځ ٲ٣بثٯٻ ثطٶبٲٻ اػطاڀ ٶحٹٺ  

لاظٰ اؾز ثطاڀ اػطاڀ ثطٶبٲٻ ت ٦ٳڃشٻ ٲ٣بثٯٻ ثب حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ زضٲط٦ع زضٲبٶځ ثكطح شڂ٭ سك٧ڃ٭ ٸ ثب ؾبظٲبٶسټځ 

جبً ش٦طذٹاټس قس ت سسٸڂٵ ت دڃبزٺ ؾبظڀ ت ٶٳٹزاضسك٧ڃرسځ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ زضٲط٦ع زضٲبٶځ ت ثٻ سطسڃجځ ٦ٻ ٲشٗب٢

 ٶٓبضر ٸ ثبظٶ٫طڀ ثطٶبٲٻ ضا ثٗٽسٺ ٪ڃطز. اًٖبڀ ٦ٳڃشٻ ٲ٣بثٯٻ ثبحٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ زضٲطا٦ع ٖجبضسٷساظ: 

 ضئڃؽ ٲط٦ع زضٲبٶځ  -

 ٲسڂطٲط٦ع زضٲبٶځ -

 ٲشطٸٴ  -

 ضئڃؽ ٸ ؾطدطؾشبض اٸضغاٶؽ ٸ زڂ٫ط ثركٽبڀ ٲط٦ع زضٲبٶځ  -

 ٸاحسټبڀ دبضا٦ٯڃٷڃ٥ٲؿئٹٮڃٵ ٞٷځ ٦ٯڃٻ  -
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 ضئؾبڀ حطاؾز ٸ ڂب اٶشٓبٲبر ٸ ٸاحسټبڀ ازاضڀ ٸ ٲبٮځ  -

 ٦بضقٷبؼ ٞٷځ ه ٲٽٷسؾځ ٸ / ڂب ٲؿئٹ٬ سإؾڃؿبر -

 ٲؿئٹ٬ ثٽساقز ٲط٦ع زضٲبٶځ  -

 ٶٳبڂٷسٺ ؾشبز ٲ٣بثٯٻ ثب حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ٲٷ٣ُٻ / قٽطؾشبٴ  -

 

 ٦ع زضٲبٶځٲطاح٭ دڃبزٺ ؾبظڀ ثطٶبٲٻ ٲ٣بثٯٻ ثبحٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ زضٲطا

ٶٳبڀ ٦ٯځ ٸذرنٻ قسٺ ٲطاح٭ ٲرشٯٝ اػطاء ٸ دڃبزٺ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ زضٲطا٦ع زضٲبٶځ ضا ٲځ سٹاٴ ثٻ سطسڃت 

 شڂ٭ ثڃبٴ ٶٳٹز:

اػطاڀ ثطٶبٲٻ دڃك٫ڃطڀ: زضاٸٮڃٵ ٪بٰ اظ دڃبزٺ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ت لاظٰ اؾز ٦ٯڃٻ ٢ؿٳشٽبڀ ٲط٦ع زضٲبٶځ اظٶٓط اڂٳٷځ  -1

دطؾٷ٭ ٸ ... د ثب زضٶٓط ٪طٞشٵ ٦ٯڃٻ ذُطار  سؼٽڃعار ت سإؾڃؿبر ت ٪بظټب ٸ ٲٹاز ذُطٶب٤ ت ؾبظٺ اڀ ٸٚڃطؾبظٺ اڀ )

ٲحشٳ٭ اٮٹ٢ٹٔ سٹؾٍ سڃٳٽبڀ ٦بضقٷبؾځ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض٪طٞشٻ ٸ اڂٳٷځ ٲط٦ع سب حساٲ٧بٴ سإٲڃٵ ٪طزز. ا٪طچٻ اڂٵ اٲط 

ٲځ سٹاٶس سب حس ثؿڃبض ظڂبزڀ اظ ٖٹاضو ثؿڃبض ظٲبٴ ثط ت ٪ؿشطزٺ ٸ ټعڂٷٻ ثطاؾز ت اٲب زضنٹضر اػطاڀ ٦بٲ٭ ٸ نحڃح 

ٶبقځ اظ حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ث٧بټس. ٶٳٹٶٻ چ٥ ٮڃؿشٽبڀ ثطضؾځ اڂٳٷځ ٲطا٦ع زضٲبٶځ اظ زڂس٪بٺ ثٽساقز حطٞٻ اڀ ت زض 

 ازاٲٻ اضائٻ ٲڃ٫طزز.

ا٦ع ؾبظٲبٶسټځ دطؾٷ٭ ٲط٦ع زضٲبٶځ زضٶٳٹزاضټبڀ سك٧ڃرسځ: ٪بٰ زٸٰ زضدڃبزٺ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ زضٲط -2

زضٲبٶځ ت ؾبظٲبٶسټځ دطؾٷ٭ قبٚ٭ زضٲط٦ع زضٲبٶځ زضٶٳٹزاض ټبڀ سك٧ڃرسځ اظ٢ج٭ سٽڃٻ قسٺ اؾز. اٮجشٻ ثبڂس سٹػٻ قٹز 

٦ٻ دطؾٷ٭ حشځ الاٲ٧بٴ زضػبڂ٫بټځ ؾبظٲبٶسټځ قٹٶس ٦ٻ ثڃكشطڂٵ سٹاٶبڂځ ضا زضآٴ حٹظٺ زاضا ثٹزٺ ٸ سطػڃحب ثب قطح 

اقشٻ ثبقس. ٶٳٹٶٻ ٶٳٹزاض ټبڀ سك٧ڃرسځ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ثطاڀ ٸْبڂٝ آٶبٴ زضحبٮز ٖبزڀ ت ٦ٳشطڂٵ سٟبٸر ضا ز

ثڃٳبضؾشبٶٽبڀ ٦ٹچ٥ ٸ / ڂب س٥ سرههځ ت زڀ  اؾشٟبزٺ زض ؾُٹح ٲرشٯٝ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ت قبٲ٭ ثڃٳبضؾشبٶٽبڀ ػٷطا٬ ت
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ضاڂٵ ٲطحٯٻ آٶؿز ٦ٻ ٦ٯڃٷڃ٧ٽب ت دٯځ ٦ٯڃٷڃ٧ٽب ت زضٲبٶ٫بټٽب ٸ ؾشبزټبڀ ٲط٦عڀ ثحطاٴ ت زضازاٲٻ اضائٻ ٲڃ٫طزز. ٶ٧شٻ ٲٽٱ ز

 اػطاڀ اڂٵ ٲطحٯٻ ثٽشطاؾز ټٳعٲبٴ ثب اػطاڀ ٲطحٯٻ اٸ٬ ثطٶبٲٻ آٚبظ ٪طزز.

ؾبظٲبٶسټځ ٶٟطار ػبٶكڃٵ ٸ سڃٳٽبڀ ٲرشٯٝ ٶٳٹزاضټبڀ سك٧ڃرسځ : زضاڂٵ ٲطحٯٻ ٶٟطار ػبٶكڃٵ ثطاڀ ٲؿئٹٸٮڃٵ  -3

سټځ ٲڃ٫طزٶس. زض اڂٵ ػساٸ٬ اٮعاٲبً ثبڂس ثركٽب ٸٸاحسټبڀ ٲرشٯٝ ٶٳٹزاض ټبڀ سك٧ڃرسځ ت ثب سٽڃٻ ػساٸ٬ ذبنځ ؾبظٲبٶ

٦ٯڃٻ دطؾٷ٭ قبٚ٭ زضٲط٦ع زضٲبٶځ ت ثبسٹػٻ ثٻ ٶٹٔ سٹاٶٳٷسڂٽبڂكبٴ ت ثٗٷٹاٴ ػبٶكڃٵ اٸ٬ ٸ زٸٰ ٸ ڂب ًٖٹ سڃٳٽبڀ ٲرشٯٝ 

ٶٳٹزاضسك٧ڃرسځ ؾبظٲبٶسټځ ٪طزٶس. ٶٳٹٶٻ ػساٸ٬ ٲكرهبر اًٖبڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ڂ٥ ثڃٳبضؾشبٴ ػٷطا٬ ت زض 

 ائٻ ٲڃ٫طزز.ازاٲٻ اض

اثر٘ قطح ٸْبڂٝ ػبڂ٫بټٽبڀ ٲرشٯٝ ٶٳٹزاض سك٧ڃرسځ : ٪بٰ ثٗسڀ دڃبزٺ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ت اثر٘ قطح  -4

ٸْبڂٝ اًٖبڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ اؾز. زضاڂٵ ٲطحٯٻ قطح ٸْبڂٝ ټط ػبڂ٫بٺ اثر٘ قسٺ ٸ ثط ٞطا٪ڃطڀ آٴ سٹؾٍ 

قطح ٸْبڂٝ اٞطاز ثبڂؿشځ زض ڂ٥ ثط٨ زض ًبڀ سڃٱ سإ٦ڃس ٸ ٶٓبضر ٲڃ٫طزز.ٲؿئٹٸٮڃٵ ػبڂ٫بټٽبت ٶٟطار ػبٶكڃٵ ٸ ؾبڂط اٖ

ثهٹضر دكز ٸ ضٸ ٶٹقشٻ قسٺ ٸزٸ ٶٳٹٶٻ دطؼ قسٺ اظ آٴ آٲبزٺ ٪طزز ڂ٧ځ ثٻ ٞطز اثر٘ قسٺ ٸ زڂ٫طڀ زض 15*10اثٗبز 

ڃٵ ػبڂ٫بټٽبڀ ٲرشٯٝ ٶٳٹٶٻ قطح ٸْبڂٝ ٲؿئٹٮ ٲط٦ع زض اسب٠ ثحطاٴ ٶ٫ٽساضڀ قٹز سب زض نٹضر ٶڃبظ اظ آٴ اؾشٟبزٺ قٹز  

 ٪طزز. ٶٳٹزاضسك٧ڃرسځ ڂ٥ ثڃٳبضؾشبٴ ػٷطا٬ زضازاٲٻ اضائٻ ٲځ

آقٷبؾبظڀ دطؾٷ٭ ثب ثطٶبٲٻ : زضاڂٵ ٲطحٯٻ اظ َطڂ١ ثط٪عاضڀ ٦رؾٽبڀ آٲٹظقځ ٸ ؾرٷطاٶځ ت دطؾٷ٭ ثب٦ٯڃبر ثطٶبٲٻ  -5

 قٹٶس.  ٲ٣بثٯٻ ثب حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ آقٷب ٲځ

 ٶ٧شٻ ٲٽٱ سٹػٻ ٦بٞځ ٲجصٸ٬ قٹز:  3زضاڂٵ ػب لاظٰ اؾز ثٻ 

 اٮٝ ه ٦ٯڃٻ دطؾٷ٭ ثبڂس زٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ َطاحځ قسٺ ضا َځ ٶٳبڂٷس.

ة ه دطؾٷ٭ لاظٰ اؾز ٶٻ سٷٽب ثب قطح ٸْبڂٝ ذٹز زض ثطٶبٲٻ آقٷب قٹٶس ت ثٯ٧ٻ ثبڂس اظقطح ٸْبڂٝ زڂ٫طدطؾٷ٭ ٶڃع آ٪بٺ 

 ٝ انٯځ اٞطاز ت ػٽز اٶؼبٰ زڂ٫ط ٸْبڂٝ ٲڃ٫طزز.٪طزٶس. اڂٵ اٲط ٲبٶٕ ضټب ٦طزٴ ٸْبڂ
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ٶحٹٺ ٲ٣بثٯٻ ثب   ع ه زٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ ثبڂس ٖرٸٺ ثط ٲجحض ٲسڂطڂز ثحطاٴ ت ؾبڂط ٶڃبظټبڀ آٲٹظقځ دطؾٷ٭ ټٳچٹٴ سطڂبغ ت

 ڃطز.حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ٲرشٯٝ ت دكشڃجبٶځ ضٸاٶځ زضثحطاٴ ټب ت ٦ٷشط٬ ٖٟٹٶز زضحٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ٸ ٚڃطٺ ضا ٶڃع زضثط ٪

ثط٪عاضڀ ٦بض٪بٺ ټبڀ سٹػڃٽځ: ٲطحٯٻ ثٗسڀ دڃبزٺ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطا ٴ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ت ثط٪عاضڀ ٦بض٪بټٽبڀ  -6

سٹػڃٽځ قطح ٸْبڂٝ ثطاڀ اًٖبڀ ټط ٸاحس ثهٹضر اذشهبنځ ٸ زض ٢سٰ ثٗس ثطاڀ ټط ثرف ثب ٸاحسټبڀ ظڂط ٲؼٳٹٖٻ 

ڂٹڀ اظ ٢ج٭ َطاحځ قسٺ ت ٲڃعاٴ آقٷبڂځ اٞطاز ٸ ٸاحسټب ت ثب ټٳبٴ ثرف اؾز. زضاڂٵ ٦بض٪بټٽب ثب ٲُطح ٦طزٴ ڂ٥ ؾٷبض

 قطح ٸْبڂٝ ٲحٹٮٻ ؾٷؼڃسٺ قسٺ ٸ اق٧بلار آٶٽب زضاڂٵ ظٲڃٷٻ ت ٲطسٟٕ ٲڃ٫طزز.

ثط٪عاضڀ ٲبٶٹضټبڀ ٖٳٯڃبسځ ٲحسٸز: زضاڂٵ ٪بٰ ثب ٲُطح ٦طزٴ ٸ دڃبزٺ ؾبظڀ ؾٷبضڂٹڀ اظ٢ج٭ َطاحځ قسٺ ت ٲڃعاٴ  -7

ٸ ٸاحسټب ثطاڀ اػطاڀ قطح ٸْبڂٝ ٲحٹٮٻ ت ثهٹضر اذشهبنځ ثطاڀ ټط ٸاحس ٸ زض ٢سٰ ثٗس آقٷبڂځ ٸ آٲبز٪ځ ٖٳٯځ اٞطاز 

ثطاڀ ټطثرف ثب ٸاحسټبڀ ظڂط ٲؼٳٹٖٻ ټٳبٴ ثرف ثهٹضر قجڃٻ ؾبظڀ قسٺ ٸ ٖٳرً ٲٹضز ؾٷؼف ٢طاض٪طٞشٻ ٸاق٧بلار 

 اٞطاز ت ٸاحسټب ٸثركٽب ت سٗڃڃٵ ٸ ٲطسٟٕ ٲڃ٫طزز.

ٲطحٯٻ انٯځ دڃبزٺ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ زضٲطا٦ع زضٲبٶځ ت ثط٪عاضڀ ٲبٶٹض ثط٪عاضڀ ٲبٶٹضٖٳٯڃبسځ ؾطاؾطڀ :  -8

ٖٳٯڃبسځ ؾطاؾطڀ ثبقط٦ز ٦ٯڃٻ ثركٽب ٸ ٸاحسټبڀ ٶٳٹزاض سك٧ڃرسځ آٴ ٲط٦ع اؾز ٦ٻ دؽ اظ اػطاڀ ٲبٶٹض ټبڀ ٖٳٯڃبسځ 

ت ٖرٸٺ ثطاق٧بلار ٸاحسټب ٸ ٲحسٸز ثٻ ٲطحٯٻ اػطا زضٲځ آڂس زضاڂٵ ٲطحٯٻ ٦ٻ ٲٽٳشطڂٵ ٲطحٯٻ دڃبزٺ ؾبظڀ ثطٶبٲٻ اؾز 

٪طزز. ٲبٶٹضټبڀ ٖٳٯڃبسځ ؾطاؾطڀ لاظٰ  ثركٽب ت ٶ٣بڂى ٲٹػٹز زضٖٳٯڃبر ټٳبټٷ٩ ثڃٵ ثركٽبڀ ٲرشٯٝ قٷبؾبڂځ ٲځ

 ثبض زض ؾب٬ ثط٪عاض٪طزڂسٺ ٸ آٲبز٪ځ دطؾٷ٭ ثطاڀ ٲ٣بثٯٻ ثب حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ حّٟ قٹز. 2اؾز حسا٢٭ 

دڃبزٺ ؾبظڀ ثطٶبٲٻ ٲ٣بثٯٻ ثب حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ت ثبظٶ٫طڀ آٴ ثب سٹػٻ ثٻ اق٧بلار ثبظٶ٫طڀ ٸانرح ثطٶبٲٻ : ٲطحٯٻ ٶٽبڂځ  -9

ٸ ٶ٣بڂم ٲكبټسٺ قسٺ زضٲبٶٹضټبڀ ٲحسٸز ٸؾطاؾطڀ ٸ انرح زضػٽز ضٕٞ اڂٵ ٲٹاضز ٲځ ثبقس. ثبظٶ٫طڀ ٸانرح ثطٶبٲٻ 

 لاظٰ اؾز دؽ اظ ټط ثبض ٲبٶٹض ٖٳٯڃبسځ ؾطاؾطڀ نٹضر دصڂطز.

 دؽ اظ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ بٶځٲطا٦ع زضٲ ٲطاح٭ ٖٳٯ٧طز

   ٞٗب٬ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ټكساض .1
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اٸٮڃٵ  ٲطحٯٻ دؽ اظ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ ت ٲطحٯٻ ٞٗب٬ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ټكساض اؾز. زاقشٵ ڂ٥ ثطٶبٲٻ ٲسٸٴ ثطاڀ ؾڃؿشٱ ټكساض 

ت اٲطڀ ثؿڃبضٲٽٱ اؾز. چطا ٦ٻ زاقشٵ اَرٖبر نحڃح ٸ زض٦ٳشطڂٵ ٞبنٯٻ ظٲبٶځ دهؽ اظ ٸ٢هٹٔ حبزطهٻ ت لاظٲهٻ سههٳڃٱ      

نحڃح ٸ آٲبز٪ځ ثطاڀ اضائٻ ذسٲبر ٲُٯٹة اؾز. ٶٳٹزاض ظڂط ثٗٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ ؾڃؿشٱ ټكساض ٲطا٦هع زضٲهبٶځ َطاحهځ    ٪ڃطڀ 

 ٪طزڂسٺ اؾز:

 

 

 

 

 

 

 اٸٮڃٵ ٞطزڀ ٦ٻ اظٸ٢ٕ حبزطٻ ٲُٯٕ ٲځ قٹز

 

 ؾٹدطٸاڂعض ٦كڃ٥    ضڂبؾز ٲط٦ع زضٲبٶځ 

 

 ضئڃؽ ؾشبز ثحطاٴ ؾبظٲبٴ زضقٽطؾشبٴ 

 

 ضئڃؽ ؾشبز ثحطاٴ ؾبظٲبٴ زضاؾشبٴ 

 

 

 

 

 

رؤساي مراكز 

درماني ديگر 

رؤساي ستاد 

بحران استانهاي 

رئيس ستاد 

مركزي بحران 

 

 رسانه ها  
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ٺ ػسٸ٬ ٲكرهبر اٞطاز ٲص٦ٹض زضاڂٵ ٶٳٹزاض ت زض٦ٯڃٻ ٲطا٦ع زضٲبٶځ زضٲٗهطو زڂهس دطؾهٷ٭    اطٳلاظٰ اؾز ٶٳٹزاض ٞٹ٠ ثٽ

 ٢طاض٪ڃطز. 

 ٞٗب٬ قسٴ ٲطحٯٻ اڀ ٶٳٹزاض سك٧ڃرسځ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ .2

ثٻ ٲحى اَرٔ ثبلاسطڂٵ ٲؿئٹ٬ حبيط زضٲط٦ع زضٲبٶځ اظ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ ت لاظٰ اؾز ثههٹضر ٲطحٯهٻ اڀ ت ٶٳٹزاضسكه٧ڃرسځ    

ڂز ثحطاٴ ضا ٞٗب٬ ٶٳبڂس. زضقطح ٸْبڂٝ ټطڂ٥ اظاًٖهبت ا٢هساٲبسځ ٦هٻ ټطڂه٥ اظ اًٖهب ثشطسڃهت ثبڂهس اٶؼهبٰ         ؾڃؿشٱ ٲسڂط

زټٷستش٦ط قسٺ اؾز ٸ ثسڂٵ سطسڃت ٲطحٯٻ دبؾد ٸ حبزطٻ ق٧٭ ٲځ ٪ڃطز. ٲطحٯٻ دبؾد ثٻ حبزطٻ ثطاؾهبؼ قهطح ٸْهبڂٝ    

 ٲځ ٶٳبڂس. ٖبزڀ ثطٶبٲٻ ضڂعڀاًٖب ازاٲٻ ٲځ ڂبثس ٸ زضټٳڃٵ حب٬ ٞطٲبٶسٺ حبزطٻ ثطاڀ ثبظ٪كز ثٻ ٸيٕ 

 

 ثبظ٪كز ثٻ ٸيٕ ٖبزڀ    .3

ٞطٲبٶسٺ حبزطٻ ت لاظٰ اؾز ثب زضٶٓط ٪طٞشٵ سٳهبٲځ قهطاڂٍ ٸ ػٹاٶهت تاٖهٱ اظ ٸيهٗڃز ٞڃعڂ٧هځ ٲط٦هع زضٲهبٶځ ٸيهٗڃز          

سؼٽڃعار ٸ ٲٹاز ٲهطٞځ ت ٸيٗڃز دطؾٷٯځ ٸ ٸيٗڃز ثڃٳبضاٴ ٸ ٲهسٸٲڃٵ ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ ت ا٢ساٰ ثٻ اٖرٰ ثبظ٪كز ثٻ ٸيٕ 

ٖبزڀ ٶٳبڂس. ٶ٧شٻ ٲٽٱ زضاڂٵ ظٲڃٷٻ آٶؿز ٦ٻ اٖرٰ ثبظ٪كز ثٻ ٸيٕ ٖبزڀ سٷٽب ټٷ٫بٲځ اٲ٧بٶذصڂطاؾز ٦ٻ دصڂطـ ثڃٳهبض  

 ػسڂس ت ٲٷٹٌ ثٻ سطذڃم ثڃٳبضاٴ ٢جٯځ ٶجبقس.

 سطٲڃٱ ت ثبظؾبظڀ ٸاحڃبء ٦ٯڃٻ ذسٲبر ٲط٦ع زضٲبٶځ   .4

ٷ٭ ت ؾهشبز ٲط٦هعڀ ٲهسڂطڂز ثحهطاٴ ٸ ؾهبڂط      دؽ اظ ثبظ٪كز ثٻ ٸيٕ ٖبزڀ ت ضئڃؽ ٲط٦ع زضٲبٶځ ثبټٳ٧هبضڀ ؾهبڂط دطؾه   

ٲاؾؿبر ٸ قط٦شٽبڀ َطٜ ٢طاضزاز ت سطٲڃٱ ٸ ثبظؾبظڀ ٲط٦ع زضٲبٶځ ضا آٚبظ ٲځ ٶٳبڂهس. لاظٰ اؾهز زض٦ٹسهبٺ سهطڂٵ ظٲهبٴ      

 ٲٳ٧ٵ ت ٦ٯڃٻ ذسٲبر ٲط٦ع زضٲبٶځ احڃبء قسٺ ٸ دطؾٷ٭ آؾڃت زڂسٺ ٸ ڂب اظزؾز ضٞشٻ ت ؾٷحٹ ٲُٯٹة ػبڂ٫عڂٵ ٪طزٶس.

 ح ثطٶبٲٻ ثبظٶ٫طڀ ٸانر  .5

ا٪طچٻ دؽ اظ اٶؼبٰ ټطٲبٶٹض ٖٳٯڃبسځ ؾطاؾطڀ ٢ج٭ اظ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ ت ثطٶبٲٻ ٲ٣بثٯٻ ثبحٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ٲط٦ع زضٲبٶځ ٲٹضز 

ٶ٣بڂم ثطٶبٲٻ ضا ٶكبٴ زټس. ٮصا اًٖبڀ ٦ٳڃشٻ ٲ٣بثٯٻ   ثبظٶ٫طڀ ٲځ ٪ڃطزت اٲب ټڃچ ٲبٶٹضڀ ٶٳځ سٹاٶس ٲبٶٷس حٹازص ٸا٢ٗځ ت

ثبظ٪كز ثٻ ٸيٕ ٖبزڀ ٸ ټٳعٲبٴ ثب آٚبظ سطٲڃٱ ت ثبظؾبظڀ ٸ احڃبء ذسٲبر ٲط٦ع زضٲبٶځ ت  ثب حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ دؽ اظ

ثباؾشٟبزٺ اظ ٦ٯڃٻ ٲٹاضز طجز قسٺ زض ٲطحٯٻ دبؾد ثٻ حبزطٻ ٸ ٲكبټسار ذٹز ا٢ساٰ ثٻ ثبظٶ٫طڀ ٸ انرح ٦ٯڃٻ ٶ٣بڂم ثطٶبٲٻ 
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ثط٪عاضڀ ٦بض٪بټٽبڀ سٹػڃٽځ ٸ ٲبٶٹضټبڀ  ٲځ ٶٳبڂٷس.لاظٰ ثٻ ش٦طاؾز ٦ٻ دؽ اظ ثبظ٪كز ثٻ ٸيٕ ٖبزڀ ت ثبڂس يٳٵ

ٖٳٯڃبسځ ٲحسٸزت ٲبٶٹضټبڀ ٖٳٯڃبسځ ؾطاؾطڀ ت ثٻ ضٸا٬ ٢ج٭ اظ حبزطٻ ت  ټط ؾب٬ زٸ ثبض ثط٪عاضقٹز سب يٳٵ ثبظٶ٫طڀ زائٳځ 

  ثطٶبٲٻ ت آٲبز٪ځ دطؾٷ٭ ثطاڀ دبؾد ثٻ حبزطٻ حّٟ قٹز

 زضٲبٶځ ٲطا٦ع اڀ ؾبظٺ ٚڃط اڂٳٷځ ثطضؾځ ٮڃؿشٽبڀ چ٥ 

 ځ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ثطضؾځ اڂٳٷ

ڂؿ٥ت اظ ض٪طچٻ ٲجبحض ٲطثٹٌ ثٻ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ زض٦كٹضټب ت ٲجبحض ػسڂسڀ ٲحؿٹة ٲځ قٹٶس اٲب ٲسڂطڂز 

اټٳڃشځ ثٻ ٲطاست ثبلاسط ثطذٹضزاض اؾز. ثٗجبضر زڂ٫ط ټٳبٴ ٲظب٬ ٲٗطٸٜ )) دڃك٫ڃطڀ ثٽشط اظ زضٲبٴ اؾز دد زضاڂٷؼب ٶڃع 

قبٚ٭ زضآٶٽب زضاطط ٸ٢ٹٔ حٹازص ت ذٹز زچبض آؾڃت قٹٶس ت ٶٻ سٷٽب سٹاٴ ٦ٳ٥  نس٠ ٲځ ٦ٷس ا٪ط ٲطا٦ع زضٲبٶځ ٸ دطؾٷ٭

ضؾبٶځ ثٻ ٲطزٰ ضا ٶرٹاټٷس زاقز ت ثٯ٧ٻ سُٗڃٯځ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ت ذٹز ثٻ ثحطاٶځ طبٶٹڂٻ سجسڂ٭ ٲځ قٹز. ٮصا لاظٰ اؾز 

 ٲجبحض دڃك٫ڃطڀ ٸ اڂٳٷځ زضنس ٞٗبٮڃشٽبڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ٢طاض٪ڃطٶس.

اڂٳٷځ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ثٻ زٸ ثحض ؾبظٺ اڀ ٸٚڃطؾبظٺ اڀ س٣ؿڃٱ ٲځ قٹز. اڂٳٷځ ؾبظٺ اڀ زضحٹظٺ ٦بضڀ ٲٽٷسؾڃٵ ٖٳطاٴ ٸ 

٦بضقٷبؾبٴ ٲطثٹَٻ ٢طاض ٲځ ٪ڃطز ٸاظ ٲحسٸزٺ ثحض ت ذبضع اؾز . اٲب اڂٳٷځ ٚڃطؾبظٺ اڀ اٖٱ اظ اڂٳٷځ ٚڃطؾبظٺ اڀ ٲطا٦ع 

ٻ اڀ دد ٸ )) ٲسڂطڂز ثحطاٴ دد ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٪ڃطز. چ٥ ٮڃؿشٽبڀ سٽڃٻ زضٲبٶځ ٲځ سٹاٶس اظ زٸزڂس٪بٺ )) ثٽساقز حطٞ

قسٺ دڃٹؾز ت اظ زڂس٪بٺ )) ثٽساقز حطٞٻ اڀ دد ثٻ ثطضؾځ اڂٳٷځ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ٲځ دطزاظز ٸ ضاټٷٳبڀ ثؿڃبضذٹثځ ثطاڀ 

 .اڂٵ اٲطٲٽٱ ثبقس 

 چ٥ ٮڃؿز اضظڂبثځ اڂٳٷځ ٸ ثٽساقز حطٞٻ اڀ ٲطا٦ع زضٲبٶځ

 سبضڂد ټبڀ ثبظزڂس : 

 ٶبٰ ٲط٦ع زضٲبٶځ : 

 ٶٹٔ سرهم : سٗساز دطؾٷ٭ : 
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 ؾب٬ سبؾڃؽ : ػٳٗڃز سحز دٹقف : 

 آزضؼ : 

 قٳبضٺ ٞب٦ؽ ٸ سٯٟٵ : 

 ٲٹ٢ٗڃز : زاذ٭ قٽط : ذبضع اظ قٽط : ٞبنٯٻ سب ٲط٦ع قٽط : 

 سٗساز سرز ٲهٹة : سٗساز سرز ٞٗب٬ : 

 ٶبٰ ضئڃؽ ثڃٳبضؾشبٴ : ٶبٰ ٲؿئٹ٬ ٞٷځ : 

 ٶبٰ ٲسڂط زاذٯځ : ٶبٰ ضئڃؽ دطؾشبضڀ : 

 ٶبٰ ٲؿئٹ٬ سبؾڃؿبر : 

 ٲط٦ع زضٲبٶځ ٲٹػٹز اؾز ؟ ثٯځ ذڃط  Planآڂب 

 ثرف ټب ٸ ٸاحسټبڀ ٲرشٯٝ ثٻ س٧ٟڃ٥ ٲٹػٹز اؾز ؟ Planآڂب 

 ٖٷبٸڂٵ چ٥ ٮڃؿز ټب : 

 ثرف سبؾڃؿبر :  -1

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ؾڃؿشٱ ٞبيرة  -

 آة ٸ آة ضؾبٶځ چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ؾڃؿشٱ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز دٯٻ ټب ٸ ضاټٽبڀ ذطٸع ايُطاضڀ  -
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 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ اڂٳٷځ زض ٲ٣بث٭ حطڂ١  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز اڂٳٷځ ٲٹسٹضذبٶٻ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ؾڃؿشٱ ټبڀ ٪طٲبڂف ت ؾطٲبڂف ٸ سٽٹڂٻ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز آؾبٶؿٹضټب  -

 ڃؿشٱ ٪بظضؾبٶځ ) اٖٱ اظ ٪بظټبڀ َجځ ٸ ذبٶ٫ځ د چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ؾ -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ضٸقٷبڂځ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ؾڃؿشٱ ټبڀ اضسجبَځ زاذٯځ ٸ ذبضػځ ؾبذشٳبٴ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز اڂٳٷځ ثط٠  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ٸاحس سبؾڃؿبر  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ؾڃؿشٱ اضر  -

 ثرف ؾبذشٳبٶځ :  -2

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز قڃكٻ ټب ت دٷؼطٺ ټب ٸ ٶٳبڀ ذبضػځ ؾبذشٳبٴ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز دبض٦ڃٷ٩  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ زا٦ز ټب ٸ ٶٳبڀ زاذٯځ ؾبذشٳبٴ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز دبضسڃكٵ ټب  -
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 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ٲجٯٳبٴ ٸ ز٦ٹضاؾڃٹٴ زاذٯځ  -

 طاز ٸ سؼٽڃعار : ثرف اڂٳٷځ اٞ -3

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ حٟبْز ٸ اٲٷڃز اٞطاز ٸ سؼٽڃعار  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز سساض٦بر ) دٹقب٤ ت ٚصا ٸ ... د  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ٲح٭ ټبڀ اٲٵ ٲطثٹٌ ثٻ اٞطاز ت ثڃٳبضاٴ ت سؼٽڃعار ٸ ...  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ٸؾبڂ٭ حٟبْز ٞطزڀ  -

 ٲٹظـ اڂٳٷځ ٸ ثٽساقز چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز آ -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ٸا٦ؿڃٷبؾڃٹٴ  -

 چ٥ ٮڃؿز ټبڀ اذشهبنځ : -4

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز اڂٳٷځ اسب٠ ٖٳ٭  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ٮٷػضڀ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز اڂٳٷځ اٸضغاٶؽ  -

 ٸ ... د  ICUت  CCUچ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ثرف ټب ) اٖٱ اظ ٖٟٹٶځ ت  CSRچ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز اڂٳٷځ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز اڂٳٷځ زاضٸذبٶٻ ٸ اٶجبض زاضٸڂځ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ضازڂٹٮٹغڀ  -
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 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز آظٲبڂك٫بٺ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز آقذعذبٶٻ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ثٽساقز ٲحڃٍ  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸاحسټبڀ دكشڃجبٶځ ) اٖٱ اظ ازاضاڀ ت ٲبٮځ ٸ ...د  -

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ٶ٫ٽساضڀ ػؿس  -
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 ػٽز ٲُبٮٗٻ ثڃكشط

 ٶبٰ ٲط٦ع زضٲبٶځ: سبضڂد ثبظزڂس:

 سٗساز دطؾٷ٭ : ؾبٖز ثبظزڂس :

 چ٥ ٮڃؿز ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ؾڃؿشٱ ٞبيرة

 ذڃط ثٯځ ٲٹاضز

 سهٟڃٻ ذبٶٻ ٞٗب٬ ٲځ ثبقس ؟آڂب ثڃٳبضؾشبٴ زاضاڀ 

  
 آڂب ٶٹٔ ؾڃؿشٱ سهٟڃٻ ذبٶٻ ٮؼٵ ٞٗب٬ ثب ضٸـ ټٹازټځ اؾز ؟

  
 زض نٹضسځ ٦ٻ ؾڃؿشٱ سهٟڃٻ ثٻ ضٸـ ؾذشڃ٥ سبٶ٥ اؾز ت آڂب ٲح٭ ٢طاض ٪طٞشٵ ؾذشڃ٥ ٲٷبؾت اؾز ؟

  
 آڂب ٲحٯځ ػٽز ذطٸع ٪بظټبڀ ؾذشڃ٥ حبن٭ اظ ٞٗ٭ اٶٟٗبلار زض ؾذشڃ٥ سبٶ٥ سٗجڃٻ قسٺ اؾز ؟

  
 آڂب ذطٸع ٪بظټبڀ اڂؼبز قسٺ زض ؾذشڃ٥ زض ٲح٭ ٲٷبؾجځ سرٯڃٻ ٲځ ٪طزز

  
 آڂب دؿبة حبن٭ اظ ؾذشڃ٥ سبٶ٥ ٪ٷس ظزاڂځ ٲځ ٪طزز ؟

  
 زض نٹضسځ ٦ٻ ؾڃؿشٱ ذبنځ ٸػٹز ٶساقشٻ ثبقس ت آڂب ٞبيرة زض چبٺ سرٯڃٻ ٲځ ٪طزز ؟

  
 آڂب ٲح٭ ٢طاض ٪طٞشٵ چبټٽب ڀ ػصثځ ت٦بٲر ٲكرم ٲځ ثبقس ؟

  
 آڂب ٖٳط چبټٽبڀ ٲٹػٹز ٲكرم ٲځ ثبقس ؟

  
 آڂب اؾشح٧بٰ اڂٵ چبټٽب ٲٹضز سبڂڃس ٲځ ثبقس ؟

  
 آڂب ٶحٹٺ ٢طاض ٪طٞشٵ چبټٽب ثٻ ق٧ٯځ اؾز ٦ٻ احشٳب٬ آٮٹز٪ځ آثٽبڀ ظڂط ظٲڃٷځ ٸػٹز زاضز ؟

  
 ٲؼعا اؾز ؟ٞبيرة آقذعذبٶٻ  آڂب ٞبيرة حبن٭ اظ ؾطٸڂؽ ټبڀ ثٽساقشځ ٸ قؿشكٹڀ ثرف ټب ٸ ثڃٳبضاٴ اظ

  
 زض نٹضسځ ٦ٻ ٲط٦ع زضٲبٶځ زاضاڀ ؾڃؿشٱ سهٟڃٻ ٞبيرة ثٻ ضٸـ ٮؼٵ ٞٗب٬ ٲځ ثبقس ت آڂب 

   چ٥ ٮڃؿز ثبظزڂس ټبڀ زٸضٺ اڀ سبؾڃؿبر ٲطثٹَٻ ٲٹػٹز اؾز ؟

 آڂب ثبظضؾځ ټبڀ زٸضٺ اڀ ثُٹض ٲطست اٶؼبٰ ٲځ ٪ڃطز ؟

  
 ثڃٳبضاٴ ضا زاضز ؟آڂب ؾڃؿشٱ ٮؼٵ ٞٗب٬ ٲٹػٹز سٹاٴ اٞعاڂف ثبض ٲطاػٗٻ 

  
 آڂب ٶ٣كٻ ټساڂز ٞبيرة ثرف ټب ٸ ٸاحس ټبڀ ٲرشٯٝ ثٻ ؾٳز ؾڃؿشٱ سهٟڃٻ ذبٶٻ تؾذشڃ٥ سبٶ٥ 
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 ٸ ڂب چبٺ ػصثځ زض ٲط٦ع ٲٹػٹز اؾز ؟

 آڂب ٮٹٮٻ ٦كځ ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ سرٯڃٻ ٞبيرة اظ ٶٓط دٹؾڃس٪ځ ٲٹضز ثطضؾځ زٸضٺ اڀ ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس ؟

  
 ٞبيرة زض ػٹاض ٮٹٮٻ ټبڀ آة ٲهطٞځ )اٖٱ اظ آقبٲڃسٶځ ٸ قؿشكٹ د ٢طاض زاضٶس ؟آڂب ٮٹٮٻ ټبڀ سرٯڃٻ 

  
 آڂب اڂٵ ٮٹٮٻ ټب ثب ضٶ٫ځ ٲشٟبٸر اظ زڂ٫ط ٮٹٮٻ ټبڀ ٲٹػٹز ٲكرم قسٺ اٶس ؟

  
 آڂبدؿبة حبن٭ اظ سهٟڃٻ ٞبيرة ثٻ ضٸـ ٮؼٵ ٞٗب٬ت ٢ج٭ اظ ٸاضز قسٴ ثٻ چبٺ ػصثځ ت ٦ٯطظٶځ ٲڃكٹز؟

  
 دؽ اظ ٦ٯط ظٶځ ػٽز آثڃبضڀ ًٞبڀ ؾجع ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲځ ٪ڃطز ؟ آڂب دؿبة حبن٭ ت

  
 آڂب دڃف ثڃٷځ لاظٰ ػٽز ٲٽبض ٸ ټساڂز آثٽبڀ ؾُحځ ٶبقځ اظ ثبضٶس٪ځ ثٻ ؾٳز ٞبيرة 

   قٽطڀ ڂب ضاٺ آثٽب ٸ ٶٽطټب نٹضر ٪طٞشٻ اؾز ؟

 ٶ٫ٽساضڀ ٲځ ٪طزٶس ؟آڂب دؿبة حبن٭ اظ ْٽٹض ٸ طجٹر ٞڃٯٱ ټبڀ ضازڂٹ ٮٹغڀ زض ٲح٭ ٲٷبؾجځ 

  
 آڂب زض دٹ ـ ټبڀ ٲٷبؾت ػٽز حٹيچٻ ټب ٸ چبټٽب ڀ ػصثځ ٸػٹز زاضز؟

  
 آڂب سبثٯٹ ټبڀ ټكساض زټٷسٺ زض ذهٹل ٖسٰ اؾشٟبزٺ اظ دؿبة حبن٭ اظ ٞبيرة 

   ػٽز قطة زض ٲحٹَٻ ٸػٹز زاضز ؟

 ٞبنٯٻ ظٲبٶځ سرٯڃٻ ٮؼٵ سٹٮڃس قسٺ چ٣سض اؾز ؟ · 
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 ثڃكشطػٽز ٲُبٮٗٻ 

 ٶبٰ ٲط٦ع زضٲبٶځ: سبضڂد ثبظزڂس :

 سٗساز دطؾٷ٭: ؾبٖز ثبظزڂس:

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز آة ٸ ؾڃؿشٱ آثطؾبٶځ 

 ذڃط ثٯځ ٲٹاضز

   آڂب ٮٹٮٻ ٪صاضڀ ثٻ ق٧ٯځ َطاحځ قسٺ اؾز ٦ٻ سٗٳڃطار آٴ آؾبٴ ثبقس ؟

   آڂب ٶ٣كٻ ٮٹٮٻ ٪صاضڀ زض ٲح٭ ٲٷبؾجځ سٗجڃٻ قسٺ اؾز ؟

   ثب قڃت ظٲڃٵ ڂ٧ؿبٴ اؾز ؟ آڂب قڃت ٮٹٮٻ ٪صاضڀ

   ٲشط ظڂط ٮٹٮٻ ټبڀ آة ٢طاض زاضٶس ؟ 2آڂب ٮٹٮٻ ټبڀ ٞبيرة ثب ٞبنٯٻ ٖٳٹزڀ 

   ٲشط ظڂط ٮٹٮٻ ټبڀ آة ٢طاض زاضٶس ؟ 3آڂب ٮٹٮٻ ټبڀ ٞبيرة ثب ٞبنٯٻ ا٣ٞځ 

   آڂب آة آقبٲڃسٶځ ثڃٳبضؾشبٴ اظ َطڂ١ ؾڃؿشٱ آة قٽطڀ سبٲڃٵ ٲځ ٪طزز ؟

   ٲهطٞځ اظ آة چبٺ ت ٢ٷبر ت چكٳٻ ٸ ... ٶڃع اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز ؟ آڂب ػٽز سبٲڃٵ آة

   زض نٹضر اؾشٟبزٺ اظ آة ٮٹٮٻ ٦كځ قٽطڀ ت ٦ٯطظٶځ ضٸظاٶٻ اٶؼبٰ ٲځ قٹز ؟

   آڂب آة شذڃطٺ ثحطاٶځ اظ آة ٮٹٮٻ ٦كځ قٽطڀ زض ٶٓط ٪طٞشٻ قسٺ اؾز ؟

   ٲطست ٦ٷشط٬ ٲځ ٪طزز ؟آڂب ػٽز ٲهبضٜ ٚڃط قطة ٦ڃٟڃز ٞڃعڂ٧ځ ٸ ٲڃ٧طٸثڃٹٮٹغڂ٧ځ ثٻ َٹض 
   آڂب زض نٹضر اؾشٟبزٺ اظ آة چبٺ ت ٪ٷسظزاڂځ )ضٸظاٶٻد نٹضر ٲځ ٪ڃطز؟

   آڂب زض ٦ٷبض ثڃٳبضؾشبٴ چكٳٻ ت ٢ٷبر ٸ ٚڃطٺ ٸػٹز زاضز ؟

   زض نٹضر ٸػٹز چكٳٻ ٸ ... ت اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٦ڃٟځ ٸ ٦ٳځ زض ٲٹضز آة اٶؼبٰ قسٺ اؾز ؟
   سٹاٴ اظ اڂٵ آة اؾشٟبزٺ ٶٳٹز ؟ آڂب زض ٲٹاضز يطٸضڀ ٸ ثحطاٶځ ٲځ

   آڂب اؾشٟبزٺ اظ آثٽبڀ ثؿشٻ ثٷسڀ قسٺ ػٽز قطة زض ٲٹاضز ثحطاٶځ دڃف ثڃٷځ قسٺ اؾز ؟
   آڂب سبضڂد اٶ٣ًبء اڂٵ آثٽب ٦ٷشط٬ ٲځ قٹز ؟

   آڂب ثب سٹػٻ ثٻ ػٳٗڃز ثطاڀ ٲسر حسا٢٭ ڂ٥ ټٟشٻ سرٳڃٵ ٸ ثطآٸضز ټعڂٷٻ ػٽز سٽڃٻ اڂٵ آثٽب دڃف ثڃٷځ قسٺ اؾز؟ 

   آڂب ٲح٭ ٶ٫ٽساضڀ آثٽبڀ شذڃطٺ زض زؾشطؼ اؾز ؟
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   ٲح٭ اٲٵ ٸ ًٞبڀ ٦بٞځ ثطاڀ ٶ٫ٽساضڀ آثٽبڀ شذڃطٺ زض ٶٓط ٪طٞشٻ قسٺ اؾز ؟

   سٽڃٻ قسٺ اؾز ؟آڂب ٦ڃز ٦ٯطؾٷغ ػٽز قطاڂٍ ثحطاٶځ 

   آڂب سبضڂد اٶ٣ًبء ٦ڃز ټبڀ ٦ٯطؾٷغ ٦ٷشط٬ ٲځ قٹز ؟

   آڂب ٲح٭ ٶ٫ٽساضڀ ٦ڃز زض ٲٹاضز ثحطاٶځ ٢بث٭ زؾشطؾځ اؾز ؟

   آڂب ٲح٭ ٶ٫ٽساضڀ ٦ڃز ټبڀ ٦ٯطؾٷغ ثب ٖرٲز اذشهبضڀ زض ٶ٣كٻ ٸ ڂب زض ٲحٹَٻ ٲكرم قسٺ اؾز ؟

   ثحطاٶځ ٶڃع زض ٶ٣كٻ ٲكرم اؾز ؟آڂب ٲح٭ ٶ٫ٽساضڀ آثٽبڀ شذڃطٺ قسٺ زض ٲٹاضز 

   آڂب زض نٹضر اسٳبٰ آة قطة ت اٲ٧بٴ ٦ٯطظٶځ آة شذڃطٺ زض ٶٓط ٪طٞشٻ قسٺ ػٽز ٦بټف آٮٹز٪ځ ٸػٹز زاضز ؟

   آڂب سؼٽڃعار ٦ٯطظٶځ ػٽز يسٖٟٹٶځ آة زض قطاڂٍ ثحطاٶځ زض ٶٓط ٪طٞشٻ قسٺ اؾز ؟

   اٞطاز شڂهرح زازٺ قسٺ اؾز ؟ آڂب آٲٹظقٽبڀ لاظٰ زض ذهٹل ٦ٯطظٶځ ثٻ دطؾٷ٭ ٲطثٹَٻ ٸ

   آڂب ػبڂ٫بټٽبڀ ٲٹ٢ز ثٻ سٗساز ظڂبز ثطاڀ شذڃطٺ ؾبظڀ ٸػٹز زاضز ؟

   آڂب ٲٷجٕ شذڃطٺ آة ػٽز اَٟبء حطڂ١ زض ثڃٳبضؾشبٴ ٸػٹز زاضز ؟

   ٮڃشط ثطاڀ ټط ٞطز زض ضٸظ دڃف ثڃٷځ قسٺ اؾز ؟ 50آڂب حسا٢٭ ٶڃبظ اؾبؾځ ثٻ آة قڃطڂٵ ثٻ ٲڃعاٴ 

   قطاڂٍ ثحطاٶځ ت زؾشطؾځ ثٻ آة قطة ؾبٮٱ سًٳڃٵ ٲځ قٹز؟آڂب زض 
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 ػٽز ٲُبٮٗٻ ثڃكشط

 ٶبٰ ٲط٦ع زضٲبٶځ: سبضڂد ثبظزڂس :

 سٗساز دطؾٷ٭: ؾبٖز ثبظزڂس:

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ضاټٽبڀ ذطٸع ايُطاضڀ ٸ دٯٻ ټب

 ذڃط ثٯځ ٲٹاضز

   ذطٸع ايُطاضڀ ٲځ ثبقس ؟د ٲكرم اظ ضاټٽبڀ Planآڂب ټط َج٣ٻ اظ ؾبذشٳبٴ زاضاڀ ٶ٣كٻ )

   آڂب ٖرئٱ ذطٸع ايُطاضڀ زض سٳبٰ ٲؿڃطټبڀ ذطٸع ت ضاټطٸټب ت دٯ٧بٶٽب ٶهت قسٺ اؾز ؟

   آڂب اٞطاز آٲٹظـ ټبڀ لاظٰ زض ذهٹل ذطٸع ايُطاضڀ ثٻ ٸؾڃٯٻ سٳطڂٵ ټبڀ ٲٹضز ٶٓط ضا زڂسٺ اٶس ؟

   ٲ٣بٸٰ زض ٲ٣بث٭ آسف ؾبذشٻ قسٺ اٶس ؟آڂب دٯ٧بٶٽبڀ ؾبذشٳبٴ ټبڀ چٷس َج٣ٻ ٸ ٶٹض٪ڃطټبڀ آٴ اظ ٲٹاز 

   ٲځ ثبقس ؟ 2mثٻ سٷبؾت سٗساز ؾب٦ٷڃٵ ؾبذشٳبٴ ٸ اضسٟبٔ 80cmآڂب ٖطو زضة ټب حسا٢٭ 

   آڂب زضة ټبڀ ذطٸع ايُطاضڀ زض ػٽز ذطٸع اظ ؾبذشٳبٴ ثبظ ٲځ قٹز ؟

   آڂب ذطٸػځ ټب زض ٞٹان٭ ٲكرم ٸ زض َطٞڃٵ ؾبذشٳبٴ اڂؼبز قسٺ اؾز ؟

   ذطٸػځ ټبڀ ايُطاضڀ ثب ٖرٲز ذطٸع ٖرٲز ٪صاضڀ ٸ ثٻ ٸؾڃٯٻ ٲٷجٕ ٶٹضاٶځ ٲُٳئٵ ضٸقٵ ٲځ قٹٶس ؟آڂب سٳبٰ 

   آڂب سٳبٰ ٲؿڃطټب ثٻ ؾٳز ذطٸػځ ثٻ ٸؾڃٯٻ ٖرئٱ ٢بث٭ ضٸڂز ٖرٲز ٪صاضڀ قسٺ اٶس ؟

 آڂب سٳبٲځ زضة ټب ت ضاټٽبڀ ٖجٹض ٸ دٯ٧بٶٽب ٦ٻ ضاټٽبڀ ذطٸع ايُطاضڀ ٶجٹزٺ ٸ ٮڃ٧ٵ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ ٖٷٹاٴ ضاٺ 

 ذطٸع اقشجبٺ ٪طٞشٻ قٹٶس ثٻ َٹض ٲٷبؾت ٖرٲش٫صاضڀ قسٺ اؾز ؟

  

 آڂب ذطٸػځ ټبڀ ٦بٞځ ٸػٹز زاضز سب ٞطاض ٲٷبؾت ضا زض ٲٹ٢ٗڃز ټبڀ ايُطاضڀ اڂؼبز ٶٳبڂس ؟ 

 ٗساز اٞطاز ٲٹػٹز زض ؾبذشٳبٴ د)ثب سٹػٻ ثٻ س

  

   آڂب سٳبٲځ ذطٸػځ ټب زض سٳبٲځ اٸ٢بر ذبٮځ اظ ٲٹاٶٕ ٲځ ثبقٷس ؟

   آڂب سٗساز ذطٸػځ ټب اظ ټط َج٣ٻ ؾبذشٳبٴ ٸ سٗسازذطٸػځ ټب اض ؾبذشٳبٴ ثب سٹػٻ ثٻ ْطٞڃز ؾبذشٳبٴ ٲٷبؾت اؾز ؟

   اؾز زاضاڀ قڃت ٲٷبؾت اؾز ؟د ت ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٢ؿٳشځ اظ ضاٺ ذطٸع ؾبذشٳبٴ Rampآڂب ضٲخ )

   ؾبٖشٻ  2آڂب دٯٻ ټبڀ ذطٸػځ ٦ٻ اظ زڂ٫ط ٢ؿٳز ټبڀ ؾبذشٳبٴ ػسا قسٺ اٶس ثٻ ٸؾڃٯٻ ؾبذشبض ٲ٣بٸٰ زض ثطاثط آسف 
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 َج٣ٻ ٸ حسا٢٭ ڂ٥ ؾبٖز ٲ٣بٸٰ زض ثطاثط آسف ثطاڀ ؾبذشٳبٶٽبڀ  3زض ؾبذشٳبٶٽبڀ ثڃف اظ 

 ڂب ٦ٳشط ؾبذشٻ قسٺ اٶس ؟ 3ثب َج٣بر 

   ټبڂځ ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض ذطٸع َطاحځ قسٺ ٲكرم ٸ ٲؿش٣ڃٳب زض زؾشطؼ ټؿشٷس ؟ آڂب زضة

 آڂب دٷؼطٺ ټبڂځ ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ ػبڀ زضة ټبڀ ذطٸع اقشجبٺ ٪طٞشٻ ٲځ قٹٶس ثٻ ٸؾڃٯٻ ٲٹاٶٕ 

 ٚڃط ٢بث٭ زؾشطؾځ ٲؿسٸز قسٺ اٶس ؟

  

   ٦ٹقف ثبظ ٲځ قٹٶس ؟آڂب زضة ټبڀ ذطٸع ايُطاضڀ زض ػٽز ذطٸع ثسٸٴ اؾشٟبزٺ اظ ٦ٯڃس ڂب ټط٪ٹٶٻ 

 آڂب زض ػبڂڃ٧ٻ زضة ټبڀ ذطٸػځ ٲؿش٣ڃٳب زض ٲؿڃط ذڃبثبٴ ت ٦ٹچٻ ڂب ٲٷب١َ زڂ٫ط ٦ٻ ٸؾبڂ٭ ٶ٣ٯڃٻ ٖجٹض 

 ٲځ ٦ٷس ثبظ ٲځ قٹز ت ٖرئٱ ټكساض زټٷسٺ ٸ ٲحبٞٓز ٦ٷٷسٺ ٦بٞځ سٽڃٻ قسٺ سب اٞطاز ضا اظ نسٲبر زض ٲؿڃط ضاٺ حّٟ ٶٳبڂس ؟

  

   ق٧٭ ٲبضدڃچ ڂب دڃچ ٸ ذٱ زاض ؾبذشٻ قسٺ اٶس ؟آڂب دٯ٧بٴ ذطٸع ايُطاضڀ ثٻ 

   آڂب زض ظٲبٴ اؾشٟبزٺ ايُطاضڀ اڂٵ دٯ٧بٴ ػٹاث٫ٹڀ ذطٸع ٦بض٦ٷبٴ ٸ ؾبڂط اٞطاز ٲځ ثبقس ؟

   ؾبٶشڃٳشط ٲځ ثبقس ؟ 60آڂب ٞبنٯٻ اٸٮڃٵ دٯٻ ثٗس اظ زضة ذطٸع ايُطاضڀ حسا٢٭ 

   اؾز ؟ؾبٶشڃٳشط زض ٶٓط ٪طٞشٻ قسٺ  60آڂب ٖطو دٯٻ ټب حسا٢٭ 

   آڂب زض ٲسذ٭ دب٪طزټبڀ دٯٻ ټبڀ ٸ ذطٸع ايُطاضڀ اظ دٷؼطٺ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز ؟

   ؾبٶشڃٳشط ٲځ ثبقس ؟ 30آڂب دٽٷبڀ اڂٵ دٷؼطٺ ټب ثڃف اظ 

   آڂب اظ ٸض٢ٻ ټبڀ ٲبر ٦ٷٷسٺ ثطاڀ قڃكٻ ټب اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز ؟

 زض نٹضسڃ٧ٻ دٯٻ ټبڀ ذطٸع ايُطاضڀ اظ ػٷؽ ٞٯعڀ ٸ ٲكج٥ ثبقٷس آڂب اڂٵ چكٳٻ ټبڀ ٲكج٥ زاضاڀ اثٗبز 

 ٲڃٯڃٳشط اؾز ؟ 25حسا٦ظط 

  

   آڂب اظ ٶطزٺ زض ٦ٷبض دٯ٧بٴ اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز ؟

   ؟ ټبڀ سڃع ٸ ثطٶسٺ ؾبذشٻ قسٺ اؾز آڂب ػٷؽ ٶطزٺ ټب اظ ٲهبٮح ؾبٮٱ ت ٲ٣بٸٰ ت ثسٸٴ ٖڃت ٸ ٞب٢س ٢ؿٳز

   ؾبٶشڃٳشط اظ ٦ٝ ٲځ ثبقس ؟ 90آڂب اضسٟبٔ ٶطزٺ ټب حسا٢٭ 
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 ػٽز ٲُبٮٗٻ ثڃكشط

 ٶبٰ ٲط٦ع زضٲبٶځ: سبضڂد ثبظزڂس :

 سٗساز دطؾٷ٭: ؾبٖز ثبظزڂس:

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ اڂٳٷځ زض ٲ٣بث٭ حطڂ١

 ذڃط ثٯځ ٲٹاضز

   آڂب ؾڃؿشٱ اَٟبء حطڂ١ ٲٷبؾت ٶهت ٲځ ثبقس ؟

   ٦بض ٲځ ٦ٷس ؟ آڂب ؾڃؿشٱ ثٻ َٹض اططثرف

   آڂب ټٳٻ ٲٹاز ٢بث٭ احشطا٠ ٸ ٲبڂٗبر ٸ ٪بظټبڀ ٢بث٭ اقشٗب٬ ثٻ َٹض اڂٳٵ ٶ٫ٽساضڀ ٲځ قٹٶس ؟

 آڂب ټٳٻ ټڃشطټب ثب حٟبِ ټبڀ ٲٷبؾت حٟبْز قسٺ ٸ زٸض اظ ٲٹاز ٢بث٭ احشطا٠ زض

 ٲح٭ ٶهت ٪طزڂسٺ اٶس ؟

  

 ٲٷٓٱ ثبظضؾځ قسٺ ٸ ثٻ ٞڃٹظټبڂځ آڂب ټٳٻ ا٢رٰ ٲطثٹٌ ثٻ سؼٽڃعار اٮ٧شطڂ٧ځ ٢بث٭ حٳ٭ ثٻ َٹض

 ٦ٻ ثٻ َٹض نحڃح زضػٻ ثٷسڀ قسٺ اٶس ٲؼٽع قسٺ اٶس ؟

  

   آڂب ؾڃٱ ٦كځ سبؾڃؿبر اٮ٧شطڂ٧ځ ثٻ نٹضر زٸضٺ اڀ سٹؾٍ ڂ٥ ٞطز نرحڃز زاض ثبظضؾځ ٲځ قٹز ؟

   آڂب ؾڃٱ ټبڀ ضٸ٦ف زاض اظ ػبڂځ ٪صضاٶسٺ قسٺ اٶس ٦ٻ آؾڃت ٶجڃٷس؟

   اقشٗب٬ سؼٽڃعار زض ٸيٗڃز ذٹثځ ٢طاض زاضٶس ؟آڂب دٹقف ٸ ضٸڂٻ ٢بث٭ 

   آڂب ٲح٭ ٦بض ٖبضڀ اظ ظثبٮٻ ٸ ٲٹاز ظائس ٢بث٭ احشطا٠ ٲځ ثبقس ؟

   آڂب ٲ٧بٴ ٸڂػٺ اؾشٗٳب٬ زذبٶڃبر ٸػٹز زاضز ؟

   آڂب ا٢ساٲبر ٲٷبؾت ػٽز حٟبْز زض ثطاثط ضڂؿ٥ حطڂ١ ٖٳسڀ نٹضر ٪طٞشٻ اؾز ؟

 آڂب ا٢ساٲبسځ ثطاڀ اَٳڃٷبٴ اظ اڂٷ٧ٻ زٸز ٸ قٗٯٻ ٶشٹاٶس اظ ڂ٥ ٢ؿٳز ؾبذشٳبٴ ثٻ ٢ؿٳز زڂ٫ط 

 ٪ؿشطـ ڂبثس نٹضر ٪طٞشٻ اؾز؟

  

   آڂب ؾڃؿشٱ ذٹز٦بض ٦كٝ ٸ ټكساض حطڂ١ ٸػٹز زاضز ؟

   آڂب ؾڃؿشٱ ټكساض حطڂ١ زض ٸيٗڃز ٦بضڀ ذٹثځ ٢طاض زاضز ؟
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   ٲٷبؾت حطڂ١ سساض٤ زڂسٺ قسٺ اٶس ؟آڂب ثٻ سٗساز ٦بٞځ ذبٲٹـ ٦ٷٷسٺ ټبڀ 

   آڂب ټٳٻ ٸؾبڂ٭ ٪طٲبڂكځ اڂٳٵ ټؿشٷس ؟

   اٶس ؟ آڂب ذبٲٹـ ٦ٷٷسٺ ټبڀ ٢بث٭ حٳ٭ ثٻ َٹض ٲٷبؾت ػبڂ٫صاضڀ قسٺ

   آڂب ٲح٭ ذبٲٹـ ٦ٷٷسٺ ټبڀ ٢بث٭ حٳ٭ حشځ ثسٸٴ ٲرحٓٻ ٖرئٱ ٲ٣شًځ ٢بث٭ سكرڃم اؾز ؟

   آڂب ؾڃؿشٱ اَٟبء حطڂ١ ٲط٦عڀ ٸػٹز زاضز ؟

   آڂب اَرٖبر لاظٰ زض ذهٹل اڂؿش٫بټٽبڀ آسف ٶكبٶځ قٽطڀ زض ٲط٦ع ٸػٹز زاضز ؟

   آڂب ؾڃؿشٱ اٖرٰ ذُط حطڂ١ زض ټٳٻ ثرف ټبڀ ٲطثٹَٻ ٢بث٭ زض٤ ٸقٷڃسٴ ٲځ ثبقس ؟

   اٶس ؟آڂب ٦ٯڃٻ دطؾٷ٭ آٲٹظـ ټبڀ لاظٰ زض ذهٹل ٶحٹٺ ٲ٣بثٯٻ ثب حطڂ١ ٸ اؾشٟبزٺ اظ ٦ذؿٹٮٽبڀ اَٟبء حطڂ١ ضا ٪صضاٶسٺ 

   آڂب ٶحٹٺ ذطٸع ٸ سرٯڃٻ ثڃٳبضاٴ ثؿشطڀ ثٻ ٦ٯڃٻ دطؾٷ٭ ٲطسجٍ آٲٹظـ زازٺ قسٺ اؾز ؟

 آڂب ذسٲٻ ثرف ټبڀ ٲرشٯٝ زض ذهٹل ٖسٰ ػٳٕ آٸضڀ ٲٹاز ٢بث٭ اقشٗب٬ اظ ػٳٯٻ ٦بٚص ت ٦بضسٵ ٸ ... 

 اٶس ؟ زض ثرف ټب آٲٹظـ زڂسٺ

  

   ٸ ... ٲٹضز اضظڂبثځ زٸضٺ اڀ ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس ؟ Fire Boxآڂب ٦ٯڃٻ سؼٽڃعار ٲطثٹٌ ثٻ اَٟبء حطڂ١ اٖٱ اظ ٦ذؿٹٮٽب ت 

   آڂب سؼٽڃعار ٲٹػٹز زض آٴ زض ظٲبٴ ثبظزڂس ؾبٮٱ ٸ ٢بث٭ اؾشٟبزٺ ٲځ ثبقٷس ؟ Fire Boxزض نٹضر ٸػٹز ؾڃؿشٱ 

 ٲطثٹٌ ثٻ ؾڃؿشٱ اَٟبء حطڂ١ ٲط٦عڀ ٸ ټٳچٷڃٵ ٲحٯٽبڀ ٶهت ٦ذؿٹٮٽبڀ اَٟبء حطڂ١ Planآڂب 

 ٸ ٦ذؿٹٮٽبڀ دطسبث٭ ٲٹػٹز اؾز ؟

  

 آڂب ٦ذؿٹٮٽبڀ اَٟبء حطڂ١ اٖٱ اظ ٢بث٭ ٶهت ثٻ زڂٹاض ٸ دطسبث٭ َٹضڀ ٢طاض ٪طٞشٻ اٶس ٦ٻ زض ٲٹا٢ٕ 

 حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ٖبٲ٭ ٲؿسٸز قسٴ ٲؿڃط ٶجبقٷس ؟

  

   زض اڂٵ ٲط٦ع زضٲبٶځ حطڂ١ ضخ زازٺ اؾز ؟آڂب سب٦ٷٹٴ 

 ٲظجز اؾز :  28زضنٹضسځ ٦ٻ ػٹاة ضزڂٝ 

 ٖبٲ٭ اڂؼبز حطڂ١ چٻ ثٹزٺ اؾز ؟  -1

 سبضڂد ٸ ٲح٭ ٸ٢ٹٔ حطڂ١ طجز ٪طزز ؟  -2

 ٶحٹٺ ٲ٣بثٯٻ ٸ ٦ٷشط٬ حطڂ١ چ٫ٹٶٻ ثٹزٺ اؾز ؟  -3
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 ػٽز ٲُبٮٗٻ ثڃكشط

 ٶبٰ ٲط٦ع زضٲبٶځ: سبضڂد ثبظزڂس :

 ؾبٖز ثبظزڂس:سٗساز دطؾٷ٭: 

 چ٥ ٮڃؿز ثطضؾځ ٸيٗڃز ٲٹسٹضذبٶٻ

 ذڃط ثٯځ ٲٹاضز

   آڂب غٶطاسٹض ايُطاضڀ ثٻ ٶحٹ ٲٷبؾجځ زض ػبڀ ذٹز ٲح٧ٱ اؾز ؟

   آڂب غٶطاسٹض ايُطاضڀ ضٸڀ ٞٷطټبڀ يطثٻ ٪ڃط ٸ اضسٗبـ ٪ڃط ٶهت قسٺ اؾز ؟

   آڂب زڂ٩ ټبڀ ثربض ٪ٹاټځ آظٲبڂف ټڃسضٸؾشبسڃ٥ ټط ؾب٬ ڂ٧جبض ضا زاضز ؟

   آڂب ٮٹٮٻ اسهبٮٽب ت ٞٯٷغ ټب ت ؾٹدبح ټب ٸ ... ٲح٧ٱ زض ػبڀ ذٹز ٶهت قسٺ اٶس ؟

   آڂب ٲؿڃط ضٞز ٸ آٲس ٲٷبؾت زض ٲح٭ ٲٹسٹضذبٶٻ ثطاڀ ذطٸع ايُطاضڀ دڃف ثڃٷځ قسٺ اؾز ؟

   آڂب زض ٲحڃٍ ٶهت اٮ٧شطٸٲٹسٹضټب ٲٹاز ٢بث٭ اقشٗب٬ ت ٪بظټب ٸ ٪طز ٸ ٚجبض ٢بث٭ اٶٟؼبض ٸػٹز زاضز ؟

   نٹضسڃ٧ٻ ػٹاة ثٯځ اؾز آڂب اٮ٧شطٸٲٹسٹضټب اظ ٶٹٔ يس اٶٟؼبض ٸ يس اقشٗب٬ اؾز ؟ زض

   آڂب سطاٶؿٟٹضٲبسٹضټب ثٻ ٶحٹ ٲٷبؾجځ ثٻ ٦ٝ ڂب زڂٹاضٺ طبثز قسٺ اٶس؟

   آڂب سبثٯٹټبڀ ثط٠ ٲٹسٹضذبٶٻ ت ٦بٲر ثٻ زڂٹاض ٲح٧ٱ ٪طزڂسٺ اٶس ؟

   ٮٹٮٻ ټبڀ ٞبيرة زض ٞٹان٭ ٲُٳئٵ ٲٽبض قسٺ اٶس ؟آڂب ٮٹٮٻ ټبڀ آة ؾطز ٸ ٪طٰ ت آة زا٘ ثط٪كشځ ٸ 

   آڂب ٮٹٮٻ ټب زض ٲح٭ اسهب٬ ثٻ ثٹڂٯطټب زاضاڀ اسهبلار ٢بث٭ اٶُٗبٜ ټؿشٷس ؟

   آڂب ٮٹٮٻ ټبڀ آة ٪طٰ ت ؾطز ت ثربض ت ٪بظ ٸ ٪بظٸئڃ٭ زاضاڀ ضٶ٩ ثٷسڀ اؾشبٶساضز ټؿشٷس ؟

   ثٻ ٶحٹ ٲٷبؾجځ ٶكز ٪ڃطڀ قسٺ اٶس ؟آڂب ٮٹٮٻ ټبڀ آة ٪طٰ ت ؾطز ت ثربض ت ٪بظ ٸ ٪بظٸئڃ٭ 

   آڂب ٦بثٯٽبڀ ثط٠ ثٻ ٶحٹ ٲُٳئٵ اظ ٮٹٮٻ ټبڀ حبٸڀ ٪بظ ت ثربض ٸ آة ٞبنٯٻ ٪طٞشٻ اٶس ؟

   اڂٷچد 3آڂب زڂٹاضٺ اسب٠ ٲٹسٹضذبٶٻ زاضاڀ ٪چ ثب يربٲز اؾشبٶساضز ٲځ ثبقس ؟ )حسٸز 

   ؟آڂب ٞبنٯٻ زڂ٩ ثربض اظ ؾ٣ٝ ٸ ٦ٝ ظٲڃٵ زض حس اؾشبٶساضز اؾز 
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   آڂب زڂ٩ ټبڀ ثربض زض ٲ٧بٴ ٲٷبؾت ٸ ثٻ َٹض طبثز ٢طاض ٪طٞشٻ اٶس؟ )ثٻ َٹضڂ٧ٻ زض ٲ٣بث٭ ٮطظـ ٲ٣بٸٲز ٶٳبڂٷسد

   آڂب ٮٹٮٻ ټب ثسٸٴ آظ ثؿز ټؿشٷس ؟

   آڂب ٲح٭ ٢طاض ٪طٞشٵ ٮٹٮٻ ټب ڀ زاذ٭ زڂٹاض ت ثٻ اٶساظٺ ٦بٞځ ًٞب ثطاڀ حط٦ز ٶبقځ اظ اضسٗبـ زاضز ؟

   زڂٹاض ڂب ؾ٣ٝ ٲح٧ٱ قسٺ اٶس ؟آڂب آث٫طٲ٧ٵ ثٻ 

   آڂب ٮٹٮٻ ٪بظ ٸ ڂب ٦بث٭ اٮ٧شطڂ٧ځ ٲشه٭ ثٻ آث٫طٲ٧ٵ ټب زاضاڀ اسهبلار ٢بث٭ اٶُٗبٜ ٲځ ثبقٷس ؟

   آڂب دٳخ ټبڀ سٹظڂٕ ثٻ ذٹثځ ٲٽبضقسٺ اٶس ٸ ڂب َٹضڀ ٶهت قسٺ اٶس ٦ٻ زض ٲ٣بث٭ اضسٗبـ ٲ٣بٸٲز ٦ٷٷس ؟

   ٸ ڂب ضٸڀ دبڂٻ ټبڀ ٞٷطزاض ٸ يس اضسٗبـ ٢طاض ٪طٞشٻ اٶس ؟آڂب چڃٯطټب ثٻ ٶحٹ ٲٷبؾجځ ٲٽبض قسٺ اٶس 

 آڂب زڂ٫ٽبڀ ثربض زض ٲؿڃط ٸضٸزڀ آة زاضاڀ زضڂچٻ ټبڀ ٲرهٹل ټؿشٷس ٦ٻ زض نٹضر ٢ُٕ آة 

 ٸ ڂب ثبلا ضٞشٵ ٞكبض ٸ ڂب زٲب ثبٖض ذبٲٹـ قسٴ زڂ٩ ثربض قٹٶس ؟

  

   آڂب ثط ضٸڀ ټط زڂ٩ ثربض ٮٹحٻ ٲكرهبر آٴ ٶهت قسٺ اؾز ؟

   آڂب ثبظضؾځ ٸ ٦ٷشط٬ سؼٽڃعار ٶهت قسٺ ثط ضٸڀ زڂ٩ ثربض )ٞكبضؾٷغ ت زٲبؾٷغ ٸ ... ثٻ َٹض ٲطست اٶؼبٰ ٲځ ٪ڃطزد

   ٞٷځ ٲٹسٹضذبٶٻ ٲٹػٹز ٲځ ثبقس ؟ Planآڂب 

   دCO2آڂب ٸؾبڂ٭ اَٟب ء حطڂ١ ٲٷبؾت ٲٹػٹز ٲځ ثبقس ؟ )اظ ٶٹٔ 

   آڂب چڃسٲبٴ ٸؾبڂ٭ ٲٷبؾت اؾز ؟

   )زؾشځ ت اسٹٲبسڃ٥د ثطاڀ ٢ُٕ ثٻ ٲٹ٢ٕ ٪بظ ت ثط٠ ٸ آة ٸػٹز زاضز ؟آڂب ؾڃؿشٱ ٲؼعا 

   زض نٹضر ٲٹػٹز ثٹزٴ آڂب زؾشطؾځ ٲٷبؾجځ ثٻ آٶٽب ٸػٹز زاضز ؟

   ثبقس ؟ آڂب ٲؿڃط ٲكرهځ ػٽز سرٯڃٻ ٞبيرة ٲٹسٹضذبٶٻ ٲٹػٹز ٲځ

   آڂب ؾڃؿشٱ اٖرٰ حطڂ١ ٲٷبؾت زض ٲٹسٹضذبٶٻ ٶهت قسٺ اؾز ؟

   ضٸقٷبڂځ ايُطاضڀ ٸػٹز زاضز ؟آڂب ؾڃؿشٱ 

   آڂب ؾڃؿشٱ اضر ٲٹػٹز اؾز ؟

   آڂب ٲح٭ ٶ٫ٽساضڀ ؾٹذز ٲٷبؾت اؾز ؟

   آڂب زڂ٫ٽبڀ ثربض زاضاڀ ؾرشځ ٪ڃط اؾز ؟

   آڂب زض سبثٯٹڀ ثط٠ ت ٞڃٹظ٦ف ٲٷبؾت ٶهت اؾز ؟

   آڂب اڂٵ سبثٯٹ زض اضسٟبٔ ٲٷبؾجځ ٶهت قسٺ اؾز ؟
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   اضسڃٷ٩ ٸػٹز زاضز ؟آڂب زض ٲٹسٹضذبٶٻ ؾڃٱ 

   آڂب ؾڃؿشٱ اضسڃٷ٩ ٲٹسٹضذبٶٻ ثٻ نٹضر زٸضٺ اڀ ټط ؾب٬ ڂ٧جبض سؿز ٲځ ٪طزز ؟

   آڂب سبثٯٹټبڀ ٲٹػٹز زض ٲٹسٹضذبٶٻ ٲشه٭ ثٻ ؾڃٱ اضر ٲځ ثبقس ؟

 

 ثرف دٷؼٱ :

 ٶٳٹزاضټبڀ سك٧ڃرسځ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٲطا٦ع زضٲبٶځ زض ؾُٹح ٲرشٯٝ  

 سك٧ڃههرسځٶٳههٹزاض ټبڀ 

اٸٮڃٵ ٪بٰ زضدڃبزٺ ؾبظڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ زضټطؾبظٲبٴت سسٸڂٵ ٶٳٹزاض سك٧ڃرر آٴ ؾبظٲبٴ زضټٷ٫بٰ ثحطاٴ اؾز. 

قٹٶس ٦ٻ يٳٵ ؾبز٪ځ ٸ ٦بضثطزڀ ثٹزٴت سٹاٶبڂځ دٹقف زازٴ ٦ٯڃٻ  ٶٳٹزاض ټبڀ سك٧ڃرسځ ټٳٹاضٺ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ َطاحځ ٲځ

 ٶڃبظټبڀ ؾبظٲبٴ ضا زاقشٻ ثبقٷس.

 ثبقس.  ٶٻ اظ ٶٳٹزاضټبڀ سك٧ڃرسځ ٦ٻ ٢بثٯڃز دڃبزٺ ؾبظڀ زضټط ؾبظٲبٶځ ضا زاضٶس ثكطح شڂ٭ ٲځڂ٥ ٶٳٹ

ثبقٷس.  ػبڂ٫بٺ ٶٳٹزاضٞٹ٠ت ٢بث٭ دڃبزٺ ؾبظڀ زض ټط ؾبظٲبٶځ ثب ټطٶٹٔ قطح ٸْڃٟٻ ٲځ 7قٹز  ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ٲرحٓٻ ٲځ

ڂ٥ زاضاڀ ظڂطٲؼٳٹٖٻ ټبڂځ ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ سٷبؾت  ثركٽبڀ چٽبض٪بٶٻ دكشڃجبٶځت ثطٶبٲٻ ضڂعڀت ٲبٮځ ه ازاضڀ ٸ ٖٳٯڃبرت ټط

 سٹاٶٷس ٲشٟبٸر ثبقٷس.  قطح ٸْبڂٝ ټط ؾبظٲبٶځت ٲځ

ت ٶٳٹٶٻ ٶٳٹزاض دڃكٷٽبزڀ ثطاڀ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ث٥ ثڃٳبضؾشبٴ ػٷطا٬ اؾز. ا٪طچٻ ٲجٷبڀ انٯځ  1ٶٳٹزاض قٳبضٺ 

ٶعزڂ٥ ٦طزٴ آٴ ثب قطاڂٍ ٸ ٸيٗڃز ثڃٳبضؾشبٶٽبڀ ثبقست اٲب سٛڃڃطار ٖٳسٺ ٸ ٞطاٸاٶځ ثطاڀ  ٲځ HICSاڂٵ ٶٳٹزاض ټٳبٴ 

ػبڂ٫بٺ س٣ٯڃ٭ زازٺ قسٺت ثطذځ ػبڂ٫بټٽب حصٜ ثطذځ ايبٞٻ  41ثٻ  69اڂطاٴت زازٺ قسٺ اؾز. ثُٹضڂ٧ٻ سٗساز ػبڂ٫بټٽب اظ 

سٹاٴ ٪ٟز چبضچٹة ػسڂسڀ  ٶٳٹزاض اؾز ٲځ ټٳڃٵ٦ٻ  HICSٸ ثطذځ ػبثؼب ٪طزڂسٺ اٶس ٸ ثُٹض٦ٯځ ثؼع چبضچٹة انٯځ 

ثڃٳبضؾشبٶٽبڀ ػٷطا٬ َطاحځ ٪طزڂسٺ اؾز. ٶٳٹزاض ټبڀ ثڃٳبضؾشبٶٽبڀ ػٷطا٬ت ثڃٳبضؾشبٶٽبڀ س٥ سرههځ ٸ٦ٹچ٥ت ثطاڀ 
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ثبقٷس ٦ٻ ثًٗب ثطاڀ اٸٮڃٵ  ٲځ ٶڃع ٲٹػٹز زڀ ٦ٯڃٷڃ٧ٽبت دٯځ ٦ٯڃٷڃ٧ٽبت زضٲبٶ٫بټٽب ٸ ؾشبزټبڀ ٲط٦عڀ ثحطاٴ ٲطا٦ع زضٲبٶځ

 ٲطحٯٻ اػطا زضآٲسٺ اٶس.ثبض زضزٶڃب َطاحځ ٸ زضچٷسڂٵ ٲط٦ع زضٲبٶځ سٽطاٴ ثٻ 

  ٦ٷسٟبزٺ سٹاٶس اظ اٞطاز دڃكٷٽبزڀ ٸ ڂب ؾبڂط دطؾٷ٭ ثڃٳبضؾشبٴ زضټطػبڂ٫بٺ اؾش ټطٲط٦ع زضٲبٶځت ثب سٹػٻ ثٻ قطاڂٍ ذٹز ٲځ 

 

 ))اڂٵ ٲُبٮت اظ ٦شبة ٲسڂطڂز زض ٲطا٦ع زضٲبٶځ ثؿڃغ ػبٲٗٻ دعق٧ځ ٪طٞشٻ قسٺ اؾزدد
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 :ٞطآڂٷس آٲبز٪ځ -1

ثطاثط ثحطاٴ ٲځ ثبڂؿز ػٽز ٲٹ٣ٞڃز ثبڂس ثب قطاڂٍ ٲٹػٹز ټٳبټٷ٫ځ زاقشٻ ثبقٷس.اڂٵ قطاڂٍ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲبز٪ځ زض 

٦كٹضڀ ثٻ ٦كٹض زڂ٫ط ٸ اظ ػبٲٗٻ اڀ ثٻ ػبٲٗٻ زڂ٫ط ٲشٟبٸر اؾز. ٸٮځ ثطذځ اظ زڂس٪بٺ ټبڀ ٲطثٹَٻ زض َطح قٳبضٺ ڂ٥ 

 .ٶكبٴ زازٺ قسٺ اؾز

 

 

 ٲٟبز آٲبز٪ځ زض ثطاثط قطاڂٍ ايُطاضڀ 

سطڂٵ قطاڂٍ ٲسڂطڂز ثحطاٴت حّٟ ٸ ٶ٫ٽساضڀ سٹؾٗٻ دبڂساض اؾزت ٦ٻ سٹؾٍ آٴ اظ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٸ َجڃٗځ اؾشٟبزٺ ٸ ػبٲٕ 

  .حٟبْز ٲځ قٹز سب زض ػٽز اٖشرڀ ٞطټٷ٩ت ثٽساقز ٸ ا٢شهبز ػٹاٲٕ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٪طزز

 :چبضچٹة ٲسڂطڂز ثحطاٴ

ٻت زاضاڂځ ٸ ٲحڃٍ اٶؼبٰ ٲځ دصڂطز. اڂٵ ٞٗبٮڃز ټب ضا ٲسڂطڂز ثحطاٴ ثٻ ٞٗبٮڃز ټبڂځ ٪ٟشٻ ٲځ قٹز ٦ٻ ػٽز حّٟ ػبٲٗ

  :ٲځ سٹاٴ ثٹؾڃٯٻ ٲٹاضز ظڂط سٹنڃٝ ٶٳٹز
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 قڃٹٺ ٞطا٪ڃط ٸ ػبٲٕ -

 

 قڃٹٺ ثطذٹضز ثب سٳبٲځ ذُطارت  -

 

 دقڃٹٺ زضٸٴ ثركځ ٸ چٷس ثركځ)چٷس ؾبظٲبٶځ ٸ زاذ٭ ؾبظٲبٶځ -

 

 قڃٹٺ ػبٲٗٻ آٲبزٺ -

 

 سٳبٲځ ذُطار ٞطا٪ڃط ٸ ػبٲٕ

 

 ٸ زضٸٴ ثركځ ػبٲٗٻ آٲبزٺچٷس ثركځ 

 

 

ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٞطا٪ڃط ٲؿشٯعٰ ٪ؿشطـ ٸ اػطاڀ اؾشطاسػڀ ټب زض ػٷجٻ ټبڀ ٲرشٯٝ ٲسڂطڂز ثحطاٴ اؾزت ثطاڀ ٲظب٬ 

دڃك٫ڃطڀ/ ٦بټفت آٲبز٪ځت دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ زض اض٦بٴ سٹؾٗٻ دبڂساض . اڂٵ اثٗبز ثهٹضر ٲطاح٭ ػسا اظ ټٱ ٸ 

  .اظ ٶٓط ظٲبٶځ ٸ ٲٷ٣ُٻ اڀ دٹقف ٲځ زټٷسٲؿش٣٭ ٶڃؿشٷست ثٯ٧ٻ ڂ٧سڂ٫ط ضا 

ثطٶبٲٻ ټبڀ دڃك٫ڃطڀ اظ دڃبٲسټبڀ ذُطارت اظ َطڂ١ سٛڃڃط ػٹاٲٕ ڂب ٲحڃُځ ٦ٻ ذُط زض آٴ ٸػٹز زاضز ثٻ ٦بټف 

احشٳب٬ دڃبٲسټبڀ ؾٹاٶح ٦ٳ٥ ٲځ ٦ٷس. چٷڃٵ ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٲځ سٹاٶٷس ثٻ اؾشطاسػڀ ټبڀ ؾبذشبضڀ ٲبٶٷس ؾبذشٵ ؾسټب ٸ 

شٳبٶٽبت ٸ ڂب ٚڃط ؾبذشبضڀ ٲبٶٷس ظٲڃٵ ټبڂځ ٦ٻ ثطاڀ ٦بقز ڂب ٲٹاضز ٲشٷٹٔ ا٢شهبزڀ ث٧بض ٲځ ضٸٶس ت ٲ٣بٸٰ ؾبذشٵ ؾبذ

  .ثذطزاظٶس

 

ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ايُطاضڀت ؾبظٲبٶٽب ٸ ػٹاٲٕ ضا ٢بزض ٲځ ؾبظز سب ثب ٸيٗڃز ثحطاٶځ ثٻ ق٧٭ ٲٹطط ٸ 
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ذٹز ضا زض ٞطآڂٷس ثطٶبٲٻ ضڂعڀ زضٸٴ ثركځ ٸ ثڃٵ ثركځ س٣ٹڂز ٲځ ٲٷبؾت ثطذٹضز ٦ٷٷس. آٶٽب ْطٞڃشٽب ٸ ٢بثٯڃشٽبڀ 

  .٦ٷٷس

اؾشطاسػڂٽبڀ دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ ٦ٻ اټساٜ اٶؿبٴ زٸؾشبٶٻ ٸ اػشٳبٖځ زاضٶس زض حڃٵ ٸ ثٗس اظ ٸيٗڃز ثحطاٶځ اػطا 

اسػڀ ټبڀ دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٲځ قٹٶس. ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲبز٪ځ زض ثطاثط قطاڂٍ ثحطاٶځ اڂٵ ٲٹضز ضا سًٳڃٵ ٲځ ٶٳبڂٷس ٦ٻ اؾشط

زض ٶٓط ٪طٞشٻ  "آٚبظڀ ز٪ط"ٖبزڀ ؾبظڀ زض ضاؾشبڀ سٹؾٗٻ ٲٹطط ذٹاټٷس ثٹز. ؾٹاٶح ٲٳ٧ٵ اؾز زض ٢جب٬ سٹؾٗٻ ثٗٷٹاٴ 

  .قٹٶس چطا ٦ٻ اٲ٧بٴ زاضز ٲٹ٢ٗڃشځ ثٹػٹز آڂس ٦ٻ ٲٷبثٕ ثشٹاٶٷس دبؾر٫ٹڀ دڃكطٞز ٸيٕ ػٹاٲٕ ثبقٷس

شځ اظ ثطٶبٲٻ ٖبزڀ سٹؾٗٻ ٦كٹض ٢طاض ٪ڃطز. ؾٹاٶح ٸ ثحطاٴ ٶجبڂؿشځ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٞطآڂٷسڀ اؾز ٦ٻ ثبڂؿشځ زض ٢ؿٳ

زض ٲٹا٢ٕ ٶڃبظ دبؾد زازٺ قٹٶس. ٖٯ٭ آٶٽب ثبڂؿشځ سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٪طززت ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ دڃك٫ڃطڀ ٸ اؾشطاسػڂٽبڀ  "نطٞب

  .دبؾر٫ٹڂځ ٖبزڀ ؾبظڀ ثبڂؿشځ سٹؾٗٻ زازٺ قٹز ٸ اػطا ٪طزٶس

سٹؾٗٻ ٸ اػطاڀ اؾشطاسػڀ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ضا ثطاڀ سٳبٲځ ؾٹاٶح زض ٶٓط ٲځ ٪ڃطز. اڂٵ قڃٹٺ ثطذٹضز ثب سٳبٲځ ذُطارت   -

قڃٹٺ ثطذٹضزت ٲٟڃس اؾز چطا ٦ٻ ذُطار ٸ ؾٹاٶح ٪ٹٶب٪ٹٴ ٲٳ٧ٵ اؾز زض ڂ٥ ػبٲٗٻ ٲك٧رر ٲكبثٽځ ضا ثٹػٹز آٸضٶست 

ازاٲٻ قطاڂٍ ثحطاٶځ ٲٹضز ٶڃبظ  ٸ ا٢ساٲبسځ ٶٓڃط اٖرٰ ذُطت سرٯڃٻت ذسٲبر زضٲبٶځت ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ ػبٲٗٻ اٚٯت زض َځ ٸ

ټؿشٷس. ثٻ ټط حب٬ ثڃكشط ذُطارت ٸيٗڃز ثحطاٶځ ضا ثٹػٹز ٲڃأٸضٶس ٦ٻ ا٢ساٲبر دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ ٸڂػٺ ضا ٶڃبظ 

  .ټٳٻ آٶٽب ٶڃبظ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ دڃك٫ڃطڀ ذٹاټٷس زاقز "زاضٶس ٸ س٣طڂجب

بظٲبٶٽب قبٲ٭ زٸٮزت قط٦شٽبڀ ذهٹنځ ٸ ٖٳٹٲځت قڃٹٺ چٷس ثركځ ٸ زضٸٴ ثركځت ثٻ ٲٗٷبڀ آٴ اؾز ٦ٻ سٳبٰ ؾ - 

قطاڂٍ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ثطاڀ ؾبظٲبٶٽبڀ ذبل ٞط٠ ٲځ ٦ٷس ٸ ٲٳ٧ٵ اؾز  .ثبڂؿشځ زض ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٞٗب٬ ٸ زض٪ڃط قٹٶس

  :قبٲ٭ ٲٹاضز ظڂط ثبقس

 .حّٟ دطؾٷ٭ ٸ ٲٹاضز ثب اټٳڃز  -

 حّٟ ػبٲٗٻ اظ ذُطار احشٳبٮځ اظ َطڂ١ ٞٗبٮڃشٽبڀ ؾبظٲبٴ   -

 .طاټٱ ؾبذشٵ ذسٲبر ٖٳٹٲځ ػٽز حّٟ ػبٲٗٻ اظ ذُطار حشٳځٞ -

 

ا٪ط اظ اڂٵ قڃٹٺ اؾشٟبزٺ ٶكٹزت ٲسڂطڂز ثحطاٴ ثٻ س٧ٻ ټبڀ ػسا اظ ټٱ ٸ ثځ سبطڃط ثس٬ ذٹاټس ٪كز. ټٳچٷڃٵ اڂٵ قڃٹٺ 
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حّٟ ٸ  ٦ٳ٥ ذٹاټس ٦طز ٦ٻ ٲسڂطڂز ثحطاٴ اظ َطڂ١ ؾبظٲبٶسټځ ٸ اؾشٟبزٺ اظ انٹ٬ زض ثطٶبٲٻ ټبڀ سٹؾٗٻ دبڂساض ت ثٻ

  .ٶ٫ٽساقز آٴ ٶڃع ٶبئ٭ آڂس

 

 "ػبٲٗٻ آٲبزٺ"ٲحسٸزڂز ٦ٯڃسڀ زض اڂٵ قڃٹٺ اڂٵ اؾز ٦ٻ ٲسڂطڂز ثحطاٴت ٲسڂطڂز زٸٮشځ ضا زٸچٷساٴ ٶٳځ ٦ٷس. ٲٟٽٹٰ 

٦بضثطز ٲجؿٹَځ ضا زض ٶٓط زاضزت ٦ٻ قبٲ٭ سٳبٲځ ذُطار ٸ قڃٹٺ ټبڀ چٷس ثركځ ٸ زضٸٴ ثركځ زض ػبٲٗٻ ڂب ؾُح 

  .زٸٮزد ٲځ قٹزٲحٯځ )دبڂڃٷشطڂٵ ؾُح 

ٸيٗڃز ايُطاضڀت اٲٷڃز ٸ ؾرٲشځ ػٹاٲٕ ضا سحز سبطڃط ٢طاض ٲځ زټس. ٲؿئٹٮڃز حّٟ ٸ دبڂساضڀ اٲٷڃز ٸ ؾرٲشځ  -

ڂ٥ ػبٲٗٻ زض زضػٻ اٸ٬ ثب اٞطازڀ اؾز ٦ٻ آٴ ػبٲٗٻ ضا سك٧ڃ٭ ٲځ زټٷس. ٦ٳ٥ ذبضػځ زض ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٲٳ٧ٵ اؾز 

بڀ ڂ٥ ػبٲٗٻت ٲٷبثٕ ػبٲٗٻت ؾبظٲبٶٽب ٸ ؾبذشبضټبڀ ٲسڂطڂز ڂ٥ ػبٲٗٻ ثبڂؿشځ دڃف ثڃبڂست اٲب ثٻ اٲڃس آٴ ٶجبڂس ثٹز. اًٖ

ٲكبض٦ز ٲٯځ زض ٲسڂطڂز ثحطاٴت ثبڂؿشځ ثٻ َط٠ ظڂط  .ثطاڀ ټط٪ٹٶٻ ثطٶبٲٻ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ثحطاٴ سك٧٭ زاقشٻ ثبقس

  ثبقس

  

 داػبظٺ اؾشٟبزٺ اظ اَرٖبر ٸ اٲ٧بٶبر ٲحٯځ )ثٹٲځ -

 ٸ آٲٹظـ زض ػٽز ٦بټف ذُط ٸ اٞعاڂف آٲبز٪ځاضس٣بء ؾُح آ٪بټځ ػبٲٗٻ  -

 .ٞطاټٱ ؾبظڀ ٞطنشٽبڀ ٲكبض٦ز زض سهٳڃٱ ٪ڃطڀ ټبڂځ ٦ٻ ٲطثٹٌ ثٻ ػبٲٗٻ ٲځ ثبقس  -

 ٞطاټٱ ٦طزٴ ؾڃبؾشٽب ٸ سٳطڂٷٽبڂځ ػٽز ٲكبض٦ز ٸ ٞٗبٮڃشٽبڀ ثڃكشط ػبٲٗٻ زض ثطٶبٲٻ ټبڀ دبؾر٫ٹڂځ ٖبزڀ ؾبظڀ  -

 ڀ ٸ اًٖبڀ زاٸَٯت ػبٲٗٻٞطاټٱ ؾبذشٵ ټٳ٧بضڀ ثڃٵ ٦بض٦ٷبٴ حطٞٻ ا -

 اؾشٟبزٺ اظ ؾبذشبضټب ثب ٲٷبثٕ ٸ قج٧ٻ ټبڀ ٲحٯځ سب حس اٲ٧بٴ -

 اؾشٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٸ ٲبزڀ ٲٹػٹز زض ػبٲٗٻت زض ٲ٣ڃبؼ ٦ٹچ٧شط ٲٷبثٕ ٲحٯځ -

 

 ٞطاټٱ ؾبذشٵ ٲكبض٦ز ٞٗب٬ زض ٖبزڀ ؾبظڀ قطاڂٍ ػبٲٗٻ  -

 

 ثؿشط ٲٷبثٕ ٲؿش٣ڃٱ زض ػبٲٗٻ ٢بزض ؾبذشٵ ؾبظٲبٶٽبڀ ٲٯځ ٸ ػٽبٶځ ػٽز اڂؼبز -
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 : ثطذځ ٖٹاٲ٭ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ

  :آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ قبٲ٭ ٖٷبنط ظڂط اؾز

 چبضچٹة ٢بٶٹٶځ ٸ ؾڃبؾځ ػٽز ٲسڂطڂز ثحطاٴ -

 ػٳٕ آٸضڀت سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ اَرٖبر آؾڃت دصڂطڀ  -

 يُطاضڀؾڃؿشٱ ټبڀ ٲسڂطڂشځ ثطاڀ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ا -

 آ٪بټځ ٖٳٹٲځ ٸ ٲكبض٦ز ػبٲٗٻت  -

 ٪ؿشطـ ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ ٸ ؾبظٲبٶځ  -

 

اڂٵ ٖٷبنط ثبڂؿشځ زض ؾُٹح ٦كٹضڀت اؾشبٴ ٸ ٲحٯځ اػطا ٪طزٶس. ْطٞڃز ټط ٦ساٰ اظ اڂٵ ًٞبټبت دڃف ٞطيځ ثطاڀ 

اڂٵ ْطٞڃشٽبت ټط ٶٹٔ دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ ٲٹطط زض ټٷ٫بٲځ اؾز ٦ٻ ؾٹاٶح ڂب ثحطاٶځ َجڃٗځ حٳٯٻ ٲځ ٦ٷٷس. ثسٸٴ 

اضسجبَځ ثڃٵ ٖبزڀ ؾبظڀ ٸ سٹؾٗٻ حّٟ ٶرٹاټس قس. نطٜ ٞٗبٮڃز ػٽز ٪ؿشطـ ٸ اػطاڀ ثطٶبٲٻ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ثحطاٴ 

  .ثهٹضر طبٶٹڂٻ ٶشبڂغ ضيبڂز ثركځ ضا زض سطٸڂغ ٦ٳڃشٻ ټبڀ ٲحٯځت آ٪بټځ ٖٳٹٲځ ٸ ټٳ٧بضڀ ثڃٵ ثركځ ذٹاټس زاقز

 

  :قبٲ٭ ٲٹاضز ظڂط ٲځ ثبقس ٞٗبٮڃشٽبڀ اذشهبنځ سط ػٽز آٲبز٪ځ

 اضظڂبثځ آؾڃت دصڂطڀت ٸ اٶشكبض اَرٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ذُطار ٸ ٸيٗڃز ثحطاٶځ ذبل  -

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸيٗڃز ثحطاٶځ -

 سٗٯڃٱ ٸ آٲٹظـ -

 ؾڃؿشٱ ټبڀ اٖرٰ ذُط -

 ؾڃؿشٱ ټبڀ ٸڂػٺ اضسجبَځ -

 ؾڃؿشٱ ټبڀ ٲسڂطڂز اَرٖبر -

 ڂز ٸ ٲٷبثٕ ذبٰت ٸٲٷبثٕ ٸ اَرٖبر دبڂٻ ٸ ؾڃؿشٱ ټبڀ ٲسڂط -

 سٳطڂٵ ػٽز ٸيٗڃز ثحطاٶځ  -
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 :ثطذځ انٹ٬ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ

  :ثطذځ انٹ٬ ٦ٻ اظ ٲجبحض ٞٹ٠ ٶشڃؼٻ ٲځ قٹٶست ٖجبضسٷس

 ٲؿئٹٮڃز ټٳ٫بٶځ اؾز .1

ثبڂؿشځ ثب ػبٲٗٻ ٸ قطاڂٍ ح٧ٹٲز آٲڃرشٻ ٪طززت ٸ سحز دٹقف سٳبٲځ ؾُٹح ٶٓبٰت چٻ ؾبظٲبٶٽبڀ زٸٮشځ ٸ چٻ   .2

 .زٸٮشځت ٢طاض ٪ڃطزٚڃط 

 .ڂ٥ زڂس٪بٺ ٲٽٱ زض سٹؾٗٻ ؾڃبؾځ ٸ اؾشطاسػڂٽب اؾز  .3

 .ثبڂؿشځ ثطاؾبؼ ثطضؾځ آؾڃت دصڂطڀ ثٷب ٪طزز .4

 .ثٻ زڂ٫ط اثٗبز ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٲشه٭ قٹز  .5

 .ثبڂؿشځ ثط ضٸڀ ػطڂبٶبر ٸ ٲطزٰ ثڃف اظ ٲشٹٴ ٲشٳط٦ع قٹز .6

 .ٶجبڂس ثهٹضر ٲؼعا ثٻ اػطا زضآڂس .7

َجڃٗځ ٲشٳط٦ع ٪طززت ثٯ٧ٻ ٲ٧ٳ٭ اؾشطاسػڂٽبڀ دڃك٫ڃطڀ ٸ دبؾر٫ٹڂځ ثطاڀ ټط٪ٹٶٻ ٶجبڂؿشځ ٣ٍٞ ضٸڀ ثحطاٶځ  .8

 .ٸيٗڃز ثحطاٶځ ثبقس

 

  چ٧ڃسٺ

 .آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ ثبڂؿشځ سٹؾٗٻ ڂبثس سب ٲشٷبؾت ثب قطاڂٍ ػبٲٗٻ ٪طزز -

  :ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٲځ سٹاٶس ثٹؾڃٯٻ ٲٹاضز ظڂط سٹنڃٝ ٪طزز -

 قڃٹٺ ػبٲٕ -اٮٝ

 ز ثب سٳبٰ ذُطارثطذٹض -ة

 ضٸـ چٷس ثركځ ٸ زضٸٴ ثركځ -ع

 ػبٲٗٻ آٲبزٺ -ز

 ٶڃبظ ثٻ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ زض سٳبٰ ؾُٹح ٲٯځت ثٹڂػٺ زض ؾُح ػبٲٗٻ ٸػٹز زاضز  -



 مدیریت سلامت در حوادث و بلایا

 

36 

 

 .ٲكبض٦ز ٲٯځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ يبٲٵ ٲٹ٣ٞڃز آٴ اؾز -

  :ر ؾٹاٶح ضا زض ٶٓط زاضزت ٸ قبٲ٭ ٲٹاضز ظڂط اؾزآٲبز٪ځ زض ثطاثط ثحطاٴت ٢بثٯڃز ٸ١ٞ دڃسا ٦طزٴ ثب سبطڃطا -

 ٢بٶٹٶٳٷس ٦طزٴ ٸ ؾڃبؾش٫صاضڀ -اٮٝ

 اَرٔ اظ ذُطارت ٸيٗڃز ثحطاٶځ ٸ آؾڃت دصڂطڀ -ة

 ؾڃؿشٱ ټبڀ ٲسڂطڂز -ع

 ڂ٥ ػبٲٗٻ آ٪بٺ ٸ زض٪ڃط -ز

 ٦بض٦ٷبٴ ٸ ازاضار ؾبظٲبٴ ڂبٞشٻ ٸ آٲٹظـ زڂسٺ -ٺ

ٲسڂطڂز آٲبز٪ځ زض ثطاثط ثحطاٴ زض ؾُٹح ٲٯځ ٸ ٲحٯځ اؾز ٦ٻ قبٲ٭ ضئٹؼ ٲُبٮت اڂٵ ثرف ٞطآڂٷسټب ٸ اثعاضټبڀ 

  .ٞطآڂٷس آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځت ثطذځ اثعاضټبڀ دطٸغٺ ٲسڂطڂزت ٸ چبضچٹة ٲٯځ ؾٹاٶح اؾز

 

 :ٞطآڂٷس آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ -2

ؾبظٲبٴ ڂب ڂ٥ ٞٗبٮڃز ػٽز آٲبز٪ځ زض ثطاثط اڂٵ ٞطآڂٷست ٖجبضر اظ ؾٯؿٯٻ ضٸقٽبڂځ اؾز ػٽز آٲبز٪ځ ڂ٥ ػبٲٗٻت ڂ٥ 

 ٸيٗڃز ثحطاٶځ

ټط ٢ؿٳز اظ اڂٵ ٞطآڂٷس اثشسا ثهٹضر ذرنٻ سٹيڃح زازٺ ٲڃكٹز ؾذؽ زض ازاٲٻ اڂٵ ثرف سٹيڃحبر ثڃكشط زازٺ ذٹاټس 

  .قس

ڃٯٻ زٸٮز سٹؾٗٻ ؾڃبؾځ قبٲ٭ دڃكطٞز زض ظٲڃٷٻ ٢بٶٹٶځ ٦طزٴ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٲځ ثبقس. ٢بٶٹٶٳٷس ٦طزٴ ثُٹض َجڃٗځ ثٹؾ

ثٻ ٲؿئٹٮڃز دصڂطڀ ػٽز آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ ٸ ٶڃطٸټبڀ ٸڂػٺ ؾٹاٶح ٲطثٹٌ  "ٲٯځ اٶؼبٰ ٲځ دصڂطز ٸ اؾبؾب

ٲڃ٫طزز. ټٳچٷڃٵ اڂٵ ٶڃبظ ثطاڀ زٸٮز ٲط٦عڀت اؾشبٶځ ٸ ؾبظٲبٶٽبڀ ٲطزٲځ زض ػٽز سٹؾٗٻ ظڂط ؾبذشبض ؾڃبؾځ احؿبؼ 

شځ ٦ٻ ٲؿئٹٮڃز ٲسڂطڂز ثحطاٴ ضا ثٗٽسٺ زاضٶس ثب ٲٹاظڂٵ ٢بٶٹٶځ سُبث١ ٲځ قٹز. ثٻ ټٳڃٵ سطسڃتت ؾبظٲبٶٽبڀ ٚڃط زٸٮ

 .ڂبثٷس
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  :اضظڂبثځ آؾڃت دصڂطڀ ٲڃشٹاٶس ٲٹاضز ظڂط ضا ٲكرم ٶٳبڂس

 .٦ساٰ ٢ؿٳشٽبڀ ڂ٥ ػبٲٗٻ ٸ اظ چٻ َط٢ځ زض ٲٗطو ذُط ٸ آؾڃت دصڂطڀ ٢طاض زاضٶس  - 

 .سبطڃط ٢طاض زټس ٸ ٶحٹٺ اطط٪صاضڀ آٶٽب چ٫ٹٶٻ اؾزچٻ ذُطاسځ ٲٳ٧ٵ اؾز ػبٲٗٻ ضا سحز   -

 ٦ساٰ زڂس٪بټٽبڀ ػبٲٗٻ ثبڂؿشځ سٛڃڃط ڂبثس سب ٲڃعاٴ آؾڃت دصڂطڀ ٦ٳشط قٹزت   -

  .٦ساٰ ؾٹاٶح ضا ثبڂؿشځ ػٽز ا٢ساٲبر ٸ ٲ٣بثٯٻ ٲس ٶٓط زاقز  -

 

 

 آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ 

 

دڃك٫ڃطڀ دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ قطاڂٍ ثحطاٶځ ٲٟڃس اؾزت ٲځ سٹاٶس ڂ٥ ثطضؾځ آؾڃت دصڂطڀ ثٻ ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ ػٽز 

  :زض ا٢ساٲبر دڃك٫ڃطڀ ٸ آٲبز٪ځ ٶڃع ٲظٳططٳط ثبقس. ثٗرٸٺ ٲځ سٹاٶس زض ٲٹاضز ظڂط ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪ڃطز
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 دڃكٷٽبز ًٞبټبڀ ٲهٹٴ اظ ذُط ٸ ٦ٳ٥ زض اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٲڃعاٴ آؾڃت ٸاضزٺ ثٻ ػبٲٗٻ سحز سبطڃط -

ؾشطاسػڂٽبڀ اؾبؾځ ٖبزڀ ؾبظڀ ٦ٻ زض آٴ ٸيٗڃز َجڃٗځ ػبٲٗٻ سٹنڃٝ قسٺ ثبقس. ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ػٽز ٲ٣بثٯٻ سٗڃڃٵ ا -

 :ثب ؾٹاٶحت قبٲ٭ ٲٹاضز ظڂط ٲځ ٪طزز

 .اؾشطاسػڀ ټبڀ دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ ت ٦ٻ زض حڃٵ ٸ ثٗس اظ ثحطاٴ اػطا ٲځ قٹٶس - 

 ٲؿئٹٮڃز اڂٵ اؾشطاسػڂٽب -

 قطاڂٍ ثحطاٶځ ٶڃبظ اؾز  چبضچٹة ٲسڂطڂز ٦ٻ ثطاڀ ټط -

 ٲٷبثٕ ٸ اَرٖبر ٲٹضز ٶڃبظ ٲسڂطڂز -

آٲٹظـ ٸ سٗٯڃٱت سٗٯڃٱ ٦بض٦ٷبٴ ضا زض ٲٽبضسٽب ٸ زاٶف ٲسڂطڂز ثحطاٴ زض ٶٓط زاضزت ٸ ټٳچٷڃٵ آ٪بټځ زازٴ ثٻ ػبٲٗٻ   - 

سڂطڂز ثحطاٴ ػٽز ٦بضټبڂځ ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز زض حڃٵ قطاڂٍ ثحطاٶځ لاظٰ ثبقست ٸ اڂٷ٧ٻ چ٫ٹٶٻ ػبٲٗٻ ٲځ سٹاٶس زض ٲ

  .ٲكبض٦ز زاقشٻ ثبقس

ٲهٹضؾبظڀ ٸ اضظقڃبثځت ضٸقٽبڂځ اؾز ػٽز سكرڃم ٶحٹٺ دڃكطٞز ٸ اػطاڀ ثطٶبٲٻ آٲبز٪ځ زض ثطاثط قطاڂٍ ثحطاٶځ ٸ   -

 .ٶڃبظټبڀ آٴ ػٽز ثٽشط قسٴ

٥ ٞطآڂٷس ٲٷ٣ُځ چطا ڂ٥ ٞطآڂٷس آٲبز٪ځ زض ثطاثط قطاڂٍ ثحطاٶځ اٶؼبٰ ٲځ دصڂطز؟ ثٻ زلاڂ٭ ظڂط ٲب ٶڃبظ ثٻ اؾشٟبزٺ اظ ڂ

  :زاضڂٱ

 .ٖسٰ اؾشٟبزٺ اظ ڂ٥ ٞطآڂٷس ٲٷ٣ُځت اٚٯت ثبٖض ٞطاٲٹـ قسٴ ثطذځ اثٗبز ٲٽٱ ڂ٥ آٲبز٪ځ ذٹاټس قس -

 .ثطاڀ سٹيڃح ثٻ زڂ٫طاٴ ٦ٻ چٻ ٦بضڀ اٶؼبٰ ٲځ قٹزت ٸ چ٫ٹٶٻ آٶٽب ٲځ سٹاٶٷس زض اڂٵ اٲط ٲكبض٦ز زاقشٻ ثبقٷس -

سحٯڃ٭ ٦بٲ٭ اٶؼبٰ دصڂطز ٸ اؾشٟبزٺ اظ ڂ٥ ٞطآڂٷس ٲٷ٣ُځت ػعئځ اظ اڂٵ  ػٽز سٗڃڃٵ ٦ڃٟڃز ٶشبڂغت لاظٰ اؾز سؼعڂٻ ٸ -

 .سٗڃڃٵ ٦ڃٟڃز اؾز

ثٹڂػٺ اڂٵ ٲؿئٯٻت ٸ٢شځ اټٳڃز ٲځ ڂبثس ٦ٻ ثطاڀ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ثٻ زٶجب٬ ؾطٲبڂٻ ټٱ ثبقڃٱ. اڂٵ ٞطآڂٷس ثبڂؿشځ ٸا٢ٕ 

. اَرٖبر ټط٪بٰ ظٲڃٷٻ ؾبظ ٪بٲٽبڀ ثٗسڀ ٪طاڂبٶٻ اظ دٯٻ اٸ٬ قطٸٔ قٹزت ٸ ټط دٯٻ ثبڂؿشځ دؽ اظ زڂ٫طڀ زٶجب٬ ٪طزز

  .اؾز
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 :ٲسڂطڂز دطٸغٺ

زض دڃكطٞز ٸ اػطاڀ ڂ٥ ثطٶبٲٻ ٦بٲ٭ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ ڂب ټساڂز ڂ٥ ثطضؾځ آؾڃت دصڂطڀ ڂب َطح ثطٶبٲٻ 

ثب قطاڂٍ ظڂط ضڂعڀ ػٽز ؾٹاٶحت ضٸقٽبڀ َطاحځ ٲسڂطڂز ٲٹضز ٶڃبظ ذٹاټس ثٹز. اظ اڂٵ ضٸقٽب اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز سب َطح 

  :ٞطاټٱ ٪طزز

 (.ٲٷبؾت )ټسٜ اضظقٳٷسڀ ضا زٶجب٬ ٪طزز -

 دٲٹطط )ٶشبڂغ ٲٹضز ٶڃبظ ثسؾز آڂس -

 

 ٦9بضآٲس )ثب ٲحسٸزڂشٽبڀ ظٲبٴ ٸ ٲٷبثٕ ٦بٲ٭ قٹز -

 

ټط دطٸغټبڀ قبٲ٭ ٲؼٳٹٖٻ اڀ ثٻ اڂٵ سطسڃت اؾز: اظ ٸضٸزڀ ټب ٸ دطزاظـ ذطٸػځ ټب سٹٮڃس ٸ آٶٽب ذٹزت ٶشبڂغ ضا ثجبض ٲځ 

  .آٸضٶس

 

 

 اػعاء ڂ٥ دطٸغٺ

  :ٸضٸزڀ ټب قبٲ٭ ٲٹاضز ظڂط ټؿشٷس

 اٶطغڀ ٸ ٸ٢ز ٲطزٰ -

 زض٤ ٲطزٰ اظ آؾڃت دصڂطڀ ٸ ٶڃبظټبڀ ٸيٗڃز ثحطاٶځ -

 ٲٷبثٕ ٸ ثٹزػٻت  -

 سٗٽسار ٸ دبڂساضڀ -

  : دطزاظـت زض اڂٵ ٶٳٹٶٻت ٞطآڂٷسټبڀ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ اؾز. ذطٸػڃٽب قبٲ٭ ٲٹاضز ظڂط ټؿشٷس
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 اَرٖبر ٲربَطار ٸ آؾڃت دصڂطڀ  -

 ؾبظٲبٶٽبڂځ ٦ٻ اظ ٲؿئٹٮڃز ذٹز زض آٲبز٪ځ ت دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ ٸيٗڃز ثحطاٶځ آ٪بټځ زاضٶست  -

 ا٢ساٲبر ثطٶبٲٻ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځت  -

 اٞعاڂف آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ -

 

ثحطاٶځ ثٹؾڃٯٻ حٟبْز اظ ػبٴ اٶؿبٶٽبت اٲٹا٬ت ٸ ٲحڃٍ ٸ ٢بثٯڃز سٹؾٗٻ ٶشبڂغ ٲٷبؾت ٸ ٲٹطط آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز 

  : دبڂساض ثسؾز ٲځ آڂس. ؾٻ ثرف ثعض٨ ٲسڂطڂز دطٸغٺ ثشطسڃت ٖجبضسٷس اظ

 سٗطڂٝ -

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ -

 اػطا -

ټٳچٷڃٵ ٲرشهطڀ اظ  سٗطڂٝ دطٸغٺت اټساٜ ٸ ٲٹيٹٖبر دطٸغٺ ضا زض حسٸز ٸؾٗز ٸ اذشڃبضار ٲطثٹٌ زض ٶٓط ٲځ ٪ڃطز. -

ضئٹؼ ٲُبٮت ٸ ٲ٣بنس ضا ثطاڀ زڂ٫طاٴ سجڃڃٵ ٶٳٹزٺ ٸ ڂب زض نٹضسځ ٦ٻ ثٻ زٶجب٬ ثٹزػٻ ٶڃع ثبقڃٱت سٹنڃٟځ اظ دطٸغٺ ضا 

  .ثسؾز ٲځ زټس. ڂ٥ ٲسڂط دطٸغٺ ثبڂؿشځ ٲسڂطڂز ثطٶبٲٻ ضا سٗڃڃٵ ٶٳبڂس

غٺ ٸ ٞطاټٱ ؾبذشٵ اسٳبٰ دطٸغٺ اظ ٶٓط ظٲبٶځ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ دطٸغٺت ٞطآڂٷس ٲطست ؾبذشٵ ٸْبڂٝ ػٽز ضؾڃسٴ ثٻ اټساٜ دطٸ

  .اؾشٟبزٺ ٲٹطط اظ ٲٷبثٕ اؾز ت ٸ ٲٹاضز ظڂط ضا زض ثطٲځ ٪ڃطز

 سٗڃڃٵ ٸْبڂٝ  -

 ٲحٹ٬ ٶٳٹزٴ ٲؿئٹٮڃز ټب -

 ٲكرم ٦طزٴ ڂ٥ ٲحسٸزٺ ظٲبٶځ -

 سٗڃڃٵ ٲٷبثٕ ٲ٧بٴ ٸ ظٲبٴ -

 .اػطات قبٲ٭ س٧ٳڃ٭ دطٸغٺت دبڂف ٸ اضظقڃبثځ ٸ ٞٗبٮڃز نحڃح اؾز -
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اؾشٟبزٺ اظثطذځ اڂسٺ ټب ٸ اثعاض ؾبزٺ ػٽز ٲسڂطڂز دطٸغٺت ٲځ سٹاٶس ٦ڃٟڃز ٸ سرههځ ثٹزٴ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲبز٪ځ زض ثطاثط 

 .قطاڂٍ ثحطاٶځ ضا ثٻ ٶحٹ چكٳ٫ڃطڀ اٞعاڂف زټس

 :دڃكٷٽبزاسځ ثطاڀ ڂ٥ چبضچٹة ٲٯځ ٸيٗڃز ثحطاٶځ 1ػسٸ٬ قٳبضٺ 

 

 
 

 .ٲٯځ زض ٸيٗڃز ثحطاٶځ ٲځ ثبقسػسٸ٬ قٳبضٺ ڂ٥ قبٲ٭ سٹنڃٻ ټبڂځ ػٽز اَرٖبر 

 :اَرٖبر ٲٯځ ٲطثٹٌ ثٻ ٸيٗڃز ثحطاٶځ 

اڂٵ اَرٖبر ػٽز  .اَرٖبر ٲٯځ ٲطثٹٌ ثٻ قطاڂٍ ثحطاٶځ زض اضسجبٌ ثب ٲربَطار ٸ ٸيٗڃز ثحطاٶځ زض ڂ٥ ٦كٹض اؾز

  :ٲٹاضز ظڂط ٲٟڃس اؾز
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نحڃح اظ ذُطار ٸ ػٹاٲٕ ٸ سساثڃطڀ ثطاڀ ؾبظٲبٶٽبڀ ٲٯځ ت اؾشبٶځ ٸ قٽطؾشبٶځ ػٽز آٲبزٺ ؾبذشٵ آٶٽب ثب اَرٖبر  -

 .ٲسڂطڂز ثحطاٴ

ؾبظٲبٶٽبڀ ثڃٵ اٮٳٯٯځ ٸ ٦كٹضټبڀ اُٖبء ٦ٷٷسٺ ت ػٽز ٦ٳ٥ ثٻ آٶٽب ثطاڀ ثٻ ټسٜ ضؾڃسٴ زض ټٳ٧بضڀ ثب ؾبظٲبٶٽبڀ  -

 . ٲٯځت ٲٷب١َ ٸڂػٺ ثطاڀ سٹؾٗٻ ٸ ټٳ٧بضڀ

  چ٧ڃسٺ

  :٪بٲٽبڀ ٢بٶٹٶځ اؾزت ٦ٻ ٖجبضسٷس اظڂ٥ ٞطآڂٷس آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ قبٲ٭ ڂ٥ ؾٯؿٯٻ 

 سٹؾٗٻ ؾڃبؾځ

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ ٸيٗڃز ثحطاٶځ -

 سٗٯڃٱ ٸ آٲٹظـ -

 ٲهٹضؾبظڀ ٸ اضظڂبثځ -

 .ٞطآڂٷسټبڀ ٲسڂطڂز ثحطاٴ ٲځ سٹاٶٷس زض ټط ػبٲٗٻت ؾبظٲبٴ ڂب ٞٗبٮڃشځ اؾشٟبزٺ قٹٶس -

 .س٧ٷڃ٧ٽبڀ اؾشبٶساضز ٲسڂطڂز اؾشٟبزٺ ٪طزززض ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ ثبڂؿشځ اظ  -

چبضچٹة ٲٯځ ٸيٗڃز ثحطاٶځ اثعاض اضظقٳٷسڀ ػٽز ؾبظٲبٶٽبڀ ٲٯځت اؾشبٶځ ٸ ػٹاٲٕت ٸ ؾبظٲبٴ ټبڀ ثڃٵ اٮٳٯٯځ ٸ  -

 .٦كٹضټبڀ اُٖبء ٦ٷٷسٺ اؾز

ب ؾڃبؾز سٹؾٗٻ چبضچٹة ٲٯځ ٸيٗڃز ثحطاٶځ ثبڂؿشځ آق٧بضا ثٻ ثطٶبٲٻ آٲبز٪ځ زض ثطاثط ٸيٗڃز ثحطاٶځ ٸن٭ ٪طزز س -

 .دبڂساض ٲٯځ حّٟ قٹز

 :ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸيٗڃز ثحطاٶځ
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ڂ٥ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸيٗڃز ثحطاٶځت ٲؼٳٹٖٽبڀ اظ سساثڃطڀ ػٽز دبؾر٫ٹڂځ ٸ ٖبزڀ ؾبظڀ زض ٸيٗڃز ثحطاٶځ اؾز ٦ٻ زض 

َرٖبر ٲٹضز آٶٽب سٹا١ٞ قسٺ ٸ ٲشًٳٵ سٹنڃٝ ٲؿئٹٮڃز ټب ت ؾبذشبضټبڀ ٲسڂطڂشځت اؾشطاسػڀ ټبت ٲٷبثٕ ٸ ٲسڂطڂز ا

  .اؾز. ثُٹض ٦ٯځ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸيٗڃز ثحطاٶځ زضثبضٺ حّٟ ػبٴت ٲب٬ ٸ ٲحڃٍ اَطاٜ اؾز

ظٲبٶځ ڂ٥ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸيٗڃز ثحطاٶځ ٪ؿشطـ ٲځ ڂبثست ٦ٻ زڂ٫ط ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲطثٹَٻ ٶڃع زض آٴ سبطڃط ٦طزٺ ثبقٷس. 

ٖٳٯڃبر ذبل )ٲسڂطڂز ٪طٸټٽبڀ سٯٟبر ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ ؾڃ٭دت  "ٲظر)ټٳچٷڃٵ ټط ثطٶبٲٻ اڀ ٦ٻ ثطاڀ ذُطار ذبل 

ٸ ظذٳڃٽبدت ڂب سٹؾٍ ؾبڂط ؾبظٲبٶٽب )ثُٹض ٲظب٬ ؾبظٲبٴ ٲحڃٍ ظڂؿزد سٹؾٗٻ دڃسا ٦طزٺ اؾز زض آٴ ٪ٷؼبٶسٺ قسٺ ثبقس . 

  .ثڃبٶ٫ط اڂٵ ٲُٯت اؾز 8َطح 

 

 

 

 

 

 ٸا٦ٷكٽبڀ ضٸاٶځ زض ؾٹاٶح

 ٲ٣سٲٻ 

دت سٗطڂٝ ؾرٲشځ ٣ٍٞ زض ٲٗٷبڀ ٣ٞساٴ ثڃٳبضڀ ذرنٻ ٶٳڃكٹزت ثٯ٧ٻ ضٞبٺ WHOَج١ سٗطڂٝ ؾبظٲبٴ ثٽساقز ػٽبٶځ ) 

٦بٲ٭ ػؿٳځت ضٸاٶځ ٸ اػشٳبٖځ ٞطز ظڂط ٲؼٳٹٖٻ اڂٵ سٗطڂٝ ػبڀ ٲځ ٪ڃطز ٦ٻ ټڃچڃ٥ اظ اثٗبز ؾرٲشځ ثط زڂ٫طڀ 

 اضػحڃز ٸ ثطسطڀ ٶساضز.

ټعاض اٶؿبٴ زض زٶڃب اظ دؽ ثهځ ضحٳځ ثرڂبڀ َجڃٗځت ؾطؾرشځ ظذهٱ ټبڀ ٖٳڃ١ ٸ  800ٲڃٯڃٹٴ ٸ 3َځ زٸ زټٻ ٪صقشٻت 

ؾب٬ ٪صقشٻ قبټس حهٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ثؿڃبضڀ  10زضزٶب٦ځ ضا زض ضٸح ٸ ػبٴ ٸ ٲب٬ ذٹز سؼطثٻ ٦طزٺ اٶس. زض اڂهطاٴ َځ 

http://stipulate.blogfa.com/page/6
http://stipulate.blogfa.com/page/6
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شبٴ ٪ٯؿشبٴ ٸ ٚڃطٺ ثٹزڂٱ ٦ههٻ سهٹڂط ٦ٳ٥ ټبڀ ٲطزٰت ؾبظٲبٴ ټبڀ اظ ػٳٯٻ ظٮعٮٻ ضظٴت ظٮعٮٻ ثٱت ظٮعٮٻ ٮطؾشبٴت ؾڃ٭ اؾ

زٸٮشځ ٸ ٚڃطزٸٮشځ ثطاڀ ٶؼبر ػبٴ ٲههطزٰت زضٲبٴ ٲهسٸٲبٴ ٸ ٦ٳ٥ ثٻ آؾڃت زڂس٪بٴ زض حبٞٓٻ سبضڂد ثٻ طجز ضؾڃسٺ 

ش٣بز ثؿڃبضڀ اظ اؾز. اٲب آٶچٻ سب٦ٷٹٴ ٲٹضز ٟٚٯز ٸا٢ٕ قسٺت سٹػٻ ػسڀ ثٻ ثٽساقز ضٸاٶځ اٞطاز ٞبػٗٻ ظزٺ اؾز ٦ٻ ثٻ اٖ

 ٦بضقٷبؾبٴ آؾڃت ټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ضٸاٶكٷبؾبٴت ثؿڃبض حبڂع اټٳڃز اؾز.

٦ههكههٹض انٯځ ثرذڃع زٶڃبؾز ثٻ  10ثٻ ٶٹقشٿ ٲحهّٳس س٣ځ ڂبؾٳځ زض ٦شبثچٻ حٳبڂشٽبڀ ضٸاٶځ اڂههطاٴ ڂ٧ځ اظ  

ٖٳهههسٺ ظٮعٮٻ ثٹزٺ اؾز ػبٴ ذهٹز ضا ٶٟط زض اڂٵ ثرڂب ٦ٻ ثٻ َهٹض  180.000َهههههٹضڀ ٦ٻ زض ڂ٧هس ؾب٬ اذڃط ثڃف اظ 

 ٸ. اٶس اٞشبزٺ اسٟب٠ ضڂكههشط ٲ٣هڃبؼ زض 3/7 سب 3 ظٮعٮٻ 1000 اظ ثڃف 1381 سب 1373 ؾبٮٽبڀ َځ زض اٶست زازٺ اظ زؾز

حبزطٻ زڂ٫ط اسٟب٠ اٞشبزٺ اؾز زض اڂٵ ٲسّر ٦ٹسبٺ ثسٸٴ ٲحبؾجٻ  1340ؾڃ٭ ٸ  129ظٮعٮٻت  267ت ٣1382ٍ زض ؾب٬ ٞ

  ٶٟهههط ػبٴ ذٹز ضا اظ زؾز زازٺ اٶس. 26752ڀ حٹازص ػبزٺ ا

ػطڂبٴ ثرڂبڀ َجڃٗځ ٲظ٭ ڂ٥ ٦ٹٺ ڂد اؾز ٦ٻ ٢ؿٳز آٖٱ آٴ زض ظڂط آة ٢طاض زاضز ٸ زڂسٺ ٶٳځ قٹزت ٲهههط٨ ٸ 

ٲحطٸٲڃز ټبڀ ػؿٳبٶځ ٢ؿٳز ثڃطٸٶځ آٴ اؾز ٸٮځ ٲٗٯٹٮڃز ٖٹا٢ت ضٸاٶځ حٹازص ٦ٻ ٪بټځ سب دبڂبٴ ٖٳط ثب٢ځ ٲځ ٲبٶست 

ٵ ٦ٹٺ ڂد ضا سك٧ڃ٭ ٲځ زټٷس ٦ٻ زض ا٦هظط ٲهٹا٢ٕ ٲٹضز ٟٚٯز ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس ٸ اڂٵ ظذٳٽبڀ ضٸاٶځ ٪طچٻ ثرف انٯځ اڂ

 دٷٽبٴ ټؿشٷس ٸٮځ ٲٹػت ضٶغ ٸ ٶبسٹاٶځ ٸ اٞز ٦بض٦طزټبڀ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ٲځ قٹٶس.

ڃٷس . احؿبؾځ ٦ٻ زض ٸ٢ٹٔ حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ ٲٹػت ٲځ قٹز ٦ٻ اٶؿبٴ ذهٹز ضا زض ٮجٻ سڃٙ اٞشبزٴ زض دطس٫بٺ ٶبثٹزڀ ثج

ٖهطو چههٷس طبٶڃٻ ٲځ سٹاٶس سهٹڂط شټٷځ اٶؿبٴ ضا اظ ظٶس٪ځ سٛڃڃط زټس ٸ سهبٸڂط ثحههههطاٴ ټبڂځ ټٳچٹٴ ػساڂځت ٣ٞساٴ 

ڂب ٲط٨ ٖههههعڂعاٴ ٸ ثؿش٫بٴت ٖهصاة زضٸٶځت ٲؼطٸحڃزت آؾڃت ٶبقځ اظ اؾشطؼت اظ زؾز زازٴ زاضاڂځت آٸاض٪ځ ٸ 

 ض٢هههم زضآٸضز.ٲٽبػطر ضا ثط دطزٺ چكٳبٴ اٸ ثٻ 

 اټٳڃز ثٽساقز ضٸاٴ 

زض ؾب٬ ټبڀ اذهههڃط اټٳڃز ضؾڃس٪ځ ؾطڂٕ ٸ ثٻ ټٷ٫بٰ ثٻ ٸا٦ٷف ټبڀ ضٸاٶځ اٞطاز آؾڃت زڂسٺ اظ ٦ٹچ٥ ؾٵ ٪طٞشٻ سب 

 ػهٹاٴ ٸ دڃطاٴ زض دؽ ثرڂبت ٲٹضز سههٹػهههٻ ٲشٹٮڃبٴ ثٽساقز ٢طاض ٪طٞشٻت ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ دطزاذشٵ ثٻ
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ب ټسٜ ٖبزڀ ؾبظڀ ٸا٦ٷف ټب ٸ ػٯٹ٪ڃطڀ اظ ثطٸظ ٖهٹاضيځ ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ اٞز ٦ڃٟڃز ث ٴثبظٲبٶس٪ب ضٸاٶځ ټبڀ ٸا٦ٷف 

ظٶس٪ځ ٸ ٦بټف ٦بضاڂځ اٞهطاز ٲځ قٹزت اظ دطضٶ٩ سطڂٵ اټساٜ ٞٗبٮڃز ټبڀ ٲشرههبٴ ٸ ٦بضقٷبؾبٴ ثٽساقز ضٸاٴت 

 ضٸاٶذعق٧بٴ ٸ ضٸاٶكٷبؾبٴ اٖعاٲځ ثٻ ٲٷب١َ آؾڃت زڂسٺ ٲحؿٹة ٲځ قٹز.

ټط چٷس دػٸټف ټبڀ اٶؼبٰ قسٺ زض ضاثُٻ ثب اذشرلار ضٸاٶځ اظ دځ حههٹازص َجڃٗځ زض اڂطاٴ اٶس٤ ټؿشٷست ٶشبڂغ آٶٽب 

زٸضٶٳبڂځ اظ آؾڃت ټبڀ قبڂٕ ٸ ٶڃبظټبڀ ثبظٲبٶس٪بٴ ثٻ ٲب ٲځ زټٷس. زض دػٸټكځ ٦ٻ زض ضاثُٻ ثب اذشرلار ضٸاٶځ زض ثڃٵ 

زضنس اظ اٞهههطاز ٲههٹضز ٲُبٮٗٻت ٲجشر ثٻ 68سٺ ثڃبٶ٫ط اڂٵ اؾز ٦ٻ د اٶؼبٰ ق1369ثبظٲبٶس٪بٴ ظٮعٮٻ ضٸزثبض )ؾب٬

 1373ػٸټكځ زڂ٫ط زض ؾب٬ دزضنس اظ اٞؿطز٪ځ قهسڂهس ضٶغ ٲځ ثهطزٶس. زض 38اٞؿطز٪ځ اؾبؾځ ثٹزٶس ٦ٻ اظ اڂٵ ٲڃبٴ 

زضنس ٦60ٹز٦بٴ  ٦ٻ دؽ اظ ؾٻ ؾب٬ ثطضٸڀ ٦ٹز٦بٴ ٲٷ٣ُٻ ظٮعٮٻ ظزٺ ضٸزثبض اٶؼبٰ قست ٲڃعاٴ اذشرلار ضٞشبضڀ زض ثڃٵ

ؾب٬ ٢طاض زاقشٷست ٲجشر ثٻ اذشر٬ اؾشطؼ دؽ اظ  16سب  9زضنهس اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ٦ٻ زض ؾٷڃٵ  7/51ثطآٸضز قس. ټٳچٷڃٵ 

ؾبٶحٻ ثٹزٶس. ټٳٻ ٦ٹز٦بٴت زض چهههٷس ټٟشٻ اٸ٬ زچبض ٲك٧رر ٲٽهٱ ذٹاة ثٹزٶس ٸ سطؼ اظ سبضڂ٧ځ ٸ سٷٽبڂځ ٸ ا٧ٞبض 

كشٷب٤ زاقشٷس. ټٳ٫ځ آٶٽب ٶؿجز ثٻ ذٹاثڃسٴ زض ٲ٧بٴ ټبڀ ؾطدٹقڃسٺ ٸ اؾشٟبزٺ ٲعاحٱ ټٷ٫بٰ اؾشطاحز ٸ ضئڂبټبڀ ٸح

 .٦طزٶس ٲځ طاظ اٶٹأ ٸؾبڂ٭ حٳ٭ ٸ ٶ٣٭ احؿبؼ ذُ

 ٲځ ضٶغ ضٸاٶكٷبذشځ ٲك٧رر اظ ٦ٹز٦بٴ زضنهس 84 ٸ ثعض٪ؿبلاٴ زضنس 82 ٶڃعت ثٱ ظٮعٮٻ زض آٲسٺ ٖٳ٭ ثٻ ثطضؾځ زض

 .ثطزٶس

ضٸقٷځ ٞهههٽٱ ٲځ قٹز ٦ٻ يطٸضر ا٢هساٲبر ثٽساقز ضٸاٴ زض ثڃٵ اٲسازټبڀ اضؾبٮځ ثٻ ٲٷب١َ ٞبػٗٻ ظزٺ  ثٻ ضٸ اڂٵ اظ

٢بث٭ زض٤ اؾز. ٶشبڂغ حبن٭ اظ ا٢ساٲبر ٲكبٸضٺ ٪هطٸټځ ثٻ زٶجب٬ ؾٹاٶح زض ؾبڂط ٦كٹضټبت ٦بټف ٖٹاضو ثٗسڀ ٶبقځ اظ 

ز ضٸاٴ ثبظٲبٶس٪بٴ ٦ٳ٥ ٲځ ٦ٷس ثٯ٧ٻ ٶ٣ف ٲظجشځ زض ٞبػٗٻ ضا ٶكبٴ ٲځ زټس. چٷڃٵ ا٢ساٲبسځ ٶٻ سٷٽب ثٻ اضس٣بڀ ؾرٲ

 ٦بټههف ٲك٧رر ػؿٳبٶځ ٸ ؾبڂ٧ٹؾٹٲبسڃ٥ ٦ٻ زض زٸضاٴ دؽ اظ ؾبٶحٻ اٞعاڂف ٲځ ڂبثٷست اڂٟب ٲځ ٦ٷٷس.
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ز٦ههشط اثٽههطڀ ٲځ ٪ٹڂس : ثرڂب ٸ ؾٹاٶح َجڃٗځ ثٻ ٖٷٹاٴ حههٹازص ٚڃط ٢بث٭ دڃف ثڃٷځ ت ټٳٹاضٺ ثٻ ٖٷٹاٴ ٢ٽط َجڃٗز ت 

ػجطاٴ ٶبدصڂطڀ زض ػٹاٲٕ اٶؿبٶځ ثٻ زٶجب٬ زاضز . ټههط چهٷس ثب ٸؾبڂ٭ ٖٯٳځ ٲڃشٹاٴ ثطذځ اظ اڂٵ دڃبٲسټب ضا  دڃبٲسټبڀ

 ػهجطاٴ ٦طز ٸٮځ يطثبر ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ ٸ ٶبټٷؼبضڀ ټبڀ ٖهجځ ٸ ضٞشبضڀ اٞطاز ضا ثٻ ؾبز٪ځ ٶٳځ سٹاٴ اٮشڃبٰ ثركڃس .

ش٣بز ثؿڃبضڀ اظ ضٞشبضقٷبؾبٴت آٲٹظقٽبڀ زٞبٔ ٲسٶځ ٲځ سٹاٶس ز٦شط ٲؼڃس اثٽطڀ ت آؾڃت قٷبؼ اػشٳبٖځ ٲڃ٫ٹڂس : ثٻ اٖ

 سب حس ظڂبزڀ ظڂبٴ ټبڀ ٶبقځ اظ حههٹازص َجڃٗځ ضا ٦بټف زټس.

اڂٵ آؾڃت قٷبؼ اػهشٳبٖځ ثٻ ٸػٹز ذبٶٻ ټبڀ ٦بټ٫ٯځ زض ثٱ ٸ ضٸزثبض ٸ ٲٷؼڃ٭ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ زلاڂ٭ انٯځ ظڂبٴ ټبڀ 

س ٸٲځ ٪ٹڂس : ثسٸٴ ق٥ ٲځ سٹاٴ زض ٦ٷبض ث٧بض٪هڃطڀ س٧ٷٹٮٹغڀ ټبڀ دڃكطٞشٻ ٲبزڀ ٸ اٶؿبٶځ زض آٴ قٽهطټب اقبضٺ ٲځ ٦ٷ

زض ٦ؿت ذجطت اَرٔ ضؾبٶځ ٸ آ٪بٺ ؾبظڀ ٲطزٰت آٲٹظـ ضا ټٳٹاضٺ ثب اٖشٳبز ثٻ ٶٟؽت حّٟ ذٹٶؿطزڀتسٗبٸٴ ٸ ٦ٳ٥ ثٻ 

 شٳبٖځ ٢ٯٳساز ٦طز.اٞطاز آؾڃت زڂسٺ ٸٲهڃجز ظزٺ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظاټطٰ ټبڀ انٯځ ثطاڀ ٦بټف ظڂبٴ ټبڀ ضٸاٶځ ٸ اػ

 سٗطڂٝ ٲٟبټڃٱ : 

ثههطاڀ زض٤ ثڃكشط اڂٵ ٲؿئٯٻ احههشڃبع ثٻ آقٷبڂځ ثًٗځ اظ ٲٟههبټڃٱ زاضڂٱ ثٽٳڃٵ ٲٷٓهٹض اڂٷؼبٶت ثب سٹػّهههٻ ثٻ 

 ٦شبثچٿ حٳبڂشٽبڀ ضٸاٶځ آ٢بڀ ز٦شط ٲحٳس س٣ځ ڂبؾٳځ زض ظڂط ثٻ آٴ اقبضٺ ٦طزٺ اٰ : 

ؾرٲز ٖههههجبضر اؾز اظ حبٮز ضٞبٺ ٦بٲ٭ ػههؿٳځ ضٸاٶځ ٸ اػشٳبٖځ : َج١ سٗطڂٝ ؾبظٲبٴ ػٽبٶځ ثٽساقز. ؾرٲز  

 ٶٻ ٣ٍٞ ٣ٞساٴ ثڃٳبضڀ .

 ٶساقشٻ ضٸاٶځ ثڃٳبضڀ  : سإٲڃٵ حّٟ ٸ اضس٣بء ؾرٲز ضٸاٴ اٞهطاز ػهبٲٗٻ اؾز ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ٦ٻ آٶٽب ٶٻ سٷٽب ثٽساقز ضٸاٶځ 

 ظٶس٪ځ ٮصر ثجطٶس. اظ ٸ زټٷس اٶؼبٰ ذٹثځ ثٻ ضا ذٹز ضٸظاٶٻ ٦بضټبڀ ثشٹاٶٷس ثٯ٧ٻ ثبقٷس

: ٲٷٓٹض اظ ؾرٲز ضٸاٴ آٴ اؾز ٦ٻ آزٲځ اظ دؽ ٸ٢ٹٔ حٹازص َجڃٗځ اظ ظٶس٪ځ ذهٹڂف احؿبؼ ٲُٯٹة  ؾرٲز ضٸاٴ 

 زاقشٻ ثبقس ٸ اڂٵ احؿبؼ ذسقٻ زاض ٶكٹز.
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: زض ٲههٹضز اؾشطؼ سٗبضڂٝ ٲرشٯٟځ ٸػٹز زاضز ٸٮځ ز٦هههشط ٲهڃهٷهٹ ضٞڃٗځ ت ٲسڂط ٦٭ ٲكبٸضٺ ٸ ذسٲبر اؾشطؼ 

ضٸاٶكٷبذشځ ؾبظٲبٴ ثٽعڂؿشځ ٲڃ٫ٹڂس : ټط ٶٹٔ ٞكبض اٖهٱ اظ ػؿٳبٶځ ڂب ضٸاٶځ ٦ٻ ثٻ اٶؿبٴ ٸاضز قٹز ٲٗٳٹلاً ٲٷؼط ثٻ 

 طزز . ثهههههطٸظ ڂ٥ ؾطڀ ٸا٦ٷكٽبڀ ٚڃطاذشهبنځ ت ثٻ ٶبٰ اؾشطؼ ٲڃ٫

ٸڀ ٲځ اٞعاڂس : ٚبٮجبً اؾشطؼ زض ټٷ٫بٰ ٲٹاػههٽٻ ثب زضز ت ؾطٲب ڂب ٪هطٲبڀ ظڂبز ت ٪هطؾٷ٫ځ ٸ ذههؿش٫ځ ٸ ڂب ٲكبټسٺ  

 نحهٷٻ ټبڀ ٶبضاحز ٦ٷٷسٺ ثٹػٹز ٲځ آڂس . 

ټٳچٷڃٵ ٲسڂط ٦٭ ٲكبٸضٺ ٸذسٲبر ضٸاٶكٷبذشځ ؾبظٲبٴ ثٽعڂؿشځ ٲځ ٪ٹڂس: اؾشطؼ ثڃٳبضڀ ٶڃؿز ت ٸٮځ حبٮشځ اؾز  

ٲځ سٹاٶس ٲٷؼطثٻ ثطٸظ ثڃٳبضڀ ػؿٳبٶځ ڂب ثڃٳبضڀ ضٸاٶځ ٪طزز .زض ػطڂبٴ ثرڂبڀ َجڃٗځ ت اٞهطاز ٲشحٳ٭ اؾشطؾٽبڀ ٦ٻ 

قسڂسڀ ٲځ قٹٶس ٲبٶٷس : سرطڂت ٲٷبظ٬ تاظ زؾز زازٴ زاضاڂځت ٲكبټسٺ اػهؿبز ٖعڂعاٴ ٸ ظػط ٸ ٶبٮٻ زڂ٫طاٴ ت 

 ...ټٳٻ ٲؼٳٹٖٻ اڀ اظ اؾشطؾٽبڀ قسڂس ٲؼهههطٸحڃز ت ؾهههطٲب ت ٪ههطٲبڀ ظڂبز ت ٪طؾٷ٫ځ ت سكٷ٫ځ ٸ 

 احشٳب٬ ٸ قسڂسسط اذشرلار اڂٵ ٲؿشٗس اٞطاز زض  ر ضٸاٶځ زض اٞطاز ثكٹٶس.اذشرلا ثطٸظ ثٻ ٲٷؼط سٹاٶٷس ٲځ ٦ٻ ثبقٷس ٲځ 

 .  اؾز ثڃكشط ٶڃع آٴ قسٴ ٲبٶس٪بض

 اذشرلار ضٸاٶځ ٶبقځ اظ اؾشطؼ حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ 

ثٻ ٖٯز اؾشطؾٽبڀ ٲشٟبٸر زض ثبظٲبٶس٪بٴ تاذشرلار ضٸاٶځ ٲرهههشٯٟځ ثٹػٹز ٲځ آڂس ٦ٻ ثٻ ثطذهځ اظ ٲٽٳّشطڂٵ آٶٽب٦ٻ زض 

 ٦شبة ٲسڂطڂز ثحطاٴ اطط سٵ ثٹ٨ ثڃبٴ قسٺ اقبضٺ ٲڃ٧ٷٱ . 

 اذشر٬ ڂب ٸا٦ٷف ټبڀ حبز اؾشطؼ

 احؿبؼ قسڂساً ٞهطز آٴ زٶجب٬ ثٻ ٦ٻ آڂس ٲځ ٹػٹزث ٲهط٨ سٽسڂس ثب سهٹؤٰ ػؿٳبٶځ قسڂس آؾڃجٽبڀ اطط زض ټب اذشر٬ اڂٵ 

 .  ٲڃ٫طزز ظڂط ضٸاٶځ اذشرلار ٸ ٖرڂٱ اظ ثطذځ ثطٸظ ثٻ ٲٷؼط ٦ٻ.  ٦ٷس ٲځ زضٲبٶس٪ځ ٸ سطؼ ٸ ٸحكز

 ٪ڃؼځ ٸ ٦بټف آ٪بټځ اظ ٲحڃٍ اَطاٜ  - 2                      احؿبؼ ٦طذشځ ٸ ثځ سٟبٸسځ  - 1
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 احؿبؼ ٖهسٰ ٸا٢ٗڃز زٶڃبڀ اَطاٜ  - 4                      احؿبؼ ٖهسٰ ٸا٢ٗڃز ذهههٹز  - 3

  ظا ضٸاٴ ٞهطاٲهههٹقهځ – 5

سٵ ثٹ٨ اقبضٺ ٲڃ٧ٷس ٦ٻ :ثطاڀ ثبظٲبٶس٪بٴ زض ثطذٹضز ثب آطبض حبزطٻت ٲطسجبً ا٧ٞبض ت سهبٸڂط ت ضئڂبټب ت ذُبټبڀ حؿځ ٸ 

 ت ذٹاة اذشر٬ ت قسڂس ثطاٶ٫ڃرش٫ځ  ت ايُطاة  احؿبؼ ٸ٢ٹٔ ٲؼسز حبزطٻ ت سؼسڂس ٲځ قٹز . ټههههٳطاٺ ثب ٖرئٱ ٞٹ٠ ت

 آڂس ٲځ ٸػٹز ثٻ دطڂسٴ ػهب اظ ضٞٯ٧ؽ سكسڂس ٸټٳچٷڃٵ حط٦شځ ٢طاضڀ ثځ ٸ حٹاؼ سٳط٦ع ٖسٰ ت دصڂطڀ سحطڂ٥ اٞعاڂف

 . 

 حبزطٻ ثطٸظ اظ ثٗس اٸ٬  ټٟشٻ 4ټٟشٻ َٹ٬ ٲځ ٦كس ٦ٻ ٲٗٳٹلاً زض  4ضٸظ ٸ حسا٦ظط  2زض ٲؼٳٹٔ اڂٵ اذشر٬ ټب حسا٢٭ 

 .  قٹز ٲځ ٶڃع ٞطز ٸقٛٯځ اػشٳبٖځ ٞٗبٮڃشٽبڀ قسڂس اذشر٬ ثبٖض ٸ ٪طزز ٲځ اڂؼبز

 اذشر٬ اؾشطؼ دؽ اظ حبزطٻ

ٞههطز ٶڃع ثبڂؿشځ زض ثطذٹضز ثب حبزطٻ ت زچههبض سطؼ ٸ ٸحكز قسڂس ٸ احؿبؼ   زڂٹڂس سٵ ثٹ٨ ٲڃ٫ٹڂس : زض اڂٵ اذشر٬ ت

 زضٲبٶس٪ځ قسٺ ثبقس سب اظ َطڂ١ ظڂط زض آٶٽب ٲٹػت سؼسڂس ذبَطٺ ٪طزز . 

                                                                                                   حبزطٻس٧طاض ضئڂبټبڀ ظػطآٸض - 1

                                                                                            حبزطٻ ٲؼسز ٸ٢ٹٔ احؿبؼ - 2 

                                               ڂبزآٸضڀ ٲ٧طض ٸ اػجبضڀ حبزطٻ اظ َطڂ١ ا٧ٞبض ٸ سهبٸڂط شټٷځ - 3

ظػط قسڂس ضٸاٶځ زض ثطذٹضز ثب ٖٹاٲ٭ زضٸٶځ ڂب ذبضػځ ٦ٻ ٲځ سٹاٶٷس ٶٳبز ڂب ٲكبثٻ ػٷجٻ ټبڂځ اظ حههبزطٻ  - 4   

                                                                                                                     ثبقٷس 
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 ٸا٦ٷف قسڂس ػؿٳبٶځ ٲبٶٷس يطثبٴ قسڂس ٢ٯت ڂب ٖط٠ ٦طزٴ ٦ٻ زض ثطذٹضز ثب ٖٹاٲ٭ ٞٹ٠ اڂؼبز ٲځ ٪هطزز . - 5  

ثڃٳبض ثب ضٸقٽبڀ ظڂط اظ ثطذٹضز ثب ٲحط٦ٽبڀ ڂبزآٸضڀ ٦ٷٷسٺ اػشٷبة ٸضظڂسٺ ٸڂ٥ احؿبؼ ٦طذشځ ٸ ثځ سٟبٸسځ ٶؿجز ثٻ 

 ٷس : ٲحڃٍ اَطاٜ اظ ذٹز ٶكبٴ ٲځ زټس ٲبٶ

 ا٧ٞبض ٸ ٲ٧بٮٳبر ٲطثٹٌ ثٻ حبزطٻ  اٮٝ د اػشٷبة اظ احؿبؾبر ت

 ة د زٸضڀ اظ ٲح٭ حبزطٻ ت ټٳچٷڃٵ ٖسٰ سٳبڂ٭ ثٻ سٳبؼ ثب اٞطازڀ ٦ٻ ڂبزآٸضڀ ٦ٷٷسٺ حبزطٻ ٲځ ثبقٷس . 

 ع د ثځ سٟبٸسځ ٸ ثځ ٖر٫٢ځ زض ٞٗبٮڃشٽبڀ ٲٽهّههٱ ٸ ټٳچٷڃٵ احؿبؼ ٚههطڂجځ ٸ ثڃ٫بٶ٫ځ ثب زڂ٫طاٴ . 

 ٬ قجٻ ػؿٳځ اذشر

اثطاظ ق٧بڂبر ػهؿٳځ ٲشٗسز زض ثبظٲبٶس٪بٴ اٲط َجڃٗځ اؾز ٸ اڂٵ اٞطاز ٲٳ٧ٵ اؾز ثب زاؾشبٶٽبڀ َٹلاٶځ ٸ ٲشٟبٸر اْٽبض 

ق٧بڂبر ػؿٳځ ٶٳبڂٷس ٸ ثطاڀ زضٲبٴ ذٹز ثٻ دعق٧بٴ ٸ ٲطا٦ع زضٲبٶځ ٲرشٯٝ ٲطاػٗٻ ٦ٷٷس . ٦ٻ زض قطاڂٍ اؾشطؼ 

بر ٶڃع قسر ٲځ ٪ڃطز . قڃٹٔ ق٧بڂبر ثڃكشط قبٲ٭ ػٽبظ ټبيٳٻ ) زضز ق٧ٱ ت ثرهٹل زض ٸ٢بڂٕ ثٗس اظ ثرڂب اڂٵ ق٧بڂ

ٞٯغ ٸ زٸثڃٷځ د ٸ زض ٲٹاضزڀ ثٻ نٹضر ٶبضاحشځ ټبڀ ٢ٯجځ  اؾشٟطا٘ ت ٶٟد ق٧ٱ د ٸ ضٸحځ ٖهجځ )ٞطاٲٹق٧بضڀ ت  سٽهّهههٹٔ ت

 ٖطٸ٢ځ اثطاظ ٲځ ٪طزز . 

  ذٹاة اذشر٬ 

س٣طڂجبً سٳبٰ ثبظٲبٶس٪بٴ اظ حهٹازص ٚهڃطٲشط٢جٻ ت زض ثطذځ ٲٹا٢ٕ زچبض اذشر٬ ذهٹاة ٲځ قٹٶس . ٲٽّهههٳشطڂٵ ٖٯز اذشر٬ 

ذٹاة زض اڂٵ اٞطاز ثٻ ٖٯز سٛڃڃط ٸيٗڃز ظٶس٪ځ ت ٲط٨ ٖعڂعاٴ ت اظ زؾز ضٞههشٵ زاضاڂځ ټب ت سعٮع٬ زض طجبر ظٶس٪ځ ٸ 

اؾز ٦ٻ ٣ٞساٴ ڂ٥ ذٹاة ٮصر ثرف زض ٞهههطز ٲٷؼط ثٻ احؿبؼ ذؿش٫ځ ت سطؼ ٸ ٶ٫طاٶځ اظ آڂٷسٺ ٲځ ثبقس . ثسڂٽځ 

 يٗٝ ٸ ٦بټف ٞٗبٮڃشٽبڀ اػشٳبٖځ اٸ زض ضٸظ ٲځ ٪طزز . 

: ٲؼٳٹٖٻ اڀ اظ ټڃؼبٶبر ٸ ڂ٥ ٸا٦ٷف َجڃٗځ ٸ ٢بث٭ دڃف ثڃٷځ ٶؿجز ثٻ ڂ٥ ٣ٞساٴ ثعض٨ ٲځ ثبقهههس . ٲبٶٷس ؾٹ٨ 

 قٛ٭ ٸ اٲٹا٬ ٦ٻ ثب ق٧ٯٽبڀ ٲشٟبٸر ٲٳ٧ٵ اؾز ثطٸظ ٶٳبڂس.زاٚسڂس٪ځ ٶبقځ اظ ٲط٨ ڂ٥ ٖعڂع ڂب اظ زؾز زازٴ 
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: اڂٵ ٸا٦ٷف زض ظٶبٴ ٸ اٞطازڀ ٦ٻ ثُٹض ٶب٪ٽبٶځ ٸ زض قطاڂٍ ٸحكز ٸ سطؾٷب٤ ت ٖعڂعاٴ ذٹز ضا اظ زؾز زازٺ  اٞؿطز٪ځ

ض ثبقٷس ثبقٷس ٸ ڂب ثٻ ٶحٹڀ ذٹز ضا ٲؿجت ٸ ٲؿئٹ٬ حبزطٻ ثساٶٷس ٸ ټٳچٷڃٵ اظ حٳبڂز اػههشٳبٖځ يٗڃٟځ ٶڃع ثطذٹضزا

 اڂؼبز ٲځ ٪طزز . اڂٵ ٸا٦ٷف ٪بټځ ثب قسر ٸ ظٲبٴ َٹلاٶځ سط اظ حس ٲٗٳٹ٬ ثطٸظ ٲځ ٶٳبڂس . 

س٣طڂجبً سٳبٰ آؾڃت زڂس٪بٴ ٸ ثبظٲبٶس٪بٴ ثرڂب زض ٲٹا٢ٗځ اظ اٸ٢بر زض ضاثُٻ ثب ٸيٗڃز ػسڂس ظٶس٪ځ ذههٹز احؿبؼ ٚٱ ٸ 

 ثؿڃبض ٶباٲڃسڀ  ځ ٪طزز . زض ٞههطز اٞهؿطزٺ ټٳبٴ احؿبؼٶباٲڃسڀ ذٹاټٷس ٶٳٹز . اٲب اڂٵ احؿبؾبر ت اٞؿطز٪ځ سٯ٣ځ ٶٳ

س ٦طز ٸ اٖش٣بز زاضز ٦ٻ ټڃچ٧ؽ ٶڃع ٶرٹاټ ذهٹقحب٬ ضا ٸڀ چڃع ټڃچ ٶٳبڂس ٲځ ثطٸظ سط َٹلاٶځ ٲسر ثطاڀ ٸ قسڂسسط

 ٢بزض ثٻ ٦ٳ٥ ٸڀ ٶڃؿز . 

 ٲٽٳّشطڂٵ ٖرئٱ اٞؿطز٪ځ: 

٣بر اڂٷؼبٶت ٲٽّّٳشطڂٵ ٖرئٱ آٴ ثٻ قطح ظڂط اؾز : ٚٱ ٸ اٞؿطز٪ځ زاضاڀ ٖرئٱ ٲرشٯٟځ ٲځ ثبقس ٦ٻ ثب سٹّػٻ ثٻ سح٣ڃ

 ٖسٰ احؿبؼ- ايُهطاة –سإؾٝ زائٳځ  احؿبؼ - اٞشبزٴ ٪طڂٻ ثٻ ظٸز - زضٲبٶس٪ځ ٸ ٶباٲڃسڀ احؿبؼ - اٶسٸٺ قسڂس 

 اذشر٬  - ػٷؿځ سٳبڂرر ٦بټههف  -اقشٽب ٸ ٸظٴ ٦بټف - ػؿٳبٶځ ق٧بڂبر  -اٞطاز ٲحڃٍ اظ ثطزٴ ٮصر ٖسٰ- اٶطغڀ

 ... ٸ اضظقځ ثځ حؿبؼ  - حبٞٓٻ ٸ سٳط٦ع

 ثٻ ٪ٟشٿ ٖٓڃٱ ػبٴ آثبزڀ زض ؾبڂز ضؾٳځ آؾڃت ټبڀ اػشٳبٖځ ؾشبڂك٫طاٴ

 ثٻ سب ٪ڃطز ٲځ    حٳبڂز ضٸاٶځ ٸ اػشٳبٖځ ٞطآڂٷسڀ اؾز ٦ٻ زض ضاؾشبڀ سإٲڃٵ ؾرٲز ضٸاٶځ آؾڃت زڂس٪بٴ ؾٹاٶح اٶؼبٰ

 .ٶٳبڂٷس ؾبظ٪بض ؾٹاٶح آٴ اظ ٶبقځ ضٸاٶځ ٞكبضټبڀ ثب ضا ذٹز ٲاطط َٹض ثٻ ٦ٷس ٦ٳ٥ آٶٽب

 دڃك٫ڃطڀ ثٽشط اظ زضٲبٴ

زض ؾبڂز ضؾٳځ ػبٲٗٻ قٷبؾځ اڂطاٴ َج١ ٪عاضـ اٶؼٳٵ ػبٲٗٻ قٷبؾځ زض ٲٹضز ٲؿبئ٭ ٸ آؾڃت ټبڀ اػشٳبٖځ ثڃبٴ 

قسٺ ٦ٻ ثرڂب ٸحٹازص َجڃٗځ ٪بټځ آٶچٷبٴ دڃچڃسٺ ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾٷس ٦ٻ ذبضع اظ٦ٷشط٬ اٶؿبٴ ثٻ ٶٓطٲڃطؾٷس. ثٻ اٖش٣بز 

اؾز ٸ اظ آٶؼب ٦ٻ دڃك٫ڃطڀ اظ حهههبزطٻ ثٽشط اظٸا٦ٷف زض  ٦بضقٷبؾبٴت ٲڃعاٴ آؾڃت دصڂطڀ ٶشڃؼٻ ٖٳٯ٧طز ٖٹاٲ٭ اٶؿبٶځ
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ٲ٣بثٯٻ حبزطٻ اؾزت اظاڂٵ ضٸاضس٣بڀ زاٶف ٸآ٪بټځ ټبڀ ٖٳٹٲځ ٖبٲ٭ ٲٽهّٳځ زض٦بټههف اططار ثرڂبڀ َجڃٗځ ثٻ حؿبة 

 ٲځ آڂس.

قشٻ ثبقهس ٸ س٣طڂجبً ت اڂٳبٴ ٶسا"ٖرع ٸا٢ٗٻ ٢ج٭ اظ ٸ٢ٹٔ ثبڂس ٦طز"اٲطٸظٺ ٦ٳشط ٦ؿځ ضاٲځ سٹاٴ ڂبٞز ٦ٻ ثٻ ٲظ٭ ٲٗطٸٜ 

 ټٳ٫بٴ ثط اڂٵ ٲٽٱ سب٦ڃس ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ ټٳٹاضٺ دڃك٫ڃطڀ ثٽشط ٸ ٪بټځ اضظاٴ سط اظ زضٲبٴ اؾز.

ثٻ ٶٹقشٿ اڂٵ ؾبڂز ثؿڃبضڀ اظ ٲهسٸٲڃز ټبڀ قٛٯځت قٽطڀت ٢ًبڂځ ٸحطٞٻ اڀ زضنٹضسڃ٧ٻ ثٻ ٲٹ٢ٕ ٲكٳٹ٬ آٲٹظـ ٸ 

ـ ټبڀ اڂٳٷځ ٸ اضس٣ههبڀ ٦ڃٟځ آٶٽب زض ٲحڃٍ ټبڀ ٦بض دڃك٫ڃطڀ قٹٶست ؾطڂٕ سط زضٲبٴ ذٹاټٷس قس . ټٳچٷبٶ٧ٻ آٲٹظ

 ڂ٧ځ اظ ٖٹاٲ٭ ٲٽٱ ٦بټف ٮُٳبر اٶؿبٶځ ٸ ٲبزڀ ثٻ قٳبض ٲځ آڂس.

  ثرڂب ٸ ؾٹاٶح ثطٸظ ټٷ٫بٰ ضٸاٶځ ټبڀ آؾڃت ٦بټف ټبڀ قڃٹٺ

ٶڃؿز ظڂطا ثب ثطٸظ ز٦شط ٲڃٷٹ ضٞڃٗځ ٲځ ٪ٹڂس :اټٳڃّز ؾرٲز ضٸاٶځ ٸ اػشٳبٖځ اٞطاز زض حٹازص ٸ ثرڂب ثط ٦ؿځ دٹقڃسٺ 

 ظڂبزڀ ټبڀ ذبٶٹازٺ ٸ ضٸٶس ؾٹاٶح ٸ حهٹازطځ ټٳچٹٴ ظٮعٮٻت ؾڃ٭ت ػٷ٩ ٸ ... ٪بٺ ټعاضاٴ ٶٟط اظ ٲطزٰ زض ٦بٰ ٲط٨ ٞطٸٲځ

 ٖعڂعاٴ زازٴ زؾز اظ ٶبقځ اػشٳبٖځ ٸ ضٸاٶځ ضٸحځت ټبڀ آؾڃت زچبض اٞطاز اڂٵ. قٹٶس ٲځ ذٹز ثؿش٫بٴ ٸ ٖعڂعاٴ ٖعازاض

ټٳطاٺ زاقشٻ ثبقٷس. زض  ثٻ ذٹز ثب ضا ٲهڃجز اظ ٶبقځ ضٶغ ټب ؾب٬ حشځ ٸ ټب ٲبٺ اؾز ٲٳ٧ٵ ٪بٺ ٸ قٹٶس ٲځ ذٹز اٲٹا٬ ٸ

 َٹ٬ زض ٸ اٞشس ٲٹضز حٹازص ٚڃط ٲش٣طثٻ ثبڂس ٪ٟز ٦ٻ اظ ٸڂػ٪ڃٽبڀ اڂٵ حٹازص اڂٵ اؾز ٦ٻ زض ٲسر ٦ٹسبټځ اسٟب٠ ٲځ

 ظٮعٮٻ ٲبٶٷس زټس ٲځ ٢طاض سبطڃط سحز ضا اـ س٪ځظٶ ٖٳطت آذط سب ٦ٻ دڃٹٶسز ٲځ ٸ٢ٹٔ ثٻ ٞطز ثطاڀ ظڂبزڀ اسٟب٢بر ٲسر اڂٵ

 .٪صاضز  ٲځ زڂسٺ سب ڂ٥ ز٢ڃ٣ٻ َٹ٬ ث٧كست اٲب آطبض ضٸاٶځ َٹلاٶځ ٲسسځ ضا ثط ٞطز زا٘ طبٶڃٻ 30 اؾز ٲٳ٧ٵ ٦ٻ

 حبزطٻ ڂ٥ ثطٸظ ثب اٲب زاضٶس ٦ٷشط٬ سحز ضا اٸيبٔ ٸ سؿٯٍ ذٹز ظٶس٪ځ ضٸڀ ٦ٷٷس سب ٢ج٭ اظ ٸ٢ٹٔ حبزطٻ اٞطاز احؿبؼ ٲځ

 زض ٸ٢شځ. قٹٶس ٶباٲڃسڀ ٸ ... ٲځ ڂبؼت ؾط٪كش٫ځت احؿبؼ زچبض ٸ ٶساضٶس ذٹز ظٶس٪ځ ضٸڀ ٦ٷشطٮځ ٦ٷٷس ٲځ احؿبؼ

. قٹز ٲځ قسڂس اػشٳبٖځ ٸ ضٸاٶځ ثحطاٴ ڂ٥ زچبض ٸا٢ٕ زض زټس ٲځ زؾز اظ ضا اـ ذبٶٹازٺ اًٖبڀ ٞطزڀت ثرڂب ٸ ؾٹاٶح

 .٦ٷس ٲځ ٖجٹض ٲطحٯٻ اظدٷغ ثحطاٴ ڂ٥ ثب ٲٹاػٽٻ زض ٞطزڀ چٷڃٵ اڂٵ

 ٸا٦ٷف ټبڀ ضٸاٶځ ا٦ظط ٲطزٰ زض ظٲبٴ ثطٸظ ثرڂب
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   َج١ سح٣ڃ٣بر ز٦شط ٲحٳس اؾٳبٖڃ٭ ٲٽطڀ ٲځ سٹاٴ ٸا٦ٷكٽبڀ ضٸاٶځ ٲطزٰ ضا زض دٷغ ٲطحٯٿ ظڂط س٣ؿڃٱ ٦طز :

 ٸ طؼس زچبض اٞههههطاز ا٦ظط ٲهههههطحٯٻ اڂٵ زض  ٲطثٹٌ ثٻ چٷس ز٢ڃ٣ٻ اٸ٬ دؽ اظ ثطٸظ حبزطٻ اؾز : -ٲطحٯٻ اٸ٬ *  

اؾز ت ثُهههٹضڀ ٦ٻ آٶبٴ ٢بزض ثٻ اٶؼبٰ  ټٳطاٺ ثٽز اظ حبٮشځ ثب اٞطاز ثطذځ زض ٸحكز ٸ سطؼ اڂٵ ٸ ٪طزٶس ٲځ ٸحكز

 ټڃچ ٦بضڀ ٶٳځ ثبقٷس . ٸٮځ اڂٵ حبلار ٲٗٳٹلاً ٪صضا ٸ ٦ٹسبٺ ٲسر ٲځ ثبقٷس . 

. ٸا٦ٷكٽبڀ ضٸاٶځ ٲطزٰ زضاڂٵ ٲطحٯٻ  اڂٵ ٲطحٯٻ زض چٷس ؾبٖز اٸ٬ دؽ اظ ثطٸظ حبزطٻ اڂؼبز ٲځ قٹز -ٲطحٯٻ زٸٰ * 

قبٲ٭ حبلاسځ اؾز ٦ٻ اٞههههههطاز احؿبؼ ٲځ ٦ٷٷس ثبڂس ٦بضڀ اٶؼبٰ ثسټهههههٷس ثٻ َٹضڀ ٦ٻ ثب زڂ٫طاٴ اضسجبٌ ثط٢طاض 

 ٲځ ٦ٷٷس ٸ ثسٸٴ ؾبظٲبٶسټځ ٸ ٪بټځ ٶبټٳبټٷ٩ ثب زڂ٫طاٴ زض اٲسازضؾبٶځ ټب ٦ٳ٥ ٲځ ٶٳبڂٷس . 

بذبٶٻ ٖٳ٭ ٲځ ٦ٷٷس ٸ ثٻ يٹاثٍ ازاضڀ ثځ سهههههٹّػٻ ٲځ ثبقٷس ٸ ٲٳ٧ٵ اؾز زض ٪بټځ زض اڂٵ اٲسازضؾبٶځ ټب ٪ؿش

اضسجبَبر ذٹز ٶڃع ٖهجبٶځ ٸ سحطڂ٥ دصڂط ثبقٷس . ٶڃطٸټبڀ زؾز اٶسض٦بض زض اٲسازضؾبٶځ ثبڂس اڂٵ حبلار اٞهههطاز ضا زض٤ 

ٻ ٶحٹڀ ټٹقٳٷساٶٻ ٞٗبٮڃشٽبڀ آٶبٴ ٦ٷٷس ٸثب دصڂطـ اڂٵ حبلار ثٻ ٖٷٹاٴ ثركځ اظٸا٦ٷكٽبڀ َجڃٗځ اٞطازتؾٗځ ٶٳبڂٷس ث

ضا زض ػٽز ٲظجز ټساڂز ٦ٷٷس . زض اڂٵ ٲههههههطحٯٻ ٲطزٰ سٳبڂ٭ زاضٶس ٢ٽطٲبٶبٶٻ ٸ ثب اڂظبض ظڂبز ٖٳ٭ ٶٳبڂٷس . ا٪ط اڂٵ 

 سٳبڂ٭ ثٻ ٶحٹ نحڃح ټساڂز قٹٶس ت زض اٲسازضؾبٶځ ٶڃع ثؿڃبض ٲٟڃس ٸ ٲاطط ذٹاټٷس ثٹز . 

زض اڂٵ ٲهههههطحٯٻ آؾڃت زڂس٪بٴ  ظٲبٴ ضؾڃسٴ ٦ٳ٥ ټبڀ اٲسازڀ ٲځ ثبقس . اڂٵ ٲطحٯٻ ٲطثٹٌ ثٻ -ٲطحٯٻ ؾٹٰ * 

ٲٗٳٹلاً حبلار آضاٲف ٸ اٲڃس ٸ قبڂس ٦ٳځ ٶكبٌ دڃسا ٲځ ٦ٷٷس ٸٮځ اٲساز٪طاٴ ثبڂس ثساٶٷس ٦ٻ اڂٵ حبلار ټهههٱ ٪هههصضا 

 اؾز . 

ٸ  هههٹز ضا اظ زؾز ذٹاټٷس زاززض اڂٵ ٲطحٯٻ ت ٚبٮجبً اٞطاز آؾڃت زڂسٺ ٲؼسزاً ضٸحڃٻ ذهههههه -ٲطحٯٻ چٽبضٰ *

 ٪بټځ ڂب ٸ ٦ٷس ٶٳځ ٦ٟبڂز آٶبٴ ثههطاڀ ضؾڃسٺ ٦ٳ٧ٽبڀ ٦ٻ ثطؾٷس ٶشڃؼٻ اڂٵ ثٻ اؾز ٲٳ٧ٵ ٦ٻ اڂؿز ٲهطحٯٻ  اڂهٵ 

 اٲساز٪طاٴ.  اؾز ٶكسٺ ضٖبڂز ٖساٮز آٶبٴ ٲٹضز زض ٦ٷٷس ٲځ سهٹض ٸ ٦ٷٷس ٲځ ٲ٣بڂؿٻ زڂ٫طاٴ ثب ضا ذٹز زضڂبٞشځ ٦ٳ٧ٽبڀ

ؿطزٺ ټؿشٷس ٸ اظ ٶٓط ضٸاٶځ احشڃبع ثٻ حههٳبڂز ثڃكشطڀ زاضٶس ٸ سط٤ ٞٹضڀ اٞه ٲطحٯٻ اڂٵ زض زڂس٪بٴ آؾڃت ثساٶٷس ثبڂس

ٲٷ٣ُٻ ت ٢ج٭ اظ ضؾڃسٴ ٦بٞځ ثٻ ٶڃبظټبڀ ضٞبټځ ٸ ضٸاٶځ ثبظٲبٶس٪بٴ ت ٸيٗڃز ضٸحهههځ آٶبٴ ضا ذههطاة سط ذٹاټس ٶٳٹز . 
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ذٹاټس قس زض ػٽز ضٸحڃٻ اٲڃس ٸ اٖشٳبز ثٻ ٶٟؽ زض آؾڃت  زض اڂٵ ٲهطحٯٻ ٲؿئٹٮڃٵ ٸ اٲساز٪طاٴ ثبڂس ثب سساثڃطڀ ٦ٻ ش٦ط

 زڂس٪بٴ ثڃبٶسڂكٷس . 

قٹز ت اٞطاز ظٶس٪ځ ذٹز ضا ثبظؾبظڀ ٲځ ٦ٷٷس ٸ ثٻ  زض اڂٵ ٲطحٯٻ ٦ٻ ظٲبٴ سؼسڂس ؾبظٲبٴ ذٹاٶسٺ ٲځ -ٲطحٯٻ دٷؼٱ * 

ڂٷس ثب ٲكبض٦ز آؾڃت زڂس٪بٴ ت سسضڂغ زض٤ ٲځ ٦ٷٷس ٦ٻ ثبڂس ٲش٧ځ ثٻ ذههٹز ثبقٷس . ٲؿئٹٮڃٵ شڂطثٍ ٶڃع ثبڂس سرـ ٶٳب

٦ٳ٧ٽبڀ ضؾڃسٺ ضا ٖبزلاٶٻ سٹظڂٕ ٶٳبڂٷس ٸ ضٸٶس سؼسڂس ؾبظٲبٴ سٹؾٍ ذهٹز ٲطزٰ ٸ ثب حٳبڂشٽبڀ ټٳٻ ػبٶجٻ سؿٽڃ٭ ٪طزز 

. ثبڂس سٹػٻ زاقز ٦ٻ ٖسٰ سٹػٻ ٸ ضؾڃس٪ځ ٦بٲ٭ زض اڂٵ ٲطحٯٻتٲٷؼط ثٻ ثب٢ځ ٲبٶسٴ احهؿبؼ ٶبضاحشځ ذهٳبٶٻ 

 زضثبظٲبٶس٪بٴ ذٹاټس قس .

 ػسٸ٬ ٲطاح٭ ٸا٦ٷف ضٸاٶځ زض ظٲبٴ ٸ٢ٹٔ ؾبٶحٻ ٸ دؽ اظ آٴ ٸ ضاٺ ټبڀ ٲ٣بثٯٻ ثب آٴ

اڂٷؼبٶت ٲحّٳسضيب ذبٴ دٹضثب سٹّػٻ ثٻ س٣ؿڃٱ ثٷسڀ ټبڀ ٲرهشٯٝ ٲهطاح٭ ٸا٦ٷف ضٸاٶځ ٲهطزٰ زض ظٲبٴ ٸ٢ٹٔ ؾبٶحٻ زض 

٦شت ٸ ٲ٣بلار ٲرشٯٝ ٦ٻ ټط ڂ٥ ثٻ قڃٹپ ذبل ذٹز ٲڃجبقس ػسٸٮځ سطؾڃٱ ٦طزٺ اٰ ٦ٻ ٲڃشٹاٶس سٳبٲځ ٲطاح٭ ٸا٦ٷف 

 .ضا زض ثط ٪ڃطز 
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 اػشٳبٖځ حٳبڂشٽبڀ ٸ ضٸاٶځ ٲ٣بثٯٻ  ضٸقٽبڀ ضٸاٶهځٸا٦هٷهكٽهبڀ  ٲههههطاحهه٭

 ٲطحٯٿ اٸ٬ّ

 حبزطٻ ٸ٢ٹٔ

 سطؼ.ٸحكز . ٶبسٹاٶځ ٸ

 يٗٝ . ٪ڃؼځ ٸ زضٲبٶس٪ځ . دطڂكبٶځ 

 اڂٵ حبٮز ضٸاٶځ زض َځ چٷس

 ز٢ڃ٣ٻ ذٹز ثٻ ذٹز سٳبٰ ٲڃكٹز 

 ٲطحٯٿ زٸّٰ

 اٲساز ضؾبٶځ ٲطزٲځ

  ٢ٽطٲبٴ ٪طائځ . اڂؼبزټٳجؿش٫ځ ٲطزٲځ

 . ٞسا٦بضڀ ٸ اڂظبض.  ٲطزٲځ ضؾبٶځ اٲساز 

 . ٪ؿشبذبٶٻ ٦بضټبڀ اٶؼبٰ.اػؿبز آٸضزٴ ثڃطٸٴ 

 دصڂطڀ سحطڂ٥.  ٖهجبٶڃز

 اٲساز ٪طاٴ ثبڂس ٸيٗڃز ذبٶٹاز٪ځ ٸزٸؾشبٶٻ اٞطاز 

 ضازضٶٓط ث٫ڃطٶس ٸ ٲشٹّػٻ ضٞشبضټبڀ ٖهجځ آٶٽب ثٹزٺ 

 ٸ ثب ثطذٹضز نحڃح ٸ ٲسڂطڂز ټٹقٳٷساٶٻ ٞٗبٮڃشٽبڀ

 ٲطزٰ ضا زض ػٽز ٲظجز ټساڂز ٦ٷٷس 

 ٲطحٯٿ ؾٹّٰ

 اٲسازڀ ٶڃطٸټبڀ ضؾڃسٴ

 « آضاٲف ٸ ٞطاٲٹقځ ٲطحٯٿ » 

 دڃساڂف حبٮز اٲڃس ٸ آضاٲف ٸ 

 قبڂس ٶكبٌ ٸ ؾطذٹقځ ٸ قبزٲبٶځ 

 ټٳطاٺ ثب آٲبز٪ځ ػٽز اٲساز ضؾبٶځ

 ثب ٦ٳ٥ ټٹقٳٷساٶٻ ثٻ ٲطزٰ 

 حبزطٻ زڂسٺ ثٻ سٗبز٬ ضٸاٶځ آٶٽب ؾطٖز 

  ثسثڃٷځ حؽ ٸٲڃشٹاٶڃٱثركڃسٺ 

 ثجطڂٱ ثڃٵ اظ ضا ػٹڂځ ٸاٶشٟبٰ

 ٲطحٯٿ چٽبضٰ

 ٲٹاػٽٻ ثب ح٣بڂ١

 د حبزطٻ اظ دؽ ٲبٺ 3 سب 2) 

 اٞطاز سبظٺ ٲشٹػٻ ٸؾٗز ذؿبضر ٸ

 ٦ٳجٹزټب ٲڃكٹٶس ٸ ثبٮُجٕ

 ضٸحڃٻ قبٴ يٗڃٝ . دطذبـ ٪ط . زچبض

 اٞؿطز٪ځ ٸ اؾشطؼ . ايُطاة ٸ دطڂكبٶځ  

 ٸ سٷٽبڂځ ٲڃكٹٶس

 ضٸاٶځ ظڂبز ٸاڂؼبزاٖشٳبز ثٻ ٶٟؽحٳبڂشٽبڀ 

  ٦ٳ٧ٽب اٞعاڂف.  ثبظٲبٶس٪بٴ اٲڃسزض

  ٖبزلاٶٻ سٹظڂٕ ټٳطاٺ ثٻ اٲ٧بٶبر ٸ

 ضؾڃسٺ ٦ٳ٧ٽبڀ

 ٲطحٯٿ دٷؼٱ

 د ؾب٬ 1 سب ٲبٺ 6سؼسڂس ؾبظٲبٴ ) 

 قطٸٔ ثبظؾبظڀ ضٸاٶځ سٹؾٍ ذٹز اٞطاز ٸ

 اس٧بء ثٻ ٶٟؽ . احؿبؼ ٲؿئٹٮڃز ثڃكشطٸ... 

 زضٸٴ زقٳٷځ. ٖهجځ . ثس ثڃٷځ) زض ٚڃط اڂٷهٹضر احؿبؼ 

 د دطذبق٫طڀ

 ٲسڂطڂز نحڃح . دبؾر٫ٹڀ ثٻ ٶڃبظټبڀ ٲطزٰ

 ٸضٕٞ ثرس٧ٯڃٟځ آٶٽباظ ؾٹڀ ٲؿئٹٮڃٵ 

 ٸ ٲكبض٦ز زض ثبظؾبظڀ ټط چٻ ثڃكشط

  

 ٖبَٟځ ٸ ضٸاٶځ ټبڀ ز٦ههشط ٲٽسڀ ٞرحځ ٦بضقٷبؼ ثٽساقز ضٸاٴ اؾشبٴ ذهطاؾبٴ ٲڃ٫ٹڂس : زضثبضٺ ٦بټف آطبض آؾڃت 

 ثركځ سٹاٴ ذسٲبر اضائٻ ثٻ حبزطٻ ٸ٢ٹٔ اظ ثٗس ٲٗٳٹلاً ٲڃجبڂؿز ټب طاز ٸ ذبٶٹازٺاٞه زض ثرڂب ٸ ؾٹاٶح ٸ ثحطاٴ ثطٸظ اظ ٶبقځ

 ٞطا٪ڃطٖرٸٺ ٸ ػٳٕ ثعض٨ ؾٹاٶح ٸ حٹازص ػطڂبٴ زض.ڂبثٷس ثبظ ضا ذٹز ؾرٲز ثشٹاٶٷس اٞطاز سب دطزاذز ظز٪بٴ ٲهڃجز ثٻ

اٴ ٸ ٖٳٹٰ ٲطزٰ ضاسحز سإطڃط ٢طاض ٲځ زټس اٲساز٪ط زڂس٪بٴت آؾڃت ٸ ثبظٲبٶس٪بٴ ٶڃع ضٸاٶځ ٲؿبئ٭ ػههؿٳځت ٲك٧رر ثط
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ٸثٻ ٸڂػٺ اٞطازڀ ٦ٻ زضٲح٭ ؾبٶحٻ حًٹض زاقشٻ اٶس ا٦ظطاً زچبضزضػبسځ اظ اذشر٬ ضٸاٶځ ذٹاټٷس ٪طزڂس ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز 

ڀ آٴ ٸ ثطذهههٹضز ٲٷبؾت ثب حشّهځ ظٶس٪ځ ٸڀ ضا ٲرش٭ ٶٳبڂس. ثطذٹضز نحڃح ثب ٲٹيٹٔ ضذساز ؾهٹاٶح َجڃٗځ ٸ دڃبٲسټب

 آؾڃت زڂس٪بٴ ٲځ سٹاٶس قسر اذشرلار ضٸاٶځ طبٶهههٹڂٻ ثٻ ؾبٶحٻ ضا ثٻ حسا٢٭ ثطؾبٶس. 

ثٻ ٶٹقشٿ ٖٓڃٱ ػبٴ آثبزڀ ٸ ټٳچٷڃٵ ضاټ٧بضټبڀ زڂ٫ط نبحجٷٓطاٴ ٦ٻ ػٳٕ آٸضڀ ٦طزٺ اٰ ثهطاڀ حٳبڂز ضٸاٶځ آؾڃت 

 ؾز ٦ٻ ٶ٧بر ظڂط ضٖبڂز ٦ٷڃٱ : زڂس٪بٴ ؾٹاٶح ٸ اڂؼبز اضسجبٌ ٲٷبؾت ثب آٶٽب يطٸضڀ ا

 ذهٹز ضا ٲٗههطٞځ ٦ههٷڃههس. -1

 اقشڃب٠ ٸ ٲڃ٭ ذٹز ضا ثهطاڀ ټٳسٮځ ثب اٸ ثٻ قههه٧٭ ٦رٲځ ٸ ٚههڃط٦رٲځ ٶكبٴ زټڃههس.  -2

 ٲٹ٢ٗڃز آؾڃت زڂسٺ ضا ثطاڀ اٸ قطح زټڃس ٸ ث٫ٹڂڃس ٦ٻ ز٢ڃ٣بً ثطاڀ اٸ چهٻ ٲځ ذٹاټڃس ث٧ٷڃس.  -3

ٹيٹٔ سٹؾٍ آؾڃت زڂسٺ اٸ ضا نحجز ٦ٷڃس. ثٻ ذبَط ٶٟٽٳڃسٴ ٲثب ظثبٴ ؾبزٺ ثب اٸ  -4

 5                                                                                                                             ٶ٧ٷڃس. سح٣ڃط

 . ث٫صاضڂس ٦بٞځ ٸ٢ز ٸ ٶ٧ٷڃس ٢ُٕ ضا اٸ ټبڀ نحجز ٸ زټڃس ٪ٹـ اٸ ثٻ ٖر٢ٻ ثب -

ٲهبحجٻ ثب اٸ ضا ػهههههسڀ ث٫ڃطڂس ٸ ثب ټسٜ دڃف ثطٸڂست ؾٗځ ٦ٷڃس ا٪ط ٲشٹػّٻ حهههطٜ ټبڀ قٳب ٶٳځ قٹز  -6

 سههٹيڃهح ثڃكهشط ثههسټهڃهس. 

 ؾٗځ ٦ٷڃس ثٟٽٳس ٦ٻ احؿبؼ اٸ ضا زض٤ ٲځ ٦ٷڃس ٸٮځ لاظٰ ٶڃؿز احؿبؾځ ٲظ٭ اٸ اظ ذٹز ٶكبٴ زټڃس.  -7

 ٪طڂٻ ٦طزٴ ٸ ... ٶكٹڂس ت ظڂطا سرٯڃٻ احؿبؾبر آٶٽب ضا ضاحز سط ذهٹاټس ٶٳٹز .  ٲبٶٕ ثڃبٴ احؿبؾبر اٸ ٲظ٭ -8

 ٞطزِ آؾڃت زڂسٺ ضا ثب ثؿش٫بٴ ذٹز ٸ زڂ٫طاٴ ٲ٣بڂؿٻ ٶ٧ٷڃس.  -9

 ثطاڀ زضٸ٘ ٪ٟشٵ ٸ ذهٹز ثځ اٲڃس زازٴ اظ ٸٮځ ث٫ٹڂڃس اٸ ثٻ زاضز ٸػٹز اٸ ثٻ ثڃكشط  ا٪ط اٲڃس ٸا٢ٗځ ثطاڀ ٦ٳ٥ -10

 . ٦ٷڃس ذٹززاضڀ اٸ زٮساضڀ
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ٞطز آؾڃت زڂسٺ زض حطڂٱ قرهځ ٸ ٲؿبئ٭ ذهٹنځ آؾڃت زڂسٺ زذبٮز ٶ٧ٷڃس سب ا٪ط ذٹز سٳبڂ٭ زاقز نحجز  -11

 ٦ٷس. 

 اظ ظٸض ٸ اػجبض زض ٲ٣بث٭ اٸ اؾشٟبزٺ ٶ٧ٷڃس ٸ نحجز ٦طزٴ زض ٲٹضز ٲؿبئ٭ ضا ثٻ ذٹز اٸ ٸا٪صاض ٦ٷڃس.  -12

 ثب ٢ًبٸر قرهځ ذهٹز ثب زڂ٫طاٴ ثطذٹضز ٶ٧ٷڃس ٸ ثڃف اظ حس ټٱ اظ آٶٽب َطٞساض ٶ٧ٷڃس.  -13

 ثٻ آٶٽب ٶرٷسڂس ٸٮځ ٲځ سٹاٶڃس ا٪ط آٶٽب ذٷسڂسٶس ثب آٶٽب ثرٷسڂس.  -14

 ثٻ ٦بض ٶجطڂس. ...« ٚهٻ ٶرٹضت زضؾز ٲځ قٹز ٸ »انُرحبر س٧طاضڀ ٲظ٭ -15

 آؾڃت زڂسٺ قٹڂس. ٲبٶٕ اظ اڂؼبز ٸاثؿش٫ځ ثڃٵ ذهٹز ٸ  -16

ٔ حٹازص ٹههڃس ٸ زضٸ٘ ٶ٫ٹڂڃس. ثٻ ټٷ٫بٰ ٸ٢اَرٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ٲط٨ ثؿش٫بٴت ذطاثځ ٲٷع٬ ٸ ... ضا زضؾز ثٻ اٸ ثسټ -17

ٲٗٳٹلاً اذجبض ٶب٪ٹاض ٲبٶٷس ٲط٨ ٞطظٶس ٸ ٸاٮسڂٵ ٸػٹز زاضز . ٮصا ټط٪ع ثٻ ٮحبِ ٲهٯحز ؾٗځ ٶ٧ٷڃس ح٣ڃ٣ز ضا اظ 

بٴ زضٸ٘ ث٫ٹڂڃس . ثٷبثهههطاڂٵ ٸا٢ٗڃز ضا ثشسضڂغ ٸ حشځ الاٲ٧بٴ زض حًٹض ػٳٕ ثب آٶبٴ زض ثبظٲبٶس٪بٴ ٦شٳبٴ ٦ٷڃس ٸ ثٻ آٶ

 ٲڃبٴ ث٫صاضڂس .

 اٞطاز ضا اظ زڂسٴ ػٷبظٺ ٖعڂعاٴ قبٴ ثٻ ټڃچ ٸػٻ ٲحطٸٰ ٶ٧ٷڃس.  -18

 اظ ثبٸضټب ٸ اٖش٣بزار زڂٷځ اٞطاز ثطاڀ آضاٲف ثركڃسٴ ثٻ آٶٽب ٦ٳ٥ ث٫ڃطڂس.  -19

 زض ٲطاؾٱ سكڃڃٕ ػٷبظٺ ٸ ٶٳبظ ٲڃز سكٹڂ١ ٦ٷڃس.  اٞطاز ضا ثٻ قط٦ز -20

 اٞطاز ضا ثٻ ظٸض اظ ٲح٭ ؾ٧ٹٶز ذٹز زٸض ٶ٧ٷڃس.  -21

 ٢طاض.  قٹز ٲځ هٱ زضزڀ ت ٲٹػت آضاٲف ضٸاٶځ آٶبٴٲبٶٕ سؼٳٕ زا٘ زڂس٪بٴ زٸض ڂ٧سڂ٫ط ٶكٹڂس. ظڂطا اڂٵ سؼٳٕ ٸ ټ -22

 قجڃٻ ثٻ ذٹز اٸ ت سحٳ٭ زضز ٸ ضٶغ ضا ثطاڂف آؾبٴ سط ٲځ ؾبظز زاٚساض اٞطاز اظ ٪طٸټځ ػٳٕ زض زاٚساض قرم زازٴ
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 . زټڃس قط٦ز ثبظؾبظڀ ٸ ٸضظقځ –اٞطاز ضا زض ٞٗبٮڃز ټبڀ اػشٳبٖځ  -23

 زض نٹضر ٸ٢ٹٔ زض٪ڃطڀ اٞطاز ضا اظ ټٱ ػسا ٦ٷڃس ٸ اظ ازاٲٻ ثحض ٸ ػس٬ ذٹززاضڀ ٦ٷڃس.  -24

شرهم حٳبڂز ضٸاٶځ ) ضٸاٴ دعق٥ت ضٸاٴ قٷبؼت ٲسز٦بضد ٦ٳ٥ زض نٹضر قسڂس ثٹزٴ ٖرئٱ زض ٞطز حشٳبً اظ سڃٱ ٲ -25

 ث٫ڃطڂس. 

٦ٹز٦بٴ ضا اظ ٸاٮسڂٵ ذٹز ػسا ٶ٧ٷڃس ٸ ا٪ط ٲبزض ڂب ٦ٹز٤ ػطاحشځ زاضٶس ٦ٻ ٲځ سٹاٶٷس زض ٦ٷبض ټٱ ثبقٷس حشٳبً زض  -26

ٸ ثبقس ٸ اٸ ضا ٲٹضز ٶٹاظـ ٦ٷبض ڂ٧سڂ٫ط ثٳبٶٷس زض ٚڃط اڂٵ نٹضر ٦ٹز٤ ضا ثٻ ڂ٧ځ اظ ثؿش٫بٴ ٶعزڂ٥ ثؿذبضڂس سب ٲهطا٢ت ا

٢طاض زټٷس. ا٪هط دسض ڂب ٲبزض ٦ٹز٤ ٞٹر ٦طزٺ اٶس ثؿش٫بٴ ٶعزڂ٥ اظ اٸ حٳبڂز ٦ٷٷس ٸ چڃعڀ ٦ٻ اظ ٞطز ٲشٹٞځ ثب٢ځ اؾز 

 ٲظ٭ ضٸؾطڀت سؿجڃح ٸ ... ٦ٻ ٦ٹز٤ ثب آٴ آقٷبؾز زض اذشڃبض ٦ٹز٤ ث٫صاضٶس. 

 س ٸ ثٻ سٛصڂٻ ٸ ثٽساقز اٸ ضؾڃس٪ځ ٦ٷڃس. اظ ػبثؼبڂځ ٲح٭ ا٢بٲز ٦ٹز٤ حشځ الاٲ٧بٴ ذٹززاضڀ ٦ٷڃ -27

 اٲ٧بٶبر ثبظڀ ٸ ؾط٪طٲځ ثطاڀ ٦ٹز٤ ٞطاټٱ ٦ٷڃس ٸ ؾٗځ ٦ٷڃس اٸ ضا قبز ٶ٫ٻ زاضڂس. -28

 اٶش٣ب٬ اَرٖبر زضٸ٘ ثٻ ثبظٲبٶس٪بٴ ٲٹػت ثځ اٖهشٳبزڀ زض آٶبٴ ٲځ قٹز .  - 29

 ثٽساقز ضٸاٶځ ٦ٹز٦بٴ زض حٹازص ٚڃطٲشط٢جٻ 

 ٦ٹز٦ځ ثطاڀ ضقس ٸ س٧بٲ٭ قرهڃز ټط ٞطز يطٸضڀ اؾز . َځ قسٴ ٲطاح٭ َجڃٗځ زٸضاٴ

ثٷبثطاڂٵ ٲحطٸٰ ٦طزٴ اَٟب٬ اظ ٶڃبظټبڀ ضٸاٶځ اڂٵ زٸضاٴت ثٻ اٶساظٺ ٲحطٸٰ ٦طزٴ آٶبٴ اظ ٚصا ٸ دٹقب٤ت ٲٽٱ ٸ ظڂبٴ ثبض 

ز ضا اظ اڀ ٦ٻ زؾشرٹـ ڂ٥ حبزطٻ ٚڃطٲشط٢جٻ قسٺ ت ٦ٹز٦بٴ ثبظٲبٶسٺ ٦ٻ ٖعڂعاٴ ذٹ ذٹاټس ثٹز. ثسڂٽځ اؾز زض ػبٲٗٻ

زؾز زازٺ اٶس ٲؼجٹضٶس زض قطاڂٍ ػسڂسڀ ٲشٟبٸر اظ قطاڂٍ ٢جٯځ ظٶس٪ځ ٦ٷٷس ٸ ا٪ط ٶڃبظټبڀ ذبل اڂٵ ٢طثبٶڃبٴ ٞٹضاً ٸ 

ثُٹض ػسڀ ثطَطٜ ٶكٹزت ٢ُٗبً ضٸٶس س٧بٲٯځ ضقس آٶبٴ ثُٹض نحڃح َځ ٶكسٺ ٸ زض آڂٷسٺ ٶعزڂ٥ ڂب آسڃٻ زٸض ٲٷؼط ثٻ ثطٸظ 

س قس. ٦ٳ٥ ثٻ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ ظٮعٮٻ ظزٺ ثطاڀ ٚٯجٻ ثط ٲك٧رر ضٸاٶځ ٖٹاضو ضٸحځت ػؿٳځ ػسڀ زض آٶٽب ذٹاټ

ټبڂځ اؾز ٦ٻ ٸاٮسڂٵت ٲطثڃبٴ ڂب ٲشرههبٴ ثٽساقز ضٸاٶځ  سطڂٵ چبٮف ټبڀ حبزطٻ ت ڂ٧ځ اظ ٲٽٱ ٶبقځ اظ ٲٹاػٽٻ ثب نحٷٻ
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ثؿڃبض ٲشٟبٸر اؾز ثطذځ ثب آٴ ضٸ ثٻ ضٸ ټؿشٷس. سح٣ڃ٣بر ٶكبٴ زازٺ اٶس ٦ٻ ٸا٦ٷف ټبڀ اٞطاز زض ٲٹاػٽٻ ثب حٹازص 

قٹزت اڂٵ ٪طٸٺ ثب ٦ٳځ حٳبڂز ټبڀ ضٸاٶځ ثٻ  قٹٶس ٸ ذبَطار سٯرځ زض شټٵ آٶبٴ اڂؼبز ٲځ ٦ٹز٦بٴ سٷٽب زچبض ٶ٫طاٶځ ٲځ

قٹٶس. ٸا٦ٷف ثٻ حبزطٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ثرٞبنٯٻ ٸ ڂب  ٲطٸض ظٲبٴ ثٽجٹز ٲځ ڂبثٷس .اٲب ٪طٸټځ ثُٹض ٖٳڃ١ زچبض ٲك٧٭ ٲځ

 ظ ؾبٶحٻ ثطٸظ ٦ٷس.ټب دؽ ا ضٸظټب ٸ حشځ ټٟشٻ

 ؾب٬ 2 اظ ٦ٳشط اَٟب٬ زض ضٸاٶځ ټبڀ آؾڃت ٖرئٱ

ؾب٬ ٦ٻ زض حٹازص ت ٸاٮسڂٵ ٸ ٖعڂعاٴ ذٹز ضا اظ زؾز زازٺ اٶس ت ضٞشبضټبڀ ضٸحځ شڂ٭ ثطٸظ ٲځ  2زض ٦ٹز٦بٴ ٦ٳشط اظ 

 ٶٳبڂس:

 ثځ ٢طاضڀ ٸ ٪طڂٻ ▪

 اَطاٜ ٲحڃٍ اظ سطؼ ڂب اٞشس ٲځ اسٟب٠ اَطاٞف زض ٦ٻ آٶچٻ ثٻ ٖر٫٢ځ ثځ ▪

 اقشٽب ٸ ذٹاة زض اذشر٬ ▪

 ...ٸ س٧ٯٱ ٸ ضٞشٵ ضاٺ ت ٶكؿشٵ قطٸٔ ظٲبٴ ت ذٷسڂسٴ قطٸٔ ظٲبٴ ٲبٶٷس آٶبٴ ضٞشبضڀ ضقس ؾڃط زض سإذڃط ڂب ٸ٢ٟٻ ▪

 َجڃٗځ ټبڀ ٲحط٤ ثٻ ٶؿجز اٮٗٳ٭ ٧ٖؽ ٣ٞساٴ ▪

 س٧بٲٯځ ت ٲبٶٷس سٹ٢ٝ زض ضاٺ ضٞشٵ ٸ س٧ٯٱ  ضٞز دؽ ▪

 ؾب٬ 4سب  2 اَٟب٬ زض ضٸاٶځ اذشرلار ●

ؾب٬ ت زض ٲٹاػٽٻ ثب حٹازطځ ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ اظ زؾز زازٴ ٸاٮسڂٵ ٸ زڂ٫ط  4سب  2اؾشطؼ ٸ اذشرلار ضٸحځ ٦ٹز٦بٴ ؾٷڃٵ 

 اًٖبء ذبٶٹازٺ آٶٽب قسٺ ثبقس ت ثب ٖرئٱ ظڂط ثطٸظ ٲځ ٶٳبڂس.

 اٸٮڃٻ ضقس ت ٲظرً س٧ٯٱ ثٻ قڃٹٺ اثشساڂځ ) ٦ٹز٦بٶٻد ٲطاح٭ ثٻ ثبظ٪كز ▪

 زؾز قؿز ٲ٧ڃسٴ ▪

 ازضاضڀ قت ▪

 ٲسٞٹٔ زٕٞ اذشڃبضڀ ثځ ▪

 قجبٶٻ ټبڀ ٦بثٹؼ ▪

 ذڃبٮځ اقڃبء اظ سطؼ ▪
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 زڂ٫طاٴ ثٻ ٶؿجز دطذبق٫طڀ ▪

 زڂ٫طاٴ ثٻ ٶؿجز اٖشٳبزڀ ثځ ٸ سطؼ ▪

 ڂبز٪ڃطڀ زض اذشر٬ ٸ حٹاؼ سٳط٦ع ٖسٰ ▪

 بؾت ثٻ ٲحط٤ ټبڀ ٲحڃُځٲٷ اٮٗٳ٭ ٧ٖؽ ٖسٰ ▪

 .ثبقس ٲځ شڂ٭ اق٧ب٬ ثٻ ؾٷڃٵ اڂٵ زض ضٸاٶځ ٖرئٱ ٖٳٹٲبً ٲسضؾٻ ؾٷڃٵ اَٟب٬ زض ضٸحځ ټبڀ آؾڃت ٖرئٱ ●

 ٢طاضڀ ثځ ٸ ٪طڂؿشٵ ▪

 د قجبٶٻ ټبڀ ٦بثٹؼ - دطذٹاثځ - ذٹاثځ ثځ)  ذٹاة اذشرلار ▪

 ازضاضڀ قت ▪

 ٲشٗسز ػؿٳځ ق٧بڂبر ▪

 سٽبػٱ ٸ دطذبق٫طڀ ▪

 حٹاؼ ٸ ٲك٧رر سحهڃٯځ سٳط٦ع ٖسٰ ▪

 اٮٹ٢ٹٔ ٢طڂت اسٟب٢بر اظ سطؼ ▪

  ٦ٷٷسٺ ٶبضاحز ټبڀ نحٷٻ س٣ٯڃس ▪

ؾبٮٻ احشٳبلاً ٸا٦ٷف ټبڂځ ٶٓڃط ثعض٪ؿبلاٴ قبٲ٭ ڂبزآٸضڀ ٲ٧طض ؾبٶحٻ ت  17سب  12 ٶٹػٹاٶبٴ زض ٲٗٳٹ٬ ټبڀ ٶكبٶٻ

٦بثٹؼت ٦طذشځ ٖٹاَٝت اػشٷبة اظ ټط چڃعڀ ٦ٻ ڂبزآٸض ؾبٶحٻ اؾزت اٞؿطز٪ځ ت اؾشٟبزٺ ٶبثؼب اظ زاضٸت ٶبؾبظ٪بضڀ ثب 

ڀ ػؿٳبٶځت سهٳڃٱ ثٻ ټب ٪ڃطڀ ٸ اٶعٸات ٶبضاحشځ ټٳؿبلاٴ ت دؽ ضٞز ټبڀ آٲٹظقځ ت ضٞشبض ٚڃطاػشٳبٖځت ټٳچٷڃٵ ٪ٹقٻ

زټٷس. ثسڂٽځ اؾز زضٲبٴ اڂٵ  ذٹز٦كځت اٲشٷبٔ اظ ضٞشٵ ثٻ ٲسضؾٻ ت ٶبضاحشځ زض ذٹاثڃسٴ ٸ ؾطزض٪ٳځ اظ ذٹز ثطٸظ ٲځ

اذشرلار ڂ٥ اٲط سرههځ اؾز ٦ٻ ثٹؾڃٯٻ دعق٥ ٸ زض نٹضر ٮعٸٰ ثٹؾڃٯٻ ضٸاٴ دعق٥ ڂب ضٸاٴ قٷبؼ ثبٮڃٷځ اٶؼبٰ 

ٹٌ ٲځ قٹز. قٷبذز اڂٵ ٦ؿبٮز ټبؾز سب ثشٹاٶٷس يٳٵ ثڃٳبضڂبثځ ٸ اضػبٔ ثٻ ذٹاټس قس ٸٮځ آٶچٻ ثٻ اٲساز٪طاٴ ٲطث

 ت اؾشطؼ آؾڃت زڂس٪بٴ ضا ٦بټف زټٷس ٸ اظ ثطٸظ قسر اذشرلار ضٸاٶځ آٶبٴ دڃك٫ڃطڀ ثٻ ٖٳ٭ آٸضٶس. ٲطا٦ع سرههځ

 ضٸاٶځ ثٽساقز ټبڀ سٹنڃٻ ● 
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 ت آٶبٴ زض زائٱ ضٸاٶځ اذشرلار ثطٸظ اظ ٸ ٪ڃطٶس ٢طاض ځضٸح ټبڀ آؾڃت ٲٗطو زض ٦ٳشط ت حٹازص اظ ثبظٲبٶسٺ اٞطاز آٶ٧ٻ ثطاڀ

 :٪طزز ٲځ سٹنڃٻ آڂس ٖٳ٭ ثٻ دڃك٫ڃطڀ

 ټط٪ع ٦ٹز٦بٴ ضا اظ ٸاٮسڂٷكبٴ ػسا ٶ٧ٷڃس ٲظرً: -1

 ا٪ط ٦ٹز٤ ٲؼطٸح اؾز .اٮعاٲبً ثبڂس ٲبزض ڂب دسض ڂب ڂ٧ځ اظ ثؿش٫بٴ ثؿڃبض نٳڃٳځ اـ ټٳطاٺ اٸ اٖعاٰ قٹز. -1-1

ؾبٮٻ اـ ٶڃع  4ا٪ط ٲبزض ٲهسٸٰ اؾز ټٷ٫بٰ اضػبٔ ٲبزض ثٻ ٲطا٦ع زضٲبٶځ سرههځ سط ت ؾٗځ قٹز ٦ٹز٦بٴ ظڂط  -2-1

 ټٳطاٺ اٸ ڂب دسضـ اٖعاٰ ٪طزز.

 ا٪ط ٦ٹز٤ قڃطذٹاض اؾز ٸ ٲبزض ٞٹر ٦طزٺ اؾز ؛ -3-1

 س .ؾٗځ قٹز ثطاڀ ٦ٹز٤ قڃطذٹاض ٲبزض ضيبٖځ ) ڂٗٷځ ٦ؿځ ٦ٻ ثشٹاٶس ثٻ اٸ قڃط ثسټس د دڃسا ٦ٷڃ -2

٦ٹز٤ ضا ثٻ ثؿش٫بٴ زضػٻ اٸ٬ ٲبٶٷس دسض ڂب ٲبزضثعض٨ ت ذبٮٻ ڂب ٖٳٻ ٸ ٖٳٹ ثؿذبضڂس ٸ ؾٟبضـ قٹز ٦ٻ ٲطست  -طبٶڃبً  -3

 اٸ ضا ٶٹاظـ ٶٳبڂٷس ٸ ټط٪ع ٦ٹز٤ ضا سط٤ ٶٷٳبڂٷس.

ؾبٮٻ اؾز ٸ ٲبزضـ ٞٹر ٦طزٺ اؾز حشٳبً دسض ڂب ؾبڂط ثؿش٫بٴ زضػٻ اٸ٬ اٸ ثُٹض زائٱ ټٳطاٺ  1-4ا٪ط ٦ٹز٤  -3-1

 ٦ٹز٤ ثبقٷس.

زض نٹضسځ ٦ٻ اقڃبء ڂب ٮجبؼ ٢بث٭ اؾشٟبزٺ اظ دسض ٸ ٲبزض ٲشٹٞځ ت ثب٢ځ ٲبٶسٺ اؾز ٲظرً ضٸؾطڀ ڂب سؿجڃح ت آٶٽب  -3-2

 ضا زض اذشڃبض ٞطظٶسـ ٢طاض زټڃس.

قٹز ٸ ثٻ  ط٪طٲځ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ٞطاټٱ ٪طزز . ظڂطا ثبظڀ ثبٖض اٶحطاٜ سٹػٻ ٦ٹز٤ اظ اؾشطؼ ٲځاٲ٧بٶبر ثبظڀ ٸ ؾ - 4

 زټس. اٸ آضاٲف ٲځ

ټبڂځ اٶؼبٰ زټڃس ٦ٻ ثبٖض ضٶؼف  ټبڀ ػبٮت ثرٷساٶڃس ٸٮځ اڂٵ ٦بض ضا زض ٲٹ٢ٗڃز ؾٗځ ٦ٷڃس ٦ٹز٦بٴ ضا ثب ٮُڃٟٻ -5

 ثعض٪شطټب ٶكٹز.

 

 ثحطاٴ ټب ٸ اٲٷڃز ضٸاٶځ ػبٲٗٻ
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بٮٱ دڃف اظ آٴ ٦ٻ ثٻ آؾبڂف ٶڃبظ زاقشٻ ثبقست ثٻ اٲٷڃز ضٸاٶځ ٶڃبظٲٷس اؾزت ظڂطا زض ؾبڂٻ اٲٷڃز ٸ آضاٲف اؾز ػبٲٗٻ ؾ

٦ٻ ټط ٦بض ذطز ٸ ٦رٴ قسٶځ ٸ زؾز ڂبٞشٷځ اؾز. اظ اڂٵ ضٸؾز ٦ٻ زٚسٚٻ اٲٷڃز زض ټٳٻ قبذٻ ټبڀ آٴ ثٻ ٸڂػٺ اٲٷڃز 

 ؾشٻ ٲٯز ټب ٸ ػٹاٲٕ اؾز. ضٸاٶځ ٸ آضاٲف ػٳٗځت ٲٽٱ سطڂٵ ٲؿئٹٮڃز زٸٮز ټب ٸ ذٹا

ټط٪ٹٶٻ سٽسڂسڀ ٶؿجز ثٻ اٲٷڃز ضٸاٶځ ػبٲٗٻ ثٻ ٲٗٷب ٸ ٲٟٽٹٰ سٽسڂس ؾرٲز ػبٲٗٻ ٸ ٶبثٹزڀ ٸ ٲشرقځ قسٴ ټٳ٫طاڂځ 

ٸ اٶؿؼبٰ ٸ زض ٶٽبڂز ٲځ سٹاٴ ٪ٟز اؾبؼ اٶؿبٶڃز اؾز؛ ظڂطا اٶؿبٴ دڃف اظ آٴ ٦ٻ ثٻ ق٧ٱ سٹػٻ زاقشٻ ثبقس ٶڃبظٲٷس 

ٲٗٷب اٶؿبٴ ٲٳ٧ٵ اؾز ثطاڀ ضټبڂځ اظ ٪طؾٷ٫ځ ٸ سكٷ٫ځ سٵ ثٻ ذُط زټس ٸ اٲٷڃز ػبٶځ ٸ  اٲٷڃز ضٸاٶځ اؾز. ثٻ ڂ٥

 ٲبٮځ ذٹڂف ضا زض ٲٗطو ذُط ٢طاض زټس ٸٮځ ؾٯت اٲٷڃز ضٸاٶځ ثٻ حصٜ اٶؿبٶڃز اؾز.

ب زقٳٷبٴ ټط ػبٲٗٻ اڀ ثٻ ؾجت آ٪بټځ اظ اضظـ ٸ اټٳڃز اٲٷڃز ضٸاٶځ ػبٲٗٻ ٲځ ٦ٹقٷس سب ثٻ سرطڂت آٴ زؾز ڂبظٶس ٸ ث

اڂؼبز ثحطاٴ ټبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ ثؿشط ٲٷبؾجځ ثطاڀ ٞطٸدبقځ ػبٲٗٻ ٞطاټٱ آٸضٶس. ٶٹڂؿٷسٺ زض اڂٵ ٶٹقشبض ثط آٴ اؾز سب زڂس٪بٺ 

 ٢طآٴ ضا زضثبضٺ اٲٷڃز ضٸاٶځ ػبٲٗٻ ثبظذٹاٶځ ٦ٷس. ثب ټٱ اڂٵ ٲُٯت ضا اظ ٶٓط ٲځ ٪صضاٶڃٱ.

 اٲٷڃز اػشٳبٖځ

يسّ سطؼ ٸ ثٻ ٪ٟشٻ ثطذى ٶ٣ڃى آٴ « ؤٲٵ»ٞشٻ قسٺ اؾز. ٪ط« ؤٲٵ»اٲٷڃّز ٦ٻ حبن٭ ٸ اؾٱ ٲهسضاؾزت اظ ٸاغٺ 

 اؾز.)ٮؿبٴ اٮٗطة ؛ اثٵ ٲٷٓٹض؛ شڂ٭ ٸاغٺ اٲٵد ثٷبثطاڂٵ اٲٷڃّز ثٻ ٲٗٷبڀ آضاٲف ٸ ٶجٹز سطؼ ٸ ٸحكز ٲځ ثبقس. 

اٴ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ټط چٷس زض ظڂط ٲؼٳٹٖٻ ٲٟٽٹٰ ٪ؿشطزٺ اڀ ثٻ ٖٷٹاٴ اٲٷڃز اٶؿبٶځ ٢طاض ٲځ ٪ڃطزت ٸٮځ ثٻ ٖٯٯځ ٲځ سٹ

٪ٟز ثٻ ٲٗٷب ٸ ٲٟٽٹٰ اٲٷڃز اٶؿبٶځ اؾز؛ ظڂطا اٲٷڃز اػشٳبٖځ ظٲبٶځ سح١٣ ٲځ ڂبثس ٦ٻ ټٳٻ ٲؼٳٹٖٻ اٲٷڃز اٶؿبٶځ 

سح١٣ ڂبثس. اٲٷڃز اٶؿبٶځ قبٲ٭ اٲٷڃز ضٸاٶځ ٞطزڀ ٸ اػشٳبٖځ ٸ اٲٷڃز ٲٯځ ٸ ثڃٵ اٮٳٯٯځ ٸ ا٢شهبزڀ ٸ ؾڃبؾځ ٸ ٶٓبٲځ 

ٲٷڃز اػشٳبٖځ ضا زض ٲحسٸزٺ اٲٷڃز ا٢شهبزڀ ٸ ڂب ٶٓبٲځ ٸ ڂب ضٸاٶځ ٸ ٸ اٲٹض زڂ٫طڀ ٲځ قٹز. ثط اڂٵ اؾبؼ ٶٳځ سٹاٴ ا

 ٲبٶٷس آٴ ذرنٻ ٦طز.
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ثٻ ؾرٵ زڂ٫طت ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ اٶؿبٴ ٲٹػٹزڀ دڃچڃسٺ ٸ ق٫طٞځ اؾز ت اٲٷڃز ٸڀ ٶڃع اظ دڃچڃس٪ځ ذبل ٸ ق٫طٞځ 

ٴ ٲځ زټس؛ ظڂطا ضٸاٴ آزٲځ سحز ثطذٹضزاض ٲځ ثبقس. اڂٵ ٲؿبٮٻ ثٻ ٸڂػٺ زض ثرف اٲٷڃز ضٸاٶځ ذٹز ضا ثڃف اظ دڃف ٶكب

سبطڃط ټٳٻ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ زضٸٶځ ٸ ثڃطٸٶځ ٸا٦ٷف ٶكبٴ ٲځ زټس. اظ اڂٵ ضٸؾز ٦ٻ زض ثٽساقز ٸ ؾرٲز ضٸاٶځ قرم ٸ ڂب 

 اػشٳبٔ ٲځ ثبڂؿز ثٻ ټٳٻ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ سٹػٻ ٸ اټشٳبٰ ذبل قٹز.

اؾز. اظ زضٸٶځ سطڂٵ ا٧ٞبض ٸ احؿبؾبر ثكطڀ اڀ دڃچڃسٺ ٸ ثٻ ٮحبِ ٦بضثطز اظ ٪ؿشطز٪ځ ٸؾڃٗځ ثطذٹضزاض  اٲٷڃز ٸاغٺ

د ضا security٪طٞشٻ سب ٲٽٳشطڂٵ ٲؿبئ٭ ثڃٵ زٸٮز ټب زضثط٪ڃطٶسٺ ٲٟٽٹٰ اٲٷڃز اؾز. ٞطټٷ٩ ٮٛز آ٦ؿٟٹضز اٲٷڃز )

ټب ٸ اڂٳٷځ زض ٲ٣بث٭ ذُطار ٸ ټٱ چٷڃٵ ٲٗڃبضټبڂځ ٢طاضزازڀ ثطاڀ سًٳڃٵ اڂٳٷځ  ضټبڂځ اظ ٶ٫طاٶځ"چٷڃٵ ٲٗٷب ٲځ ٦ٷس 

اڂٳٵ قسٴت ثځ  "قرم ڂب چڃعڀ ٦ٻ اظ اضظقځ ثطذٹضزاض اؾز. زض ټٳڃٵ ضاؾشب ت ٞطټٷ٩ ٲٗڃٵ اٲٷڃز ضا ڂ٥ ٦كٹضت 

 ٲٗٷب ٦طزٺ اؾز. "ثڃٳځ ٸ زض اٲبٴ ثٹزٴ

اظآٴ ټٷ٫بٰ ٦ٻ اٶؿبٴ ثطاڀ ث٣ب ٸ سبٲڃٵ ٲٗبـ ذٹز ثب ٸؾبڂ٭ اثشساڂځ ٸ زؾز ؾبظ ثٻ ٲ٣بثٯٻ ثب ٖٹاٲ٭ َجڃٗځ دطزاذز سب 

ٷٗشځ قسٴت ؾطٖز ٸ ٞٵ آٸضڀ ضٸڂبڀ ثطسطڀ ثط ټٳٷٹٖبٴ ٸ ػٽبٴ دڃطاٲٹٴ ذٹز ضا اظ َطڂ١ ا٦ٷٹٴ ٦ٻ ثٻ زٶجب٬ ٖهط ن

ٸؾبڂ٭ دڃكطٞشٻ ٶٓبٲځ ٸ اسٳځ زض ؾط ٲځ دطٸضاٶست اٲٷڃز چٻ زض ثٗس ضٸاٶځ آٴ ٸ چٻ زض ثٗس ٞڃعڂ٧ځ ټٳٹاضٺ ڂ٧ځ اظ زٚسٚٻ 

 ټبڀ ټٳڃك٫ځ اٸ ثٹزٺ اؾز.

بٶځ زٸٰ ٸ ٚبٮت قسٴ ازثڃبر ٸ ضٸڂ٧طز آٲطڂ٧بڂځ زض حٹظٺ ٖٯٹٰ حٹازص دؽ اظ ػٷ٩ ؾطزت ٞطٸدبقځ ٦ٳٹٶڃؿٱ ٸ ػٷ٩ ػٽ

د ضا زض ازثڃبر ؾڃبؾځ ا٦ظط ٦كٹضټبڀ ػٽبٴ ٸاضز National Securityؾڃبؾځ ٸ اؾشطاسػڂ٥ ػٽبٴت ٲٟٽٹٰ اٲٷڃز ٲٯځ )

 ٦طز.

ٸٮڃٻ ٦ٻ ػٷجٻ ٲشٷبؾت ثب دڃچڃسٺ سط قسٴ ضٸاثٍ اػشٳبٖځ زض ٖهط ٲسضٶڃشٻ ٸ ذبضع قسٴ اڂٵ ضٸاثٍ اظ حبٮز ټبڀ ؾبزٺ ا

ٞڃعڂ٧ځ ٸ ٲحؿٹؼ زاقزت ٖٹاٲ٭ دٷٽبٴ ٸ ٚڃط ٞڃعڂ٧ځ اٲٷڃز زض اثٗبز ٲرشٯٝ ا٢شهبزڀت اػشٳبٖځت ٞطټٷ٫ځ ٸ ؾڃبؾځ 

ضٸظ ثٻ ضٸظ اټٳڃز ثڃكشطڀ دڃسا ٲځ ٦ٷس. ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ ٲ٣ٹٮٻ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ٦ٻ ٲٽٳشطڂٵ ٲٹٮٟٻ سك٧ڃ٭ زټٷسٺ اٲٷڃز 

ٵ اٮٳٯٯځ ٲٹضز سٹػٻ ػسڀ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ٶ٧شٻ ٲٽٳځ ٦ٻ زض اڂٷؼب ثبڂس ثٻ ٲٯځ اؾز زض ؾبٮٽبڀ اذڃط زض ؾُح ٲٯځ ٸ ثڃ
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آٴ اقبضٺ ٦طز اڂٵ اؾز ٦ٻ ضٸظ ثٻ ضٸظ اظ اټٳڃز ٸػٹٺ ؾرز اٞعاضڀ اٲٷڃز ٦بؾشٻ ٲځ قٹز ٸ ثط ٸػٹٺ ٶطٰ اٞعاضڀ آٴ 

٢بيځت اؾٯحٻت حٟبْز  اٞعٸزٺ ٲځ ٪طزز. ثٻ اڂٵ ٲٟٽٹٰ ٦ٻ ا٪ط زض ٪صقشٻ ٖٹاٲ٭ اػطاڂځ ٸ ٞڃعڂ٧ځ اٲٷڃز ٲبٶٷس دٯڃؽت

. ثڃكشطڂٵ اټٳڃز ضا زض سبٲڃٵ اٲٷڃز زاقشٷس اٲطٸظٺ ٖرٸٺ ثط سٳبٰ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ٸػٹٺ ٶطٰ اٞعاضڀ اظ ٢جڃ٭ …ٞڃعڂ٧ځ ٸ

ٲكطٸٖڃز ٶٓبٰ ؾڃبؾځت ڂ٧ذبضچ٫ځ اػشٳبٖځت سٹاٴ سهٳڃٱ ؾبظڀ ٸ سهٳڃٱ ٪ڃطڀت ٲسڂطڂز ٢ٹڀ ا٢شهبزڀ ٸ سٹؾٗٻت اٲٹض 

زض ٲجبحض اٲٷڃشځ ٲځ ظٶٷس. اٲطٸظٺ ؾڃبؾشٳساضاٴ ٸ ٶٓطڂٻ دطزاظاٴ زضڂبٞشٻ اٶس ٦ٻ حطٜ اٸ٬ ضا  ……ٞطټٷ٫ځت اَرٖبسځ

 "اٲٷڃشځ –زٞبٖځ "سًٳڃٵ اٲٷڃز ٲٯځ ڂ٥ ٦كٹض ٦ٻ ٖٳسسب ٶبْط ثط اٲٷڃز ؾڃؿشٱ ح٧ٹٲشځ ٸ ٦بض٦طز زضؾز ٶٽبزټبڀ 

ثٻ ټط ٲڃعاٴ ٦ٻ اڂٵ  زض ٦كٹض اؾز زض ٪طٸ ٞطاټٱ آٸضزٴ اٲٷڃز اػشٳبٖځ اؾز ٦ٻ ٖٳسسب ٶبْط ثط اٲٷڃز ٲطزٰ اؾز ٸ

 ٲٹٮٟٻ زض ٲڃبٴ ؾبڂط ٲٹٮٟٻ ټب ٶ٣ف ثڃكشطڀ زاقشٻ ثبقست اٲٷڃز ٲٯځ دبڂساضسطت ٦ٱ ټعڂٷٻ سط ٸ ثبٮٷسٺ سط ذٹاټس ثٹز.

ؾرٵ ٪ٟشٵ اظ اٲٷڃز اٶؿبٶځ ٶٳځ سٹاٶس زض ڂ٥ ٲؼٳٹٖٻ ثؿشٻ ٸ ثب ٲشٛڃطاسځ طبثز اٶؼبٰ دصڂطز ٸ آٴ ضا ڂ٥ ٲؼٳٹٖٻ ثؿشٻ 

ٸ ثٻ سحٯڃ٭ زازٺ ټب دطزاذز. اظ اڂٵ ضٸؾز ٦ٻ زض٤ ٸ ٞٽٱ ٸ ٶڃع سحٯڃ٭ ضٞشبضټبڀ ٞطزڀ ٸ آظٲبڂك٫بټځ ٲحسٸز ؾبذشٻ 

اػشٳبٖځ قرم ٸ ڂب ػبٲٗٻ ثؿڃبض ؾرز ٸ زقٹاض اؾز؛ ظڂطا ټط ٲشٛڃطڀ ٲځ سٹاٶس آطبض ق٫طٞځ زض حبلار اٶؿبٴ ٸ ڂب 

ٴ ٲٹػٹزڀ ٚڃط ٢بث٭ دڃف ثڃٷځ اؾز ػٹاٲٕ اٶؿبٶځ دسڂس آٸضز ٦ٻ ٪بٺ ثٻ ٶٓط ٚڃط ٢بث٭ دڃف ثڃٷځ اؾز. زض ڂ٥ ٦رٰ اٶؿب

 ٸ ټط ٲشٛڃطڀ ٲځ سٹاٶس زض قطاڂٍ ٲشٛڃط اٶؿبٶځ ٸا٦ٷف ټبڀ ٲشٟبٸر ٸ حبلار ٪ٹٶب٪ٹٶځ ضا زض اٶؿبٴ ثط اٶ٫ڃعز.

ثب اڂٵ ټٳٻ ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس ٦ٻ ثطذځ اظ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲشٛڃطار اؾبؾځ سط ٢بث٭ قٷبؾبڂځ ٸ ضز٪ڃطڀ ٲځ ثبقس. 

ز سب ثشٹاٴ ٪بٲځ ثعض٨ ثٻ ػٯٹ زض ٞٽٱ ٲٟٽٹٰ اٲٷڃز اٶؿبٶځ ٸ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ آٴ ثطزاقز. ټٳڃٵ اڂٵ ٲؿبٮٻ ٲٹػت ٲځ قٹ

ٲؿبٮٻ ٶڃع ذٹز ٲٽٱ سطڂٵ زٮڃ٭ ٸ اٶ٫ڃعٺ ثطاڀ قٷبؾبڂځ ٸ ضز٪ڃطڀ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ اڂؼبزڀ اٲٷڃز اٶؿبٶځ قسٺ اؾز ٸ ٢طآٴ 

 ٶڃع ثط اؾبؼ ټٳڃٵ ٲؿبٮٻ اؾز ٦ٻ ثٻ سحٯڃ٭ ٸ سجڃڃٵ آٴ ټب دطزاذشٻ اؾز.

 ٲٟٽٹٰ قٷبؾځ اٲٷڃز اػشٳبٖځ

ثطاڀ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ٲٗبٶځ ٲشٟبٸسځ ثڃبٴ قسٺ اؾز. ثب اڂٵ ټٳٻ زض ڂ٥ سٗطڂٝ ٦ٹسبٺ ٸ ػبٲٕ ت اٲٷڃز اػشٳبٖځ ضا 

 سٹاٴ ثٻ ٖٷٹاٴ اڂٳٷځ ذبل ٲطزٰ سٗجڃط ٦طز.  ٲځ
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قٽطٸٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳبڂٷسٺ اڂٵ ٲٟٽٹٰ زٸ ٸػٻ ٢بث٭ س٧ٟڃ٥ زاضز. زض ڂ٥ ٸػٻ اٲٷڃز اػشٳبٖځ زض ٢بٮت اڂٳٷځ ذبَط ڂ٥ 

(representativeڃطز. زض اڂٵ ثطضؾځ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ڂ٥ ػبٲٗٻ )ڂ٥ ٦كٹضت ڂ٥  د سٳبٲځ ٲطزٰ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٲځ٪

دد ٸ آضاٲف ذبَط ڂ٥ ًٖٹ ٶٳٹٶٻ آٴ ػبٲٗٻ ثطضؾځ ٸ satisfactionقٽط ٸ ڂب ڂ٥ ٲحٯٻد ثط اؾبؼ ٲڃعاٴ ضيبڂشٳٷسڀ 

ټب ٸ  ټبت ٶبثطاثطڀ د د سٯ٣ځ قسٺ ٸ اظ سٟبٸرhomogenousاڀ ټٳ٫ٵ ٮٗٻت ػبٲٗٻ ٲؼٳٹٖٻقٹز. زض اڂٵ ٶٹٔ ٲُب اضظڂبثځ ٲځ

 قٹز. د زضٸٴ ػبٲٗٻ نطٞٷٓط ٲځheterogeneityٶبټٳ٫ٷځ ټبڀ)

اٞطاز ػبٲٗٻ ثب ڂ٧سڂ٫ط ٶٓط زاضز. زض اڂٵ ثٗست ضاثُٻ ٲطزٰ ڂ٥ ػبٲٗٻ  interactionٸػٻ زٸٰ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ثٻ سٗبٲ٭))

 ثبقس. د ٸ ٲطزٰ زڂ٫ط ػٹاٲٕ ٲسٶٓط ٲځ institutionsثب زٸٮزت ٶٽبزټب)

اٲٷڃز اػشٳبٖځ سٹاٶبئځ ػبٲٗٻ ثطاڀ حّٟ ټٹڂزت "اٲب ثٻ نٹضر اػٳب٬ ٲځ سٹاٴ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ضا چٷڃٵ سٗطڂٝ ٦طز: 

ٲٷبٕٞ ٸ ٸڂػ٪ځ ټبڀ اؾبؾځ ذٹز زض ثطاثط قطاڂٍ ٲشحٹ٬ ٸ سٽسڂسار ٸ ٶڃع سٹاٶبئځ اضس٣بڀ ٸيٗڃز اػشٳبٖځ ثٻ ؾٳز اضظـ 

 "ب ٸ آضٲبٶٽبڀ ػبٲٗٻ اؾزټ

 ٖٹاٲ٭ سٽسڂس اٲٷڃز ضٸاٶځ ػبٲٗٻ

ػبٲٗٻ ټٳبٶٷس اٶؿبٴ ٶڃبظٲٷس اٲٷڃز ٦بٲ٭ ٸ ػبٲٕ اؾز. ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ اٶؿبٴ زض ڂ٥ اٲٷڃز ػبٲٕ اٶؿبٶځ ٲځ سٹاٶس 

ځ ٲځ احؿبؼ اڂٵ ضا زض ذٹز ثڃبثس ٦ٻ اظ اٲٷڃز ضٸاٶځ ثطذٹضزاض ٲځ ثبقس ت ټط ػبٲٗٻ اڀ زض نٹضسځ احؿبؼ اٲٷڃز ضٸاٶ

 ٦ٷس ٦ٻ ټٳٻ اٶٹأ اٲٷڃز ضا احؿبؼ ٦ٷس ٸ سٽسڂسڀ ٲشٹػٻ ټڃچ ڂ٥ اظ اٲٷڃز ټبڀ ٸڀ ٶجبقس.

ثٻ ؾرٵ زڂ٫طت اٲٷڃز ضٸاٶځ ټط ػبٲٗٻ اڀ ثٻ سح١٣ اٲٷڃز ټٳٻ ػبٶجٻ ٸ ػبٲٕ ٸ ٦بٲ٭ ثؿش٫ځ زاضز ٸ ټط سٽسڂس ٸ ڂب 

ٲٹاػٻ ٦ٷس. اڂٵ ٪ٹٶٻ اؾز ٦ٻ سٽسڂس ٚصاڂځ احؿبؼ سٽسڂس ٸ ذُطڀ ٲځ سٹاٶس اٲٷڃز ضٸاٶځ ػبٲٗٻ ضا ٲرش٭ ٸ ڂب ثب ثحطاٴ 

ٸ احؿبؼ ٶباٲٷځ زض اڂٵ حٹظٺ ټٳبٶٷس سٽسڂسار ٶٓبٲځ زض ضٸحڃٻ اٶؿبٶځ سبطڃط٪صاض ثٹزٺ ٸ ػبٲٗٻ ضا ثب ٣ٞساٴ اٲٷڃز ضٸاٶځ 

 ٲٹاػٻ ٲځ ؾبظز.
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ٵ ضٸؾز ٦ٻ اٶؿبٴ ټب ټط چٷس ٶؿجز ثٻ ڂ٥ زڂ٫ط ٲشٟبٸر ٲځ ثبقٷس ٸٮځ ټٳ٫ځ زض ثطذځ اظ اٲٹض ٲكشط٤ ټؿشٷس. اظ اڂ

اٶ٫ڃعٺ ٸ ڂب زٚسٚٻ ټبڀ ٲكشط٦ځ زاضٶس ٸ ټٳ٫بٴ ثٻ اؾجبة ٸ ٖٯ٭ زضٸٶځ ٸ ثڃطٸٶځ زٚسٚٻ ټبڀ ذٹڂف ضا اٸٮٹڂز ثٷسڀ ٲځ 

٦ٷٷس. ثطذځ اظ زٚسٚٻ ټبڀ ثكطڀ چٹٴ اٲٷڃز ٚصاڂځ ) سطؼ اظ ٪طؾٷ٫ځ ٸ سكٷ٫ځد ت اٲٷڃز ػبٶځت ٖطيځ ٸ ٲبٮځ زض 

ٹز ٦ٻ ثطاڀ ثطذځ اظ ػٹاٲٕ ثكطڀ اٲٷڃز زڂٷځ ٸ آظازڀ ټبڀ ٲصټجځ اظ ٲطسجٻ ٲش٣سٰ سطڀ اؾز. ثب اڂٵ ټٳٻ زڂسٺ ٲځ ق

اضظـ ٸ اٖشجبض ثڃف سطڀ ثطذٹضزاض ٲځ ثبقس. اظ اڂٵ ضٸؾز ٦ٻ ٲٯز ٸػبٲٗٻ اڀ ټٳٻ چڃع ذٹڂف ضا زض زٞبٔ اظ ٣ٖڃسٺ ٸ 

 اضظـ ټبڀ ٲٗٷٹڀ ذٹڂف ٲځ زټس ٸ ثطاڀ ٸڀ اٲٷڃز ٲٗٷٹڀ ٸ ٣ٖڃسسځ ٲٽٱ سط ٸ اؾبؾځ سط اؾز. 

ٲٗڃبضټبڀ ٚطثځ اٲٷڃز ٚصاڂځ زض زضػٻ ٶرؿز اظ اټٳڃز اؾز چٷبٴ ٦ٻ اٲٷڃز ټبڀ ػبٶځ ٸ ٲبٮځ زض زضػٻ ټبڀ ثط اؾبؼ 

ثٗسسط ٢طاض ٲځ ٪ڃطز ٸ اٲٷڃز ټبڀ ٲٗٷٹڀ زض زضػٻ آذط ٸ دبڂڃٵ سط ٢طاض زازٺ ٲځ قٹز. ضٸاٴ قٷبؾځ اٲطٸظ اڂطاٴ ٸ ػٽبٴ ثط 

ٷ٩ اؾرٲځ ٲطاػٗٻ قٹز زڂسٺ ٲځ قٹز ٦ٻ اظ ٶٓط ٲٹٲٷبٴ ٦ٻ اڂٵ دبڂٻ ق٧٭ ٪طٞشٻ ٸ ٢ٹاٰ ڂبٞشٻ اؾز. اٲب ا٪ط ثٻ ٞطټ

ػبٲٗٻ ٸاحس ٣ٖڃسسځ ثٻ ٶبٰ اٲز ضا دسڂس ٲځ آٸضٶست زٚسٚٻ ٶرؿز اڂكبٴ ٲٗٷٹڂز ٸ اٲٷڃز ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ اؾز. اڂٵ ٪ٹٶٻ 

ٲ٣سٰ ٲځ  اؾز ٦ٻ ټٳٻ چڃع اظ ػٳٯٻ ٲب٬ ٸ ػبٴ ضا زض ضاٺ ٦ؿت آٴ ٞسا ٲځ ٦ٷٷس ٸ اٲٷڃز ضٸاٶځ ٸ ٲٗٷٹڀ ضا ثط ټط چڃعڀ

 قٳبضٶس.

ثط اڂٵ اؾبؼ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ثطاڀ اڂكبٴ ٲٗٷب ٸ ٲٟٽٹٰ زڂ٫طڀ ٲځ ڂبثس. اٮجشٻ اڂٵ ثساٴ ٲٗٷب ٶڃؿز ٦ٻ ٲٹٮٟٻ ټبڀ اٲٷڃز 

زض ػٹاٲٕ ٲشٟبٸر ٸ ڂب ٲشًبز ثبقس؛ ثٯ٧ٻ ثٻ اڂٵ ٲٗٷبؾز ٦ٻ زض اضظـ ٪صاضڀ ٸ اٸٮٹڂز ثٷسڀ ٶٳځ سٹاٴ ټٳٻ ػٹاٲٕ 

 ر ټبڀ اؾبؾځ ٸ ٲبټٹڀ ٲڃبٴ ػٹاٲٕ اظ ٶٓط اضظـ ٪صاضڀ ٸػٹز زاضز.اٶؿبٶځ ضا ټٳبٶٷس ڂبٞز ٸ سٟبٸ

ٶ٧شٻ زڂ٫ط آٴ ٦ٻ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ سٽسڂسڀ ټط ػبٲٗٻ ثب سٹػٻ ثٻ قطاڂٍ ٸ ٲ٣شًڃبر ظٲبٶځ ٸ ٲ٧بٶځ ٸ اٲٹض زڂ٫طت ٲشٟبٸر 

٭ ٸ ٖٹاٲ٭ ٶڃع اؾز ٸ ٶٳځ سٹاٴ آٴ ضا ڂ٧ؿبٴ ثط قٳطز. ثب اڂٵ ټٳٻ ٲځ سٹاٴ ثٻ زٸض اظ قطاڂٍ ٸ ٲ٣شًڃبر ثٻ ٸحسر ٖٯ

٢بڂ٭ قس. ثٻ اڂٵ ٲٗٷب ٦ٻ ثٻ زٸض اظ قطاڂٍ ٸ ٲ٣شًڃبر ټط ػبٲٗٻ ت ثٻ ؾجت اقشطا٦بر اٶؿبٶځ ٸ ٞطټٷ٫ځت ٶٹٖځ اسحبز زض 

 ٦ٯڃز ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ اڂؼبز ٸ ظٸا٬ اٲٷڃز اٶؿبٶځ ٸػٹز زاضز ٦ٻ ٲځ ثبڂؿز ثساٴ ټب دطزاذشٻ قٹز.
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ثحطاٴ ظا زض اڂٵ حٹظٺ دطزاذشٻ ٲځ قٹز. اظ ػٳٯٻ ٲځ سٹاٴ ثځ زض اڂٵ ػب ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ ثٻ ثطذځ اظ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ 

 اٖشٳبزڀ اػشٳبٖځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ ظٸا٬ اٲٷڃز ضٸاٶځ ػبٲٗٻ اقبضٺ ٦طز. 

اٶؿبٴ ټب زض ڂ٥ ًٞبڀ سٗبٲ٭ زض ٦ٷبض اػشٳبٔ ضا اڂؼبز ٸ حّٟ ٲځ ٦ٷٷس. ټط چڃعڀ ٦ٻ اڂٵ سٗبٲ٭ اٖشساٮځ ضا سٽسڂس ٦ٷس 

اػشٳبٔ سٯ٣ځ ٲځ قٹز. ا٪ط اٞطاز ٸ اقربل ثطاڀ دبؾد ٪ٹڂځ ثٻ ٶڃبظټبڀ ٞطزڀ ٸ ػٳٗځ ذٹڂف ثٻ ؾٹڀ  ثٻ ٲٗٷبڀ سٽسڂس

ڂ٥ زڂ٫ط ٪طاڂف ٲځ ڂبثٷس ٸ زض ڂ٥ ًٞبڀ ٲشٗبز٬ ثٻ زاز ٸ ؾشس زض ټٳٻ حٹظٺ ټب ٸ ثسٺ ٸ ثؿشبٴ ٲځ دطزاظٶست ټط ٪ٹٶٻ 

ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲ٭ ثحطاٴ قٷبؾبڂځ ٸ ضز٪ڃطڀ قٹز؛ ظڂطا حط٦ز ٸ ڂب ٖبٲٯځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ًٞبڀ اٖشٳبز يطثٻ ٸاضز ؾبظز ٲځ سٹاٶس 

ثٷڃبز اػشٳبٔ ثط اؾبؼ اٖشٳبز ثٻ ڂ٥ زڂ٫ط ثٷب ٲځ قٹز ٸ آزٲځ ثط اؾبؼ ٢ٹ٬ ٸ ٢طاضټبڀ قٟبټځ ٸ ٦شجځ ثٻ ظٶس٪ځ زض 

 ٦ٷبض ټٱ ٸ سجبز٬ اٲٹض ٲځ دطزاظٶس. 

ځ ضٸقٵ ٲځ قٹز ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ٢طآٴ ا٪ط ثٻ ثطذځ اظ ٖٯٯځ ٦ٻ زض ٢طآٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٖٹاٲ٭ ؾٯت آضاٲف سٹػٻ قٹز ثٻ ذٹث

اضسجبٌ سٷ٫بسٷ٫ځ ٲڃبٴ اٲٷڃز ٸ اٖشٳبز ثط٢طاض ٦طزٺ اؾز. ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ ثٻ ٲؿبٮٻ آزٰ ضثبڂځ زض ػبٲٗٻ اقبضٺ ٲځ ٦ٷس ٸ 

آزٰ ضثبڂځ اؾز. ا٪ط اٶؿبٴ زض ػبٲٗٻ اڀ ظٶس٪ځ ٦ٷس   ٲځ ٪ٹڂس ٦ٻ ڂ٧ځ اظ ٖٯ٭ ؾٯت آضاٲف ٸ اٲٷڃز ٞطزڀ ٸ اػشٳبٖځ ت

بڂف ٸڀ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس ٸ ٶشٹاٶس زض ذبٶٻ ٸ ذڃبثبٴ ٸ ڂب حشځ ػٷ٫٭ ٸ ثڃبثبٴ آٴ زض آضاٲف ظڂؿز ٦ٷس ت ٦ٻ احشٳب٬ ضث

ٶٳځ سٹاٴ اٲڃس ثٻ ٸػٹز اػشٳبٖځ زاقز. اٖشٳبز ثٻ زڂ٫طڀ زض ٖسٰ سٗطو ثٻ ٸڀ اؾز ٦ٻ ٸڀ ضا ٲُٳئٵ ٸ آضاٰ ٲځ ؾبظز 

ٶٻ احؿبؼ ذُط ٸ ثځ اٖشٳبزڀ ٶؿجز ثٻ زڂ٫طڀ ٸ ٦ٻ زض ڂ٥ ػبٲٗٻ ثب آضاٲف ٸ اٲٷڃز ظٶس٪ځ ٦ٷس. ثٷبثطاڂٵ ټط ٪ٹ

احشٳب٬ ضثبڂف ٲٹػت ٲځ قٹز ٦ٻ ثځ اٖشٳبزڀ زض ػبٲٗٻ ٸ ٶڃع ٣ٞساٴ آضاٲف ٸ اٲٷڃز دسڂس آڂس ٸ ػبٲٗٻ اظ زضٸٴ زچبض 

 ثحطاٴ ٸ ٞطٸدبقځ قٹز.

ف ٸ ٶ٫طاٶځ آٸض ؾٹضٺ ٖٷ٧جٹر ثٻ آزٰ ضثبڂځ ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲ٭ ؾٯت آضاٲ 67ؾٹضٺ ٢هم ٸ ٶڃع  57ؾٹضٺ اٶٟب٬ ٸ  26آڂبر 

 سٹػٻ ٲځ زټس ٸ سحٯڃ٭ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ چ٫ٹٶٻ اٶؿبٴ زض چٷڃٵ ًٞبڀ ثځ اٖشٳبزڀ ٶٳځ سٹاٶس ظٶس٪ځ ٦ٷس. 

ذساٸٶس زض آڂبر زڂ٫ط ٶڃع ثٻ ٲؿبٮٻ ٖسٰ ضثبڂف ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ ٶكبٶٻ ټبڀ ػبٲٗٻ ؾبٮٱ ٸ دب٤ اقبضٺ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ اڂٵ ذٹز 

 ز ثٻ زڂ٫طڀ ٲځ سٹاٶس ػبٲٗٻ اڀ ضا ثٻ ؾٹڀ ؾرٲز ٦بٲ٭ ؾٹ٠ زټس.٪ٹاٺ ٸ قبټسڀ ثط اڂٵ ٲُٯت اؾز ٦ٻ چ٫ٹٶٻ اٖشٳب
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اظ زڂ٫ط ٲؿبڂٯځ ٦ٻ ٢طآٴ زض اڂٵ حٹظٺ ثساٴ اقبضٺ ٲځ ٦ٷس اٖشٳبز ٸ اَٳڃٷبٴ ثٻ زڂ٫طڀ زض حٹظٺ اذجبض ٸ اَرٖبر اؾز. 

زڂ٫طڀ ٢طاض ٲځ ثؿڃبضڀ اظ ٲطزٰ ثٻ ٖٷٹاٴ زضز ز٬ ٸ سرٯڃٻ ٞكبضټبڀ ٲرشٯٝ ضٸحځت ؾرٷبٴ ٸ اَرٖبسځ ضا زض اذشڃبض 

زټٷس ٦ٻ ضڂكٻ زض اٖشٳبز ثٻ زڂ٫طڀ زاضز. اظ اڂٵ ضٸ ټط ٪ٹٶٻ اٞكبڀ اذجبض ٸ اَرٖبسځ ٦ٻ ٞطز ثٻ ؾجت اَٳڃٷبٴ ذبَطٸ 

اٖشٳبز ثٻ زڂ٫طڀ زض اذشڃبض ٸڀ ٪صاقشٻ اؾز ٲځ سٹاٶس ٖبٲ٭ ثحطاٴ ثځ اٖشٳبزڀ اػشٳبٖځ ٸ ٞطٸدبقځ آٴ قٹز. ٢طآٴ ثب 

اؾطاض ذهٹنځ ٸ قرهځ ثٻ اٖشٳبز اػشٳبٖځ ٸ ٖٳٹٲځ ٸاضز ٲځ ؾبظز زض آڂبر سٹػٻ ثٻ آؾڃت ټبڀ ػسڀ ٦ٻ اٞكبڀ 

ثؿڃبضڀ درف ټط ٪ٹٶٻ ٲؿبٮٻ ذهٹنځ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ درف ؾط ٸ ضاظ ٸ اٞكب٪طڀ ظقز قٳطزٺ ٸ اظ آٴ ثبظ زاقشٻ اؾز. 

ثٻ زؾز ٲځ  سب٦ڃس ثط حطٲز ٚڃجز اظ آٴ ضٸؾز ٦ٻ قرم ثب سٹػٻ ثٻ سٗبٲرر ذبل اَرٖبسځ اظ ضٞشبض ٸ ٪ٟشبض زڂ٫طڀ

 آٸضز ٦ٻ درف آٴ ٲځ سٹاٶس ثٻ ثځ اٖشٳبزڀ اػشٳبٖځ زاٲٵ ظٶس. 

زض حٹظٺ ٖٳ٭ اػشٳبٖځ ٶڃع درف ټط ٪ٹٶٻ اذجبض ٸ اَرٖبر ٶبزضؾز ٸ اضظڂبثځ ٶكسٺ ٦ٻ ظٲڃٷٻ ٶٟٹش زقٳٷبٴ اٶؿبٶڃز اظ 

ٷبٺ ٸ ػطٰ سٯ٣ځ قسٺ ٸ قڃُبٴ ټبڀ ػٷځ ٸ اٶؿځ ضا ؾجت ٲځ قٹز ٸ ٲٹػجبر ثځ اٖشٳبزڀ ضا ٞطاټٱ ٲځ آٸضز ثٻ ٖٷٹاٴ ٪

 د83ثٻ قسر اظ آٴ ٶٽځ قسٺ اؾز.)ٶؿبء آڂٻ 

زض ټٳڃٵ ضاؾشب ت ٶؿجز ثٻ قبڂٗٻ دطا٦ٷځ ٸ زاٲٵ ظزٴ ثٻ آٴ ټكساض زازٺ قسٺ اؾز ٸ اظ ٲطزٲبٴ ذٹاؾشٻ قسٺ سب زض 

ځ ػبٲٗٻ ضا ثب ثطذٹضز ثب ٲؿبڂ٭ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ٖٳ٭ ٦ٷٷس ٦ٻ ثٻ ثځ اٖشٳبزڀ اػشٳبٖځ زاٲٵ ظزٺ ٶكٹز ٸ اٲٷڃز ضٸحځ ٸ ضٸاٶ

 د60ذُط ٲٹاػٻ ٶؿبظز)احعاة آڂٻ 

اظ ٶٓط ٢طآٴ اٲٷڃز اػشٳبٖځ اظ ٶٗٳز ټبڀ ثعض٨ ذساٸٶس ثٻ ټط ػبٲٗٻ اڀ اؾز ٸ ػبٲٗٻ اڀ ٦ٻ اظ چٷڃٵ ٶٗٳشځ ثطذٹضزاض 

ٲځ ثبقس ٲځ ثبڂؿز ټٳبضٺ ق٧ط٪عاض ٸ ؾذبؾ٫عاض ذساٸٶس ثبقس ٦ٻ اظ چٷڃٵ ذڃط ثعض٪ځ ثطذٹضزاض ٲځ ثبقس )ٶح٭ آڂٻ 

اثطاټڃٱ )ٔد ضا ٸازاض ٲځ ؾبظز سب ثطاڀ اڂؼبز اٲٷڃز اػشٳبٖځ د اټٳڃز ٸ اضظـ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ثٹزٺ اؾز ٦ٻ حًطر 112

 د 126زض ٲ٧ٻ حشځ ثطاڀ ٚڃط اټ٭ اڂٳبٴ ت زٖب ٸ ٶٳبڂف ٦ٷس)ث٣طٺ آڂٻ 
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زض ټٳڃٵ ضاؾشب ٲځ سٹاٴ ثٻ ٲُٯٹة ثٹزٴ اٲٷڃز اػشٳبٖځ زض ػٹاٲٕ اقبضٺ ٦طز ٦ٻ حًطر ڂٹؾٝ )ٔد زض ټٷ٫بٰ دٷبٺ زازٴ 

آٸض ٲځ قٹز ٦ٻ ا٪ط ٸاضز ٲهط قٹڂس اٴ قبء الله زض اٲٷڃز ٢طاض ذٹاټڃس ٪طٞز. ) ڂٹؾٝ ذبٶٹازٺ ذٹڂف زض ٲهط ثٻ آٶبٴ ڂبز

 د99آڂٻ 

ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس ٦ٻ آٴ چٻ زٚسٚٻ انٯځ حًطر ڂ٣ٗٹة )ٔد ٸ حًطر ڂٹؾٝ )ٔد ثٹزٺت ٲك٧٭ اٲٷڃز اٶؿبٶځ اؾز ٦ٻ 

ڂبر زڂ٫طد ثٹزٺ ٦ٻ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ٸ آ 67ٸ ٖٷ٧جٹر آڂٻ  57ٸ ٢هم آڂٻ  2قبٲ٭ ټٳٻ اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ اٲٷڃز )ٲبئسٺ آڂٻ 

 زض زضػٻ ٶرؿز اٸٮٹڂز اؾز. اظ اڂٵ ضٸؾز ٦ٻ حًطر ڂٹؾٝ )ٔد اٲٷڃز آ٬ ڂ٣ٗٹة )ٔد ضا زض ٲهط سًٳڃٵ ٲځ ٦ٷس. 

ؾٹضٺ ٦ٽٝ اٲٷڃز اػشٳبٖځ ضا سجٯٹض ضحٳز ٸ ٲٓٽط ٲٽط اٮٽځ زاٶؿشٻ اؾز. ثٷبثطاڂٵ ټط ػبٲٗٻ  98سب  94ذساٸٶس زض آڂبر 

ٶځ ثطذٹضزاض ٶجبقس ٲځ سٹاٴ ٪ٟز ٦ٻ اظ ضحٳز ٸ ٲٽط اٮٽځ زٸض اٞشبزٺ ٸ اظ ؾرٲز ثطذٹضزاض ٶٳځ اڀ ٦ٻ اظ اٲٷڃز اٶؿب

 ثبقس.

د ٲځ سٹاٶس اٲٷڃز ضٸاٶځ 191ٸ ث٣طٺ آڂٻ  97ٸ  96د ٸ ٲحڃٍ ) آ٬ ٖٳطاٴ آڂبر 86ٸ  85ټط ٪ٹٶٻ ٶباٲٷځ ضاٺ ټب)اٖطاٜ آڂبر 

 ٶرٹاټس زاقز.ػبٲٗٻ ضا ٲرش٭ ٦ٷس ٦ٻ ٶشڃؼٻ اڀ ػع ٞطٸدبقځ زضٸٶځ ػبٲٗٻ 

اټٳڃز ثؿڃبض اؾبؾځ اٲٷڃز اٶؿبٶځ زض ػٹاٲٕ چٷبٴ اؾز ٦ٻ زقٳٷبٴ ثڃكشطڂٵ ټعڂٷٻ ضا زض اڂٵ ثرف ٲځ ٦ٷٷس ؛ ظڂطا 

 ٣ٞساٴ ټط ٪ٹٶٻ ٶباٲٷځ ٲځ سٹاٶس ٲٹ٣ٞڃز ټبڀ چكٱ ٪ڃطڀ ضا ٶهڃت زقٳٷبٴ ٶٳبڂس. 

د ثب ټط ٪ٹٶٻ ٞؿبزاٶ٫ڃعاٴ ٸ 82ٸ  81ڂٻ ثطاڀ زؾز ڂبثځ ثٻ اٲٷڃز ٲځ ثبڂؿز اٞعٸٴ ثط سٹحڃس ٸ اڂٳبٴ ذبٮم )اٶٗبٰ آ

د ٸ ثب 33آقٹث٫طاٶځ ٦ٻ ؾرٲز ػبٲٗٻ اڂٳبٶځ ضا زض ٲٗطو ذُط ٢طاض ٲځ زټٷس ٲجبضظٺ ٸ آٶبٴ ضا ؾط٦ٹة ٦طز) ٲبئسٺ آڂٻ 

د ٲطظټبڀ ثڃطٸٶځ ضا س٣ٹڂز 84آڂٻ  د ٸ ػٽبز زض ضاٺ ذسا )ٶؿبء60س٣ٹڂز ٖسٺ ٸ ٖسٺ ٶٓبٲځ ٸ ثٷڃٻ زٞبٖځ ٦كٹض )اٶٟب٬ آڂٻ 

ز ٸ ثب ٲجبضظٺ ثب ٖٯ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ آؾڃت ظا ثٻ اٖشٳبز اػشٳبٖځ چٹٴ اٞكب٪ڃطڀ ٸ قبڂٗٻ دطا٦ٷځ ت ٚڃجز ت چ٥ ثځ ٲح٭ ٦ط

 ٦كڃسٴ ت دڃٳبٴ ق٧ٷځ ٸ ظڂط ٢ٹ٬ ٸ ٢طاضټبڀ قٟبټځ ظزٴ ٸ ٲبٶٷس آٴت يطڂت اٲٷڃز ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ ػبٲٗٻ ضا اٞعاڂف زاز.
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 ٪طزز.اڂٵ ثرف ٣ٍٞ سٹؾٍ ٪طٸٺ دطؾشبضڀ ٸ ٲبٲبڂځ ٲُبٮٗٻ 

 سطڂبغ 

 سبضڂرچٻ سطڂبغ:

سطڂبغ ٶڃع ڂ٧ځ اظ ٲٟبټڃٳځ اؾز ٦ٻ ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبض زض ظٲبٴ ػٷ٩ ټبڀ ثعض٨ ٸ ٦كٹض ٪كبڂبٶٻ ٶبدٯئٹٴ ثٷب دبضر ٸ سٹؾٍ 

سطڂبغ  "trier" "ٲطست ٦طزٴ"ثٽشطڂٵ ػطاح اضسف اٸ ڂٗٷځ زٸٲڃٷڃ٥ ػبٴ ٮطڀ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪طٞز. سطڂبغ ثٻ ٲٗٷبڀ 

 ٲطست ٦طزٴ ڂب اٮ٥ ٦طزٴ ثٹزٺ ٸ اظ ٸاغٺ ٞطاٶؿٹڀ زؾشٻ ثٷسڀ ٦طزٴت ٪طٞشٻ قسٺ اؾز. زض ٮٛز ثٻ ٲٗٷبڀ

 سٗطڂٝ سطڂبغ:

سطڂبغٖجبضر اؾز اظ ڂ٥ ٞطآڂٷس اٶشربة ثڃٳبضاٴ ٸ س٣ؿڃٱ ثٷسڀ آٶٽب ثط اؾبؼ ٞٹضڂز ٶڃبظ ثٻ زضٲبٴ اؾز. سطڂبغ ٲځ سٹاٶس 

 بٶحٻ اٶؼبٰ ٪ڃطز.ثطاڀ ڂ٥ ثڃٳبض زضثڃٳبضؾشبٴت ٲڃساٴ ػٷ٩ ت ٸ ڂب ٲح٭ ٸ٢ٹٔ ڂ٥ ؾ

زض سٗسازڀ اظ ثرف ټبڀ اٸضغاٶؽ قٽط ټبڀ قٯٹ٘ اػطا قس ٸٮځ سب اٸاؾٍ ٢طٴ ثٗسڀ ثُٹض ٸؾڃٕ  1900سطڂبغ اظ اٸاڂ٭ ؾب٬ 

 ثٻ اػطا زض ٶڃبٲس  اظ آٴ ثٻ ثٗس ثٹز ٦ٻ :

 ڂس.ثركٽبڀ اٸضغاٶؽ اؾشبٶساضز ثب دعق٧بٴ اٸضغاٶف ثب ٸْبڂٝ ٲكرم ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ اؾشبٶساضز ثڃٵ اٮٳٯٯځ ٪طز

  سطڂبغ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٢ؿٳز ٲٽٱ زض ثركٽبڀ اٸضغاٶؽ ٸ ٦بټف ظٲبٴ اٶشٓبض ثطاڀ ٲٗبڂٷٻ ٸ سكرڃم ؾطڂٕ ٲٹ٢ٗڃشٽبڀ

  دط ذُط قٷبذشٻ قس.

 .٦ٻ حبن٭ آٴ نطٞٻ ػٹڂځ زض سٗساز ٸڂعڂزت ټعڂٷٻ ټبت َٹ٬ زضٲبٴ ٸ ٶڃطٸڀ ٦بض ٲځ ثبقس 

 ٲٟٽٹٰ ٦ٯځ:

 اٸٮٹڂز ثٷسڀ زض ثڃٳبضاٴ ثرف اٸضغاٶف اؾز.٦ٹسبٺ ػٽز سٗڃڃٵ ظٲبٴ ٸ  سطڂبغ ڂ٥ ثطضؾځ ثبٮڃٷځ
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ثطضؾځ ٖرئٱ حڃبسځت ْبټط ٦ٯځ ثڃٳبضت سبضڂرچٻ ثڃٳب ض ت ٶٹٔ نسٲٻ اڂٵ سهٳڃٱ ٪ڃطڀ ثط اؾبؼ اضظڂبثځ ٦ٹسبٺ اظ ثڃٳبض ٸ 

 زض سطڂبغ نٹضر ٲځ ٪ڃطز.  ٲٛعڀ ٸ ٸيٗڃز ٲٛعڀ

ٲطاػٗٻ ٦ٷٷس٪بٴ حبيط زض ثرف ټبڀ اٸضغاٶؽ زض ٶجبڂؿشځ سطڂبغضا اقشجبټب ثطضؾځ ټٳٻ ػبٶجٻ َجځ ٲٹضز ٶڃبظ ثطاڀ ټٳٻ 

 زضٲبٴ ڂب اضظڂبثځ سٯ٣ځ ٶٳٹز.

 چطا ثبڂس ثڃٳبضاٴ ضا زض ثرف اٸضغاٶؽ سطڂبغ ٦طز؟

  سطڂبغ ڂ٥ ؾڃؿشٱ ٲسڂطڂز ٲربَطار ثبٮڃٷځ اؾز ٦ٻ زض ؾطاؾط ػٽبٴ زض ثرف ټبڀ اٸضغاٶؽ ثڃٳبضؾشبٶٽب  ثٻ ٦بض

ثڃف اظ ْطٞڃز ثرف ټؿشٷست ثشٹاٴ  ٪طزـ ثڃٳبضاٴ زض ثرف ضا ثب  ٪طٞشٻ ٲځ قٹز سب زض ٲٹا٢ٗځ ٦ٻ ٶڃبظټبڀ ثبٮڃٷځ

ثٻ ٖجبضر زڂ٫ط ٲٷٓٹض اظ سطڂبغت زؾشٻ ثٷسڀ ٦طزٴ ثڃٳبضاٴ ثط حؿت اٸٮٹڂز  اَٳڃٷبٴ ٸ اڂٳٷځ ثبلاڂځ ٲسڂطڂز ٶٳٹز.

 ثڃٳبضڂٽب ٸ ٲٷبثٕ ٲٹػٹز ٲځ ثبقس.

 ٱثٽشطڂٵ ذسٲبر ضا زض ٦ٳشطڂٵ ظٲبٴ زض اذشڃبض س٥ س٥ ثڃٳبضاٴ ٢طاض زټڃ 

 زلاڂ٭ سطڂبغ ثڃٳبضاٴ:

 ٖسٰ سٷبؾت ٲٷبثٕ ٸ ٶڃبظټب 

 قٯٹ٘ قسٴ ثرف 

 سٹيڃح زازٴ قطاڂٍ ٸ حسر ٸ قسر آٴ ثطاڀ ثڃٳبض زض ػٽز اٞعاڂف ضيبڂشٳٷسڀ 

 ثڃٳبضاٴ: اټساٜ سطڂبغ

 قٷبؾبڂځ ؾطڂٕ ثڃٳبضاٴ 

 اٶؽغاؾش٣طاض ثڃٳبضاٴ زض ٲٷبؾت سطڂٵ ٢ؿٳز اٸض 

 اٶؽغسؿٽڃ٭ ػطڂبٴ ثڃٳبضاٴ زض ثرف اٸض 

 ظڀ اضظڂبثځ ټبڀ ٲؿشٳطٞطاټٱ ؾب 

 زازٴ اَرٖبر لاظٰ ثٻ ثڃٳبض ٸ ټٳطاټبٴ اٸ 

 اٶٹأ سطڂبغ:
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 زض ڂ٥ ٶ٫بٺ ٦ٯځ سطڂبغ زض زٸ ٲحڃٍ انٯځ:

 ثڃٳبضؾشبٶځ 

 دڃف ثڃٳبضؾشبٶځ 

 ٸ زض زٸ ٲٹ٢ٗڃز:

 ثطٸظ حٹازص ٚڃط ٲشط٢جٻ 

 قطاڂٍ ٖبزڀ 

 دڃسا ٦طز:ڂبغ زؾز ط٪بٶٻ ٲٗٳٹ٬ سضاظ سٯٟڃ١ چٽبض ٲٹٮٟٻ ٞٹ٠ ٲځ سٹاٴ ثٻ ٲحڃٍ ټبڀ چٽب

 سطڂبغ زض ظٲبٴ ثطٸظ حٹازص ٚڃط ٲشط٢جٻ ٸ زض ٲح٭ ثطٸظ حٹازص 

 سطڂبغ زض ظٲبٴ ثطٸظ حٹازص ٚڃط ٲشط٢جٻ ٸ زض ثرف اٸضغاٶؽ ثڃٳبضؾشبٶٽب 

 سطڂبغ زض نحٷٻ اظ َطڂ١ اضسجبٌ اٲساز٪طاٴ ثب ٲط٦ع ټساڂز ثب اؾشٟبزٺ اظ سٯٟٵ ٸ ثځ ؾڃٱ ٸ ... 

 ثڃٳبضؾشبٶٽبسطڂبغ ضاڂغ ٲطؾٹٰ زض ثرف اٸضغاٶؽ  

 سطڂبغ زض ٲح٭ حبزطٻ زض ظٲبٴ حٹازص ٚڃط ٲشط٢جٻ: -اٮٝ 

  اڂٵ ٶٹٔ اظ سطڂبغ ٸْڃٟٻ انٯځ ٦بض٦ٷبٴ ذسٲبر اٸضغاٶؽ دڃف ثڃٳبضؾشبٶځ ڂبEMS.ٲځ ثبقس 

  ثط اؾبؼ ثطٶبٲٻ ټبڀ اظ دڃف سٗڃڃٵ قسٺ ٸ سٳطڂٵ ټبڂځ ٦ٻ نٹضر ٪طٞشٻ اؾز ٶٳبڂٷس٪بٶځ اظ ثڃٳبضؾشبٴ ټبڀ ٲحٯځ

ت EMSحبيط ٲځ قٹٶس. اٶش٣ب٬ ضاحز ٸ آضاٰ حبزطٻ زڂس٪بٴ ثٻ ثڃٳبضؾشبٴ زض ؾبڂٻ ټٳ٧بضڀ ٸ ټٳبټٷ٫ځ زض ٲ٧بٴ حبزطٻ

ٲطا٦ع ذسٲبر دعق٧ځ ٸ قٽطزاضڂٽب اٲ٧بٴ دصڂط اؾز. سطڂبغ زض ظٲبٴ ثرڂب زض ٲح٭ حبزطٻ سٹؾٍ ڂ٥ دعق٥ ٲشجحط اٶؼبٰ 

 ٲځ قٹز.

  سطڂبغ ثط اؾبؼ ٶٳٹزاض ظڂط ٦ٻ ٲٹؾٹٰ ثٻ ٶٳٹزاضSTART ٹضر ٲځ ٪ڃطز.اؾز ن 
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 زضٲبٴ اٸٮٹڂز ضٶ٩

 ٞٹضڀ 1 ٢طٲع

 اٸضغاٶؽ 2 ظضز

 سبذڃطڀ 3 ؾجع

 ثڃٳبض ٲطزٺ اؾز . –ؾڃبٺ 

 

 سطڂبغ زض نحٷٻ زض قطاڂٍ ٖبزڀ )سطڂبغ دڃف ثڃٳبضؾشبٶځد: -ة

 ٶٻ؟ اڂٷ٧ٻ زض سطڂبغ زض نحٷٻ زض قطاڂٍ ٖبزڀ سهٳڃٳبر ثط اڂٵ اؾبؼ اؾز ٦ٻ آڂب ثڃٳبض ثٻ ثڃٳبضؾشبٴ ٲٷش٣٭ قٹز ڂب 

  اٶش٣ب٬ اظ ضاٺ ټٹاڂځ نٹضر ث٫ڃطز ٸ ڂب اظضاٺ ظٲڃٷځ؟ 

 ڂط اؾشٟبزٺ ثكٹز ڂب ٶٻ؟غاظ چطا٘ ٪طزاٴ ڂب آ 

 ٲؿبٞز ٦ساٰ ثڃٳبضؾشبٴ ٲٷبؾجشط اؾز؟ 

 سطڂبغ زض ثرف اٸضغاٶؽ زض ظٲبٴ ثرڂب: -ع

 ٹَٻ ٲشٟبٸر اؾز.ٶحٹٺ سطڂبغ زض ثرف اٸضغاٶؽ زض ظٲبٴ ثرڂب ثؿشٻ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ثرف اٸضغاٶؽ ٸ ثڃٳبضؾشبٴ ٲطث 

 .٦بض سطڂبغضا ٪طٸټځ ٲشك٧٭ اظ دعق٥ ٸ دطؾشبض ثب ټٱ ٸ ڂب دعق٥ ٸ دطؾشبض ثٻ سٷٽبڂځ اٶؼبٰ ٲځ زټٷس 

 .سطڂبغ زض ظٲبٴ ثرڂب اټساٜ ٸ ٞطآڂٷس ټبڀ ٲشٟبٸسځ ٶؿجز ثٻ سطڂبغ ضٸسڃٵ زاضز 

 

 زض ثرف اٸضغاٶؽ: ٬سطڂبغ ٲٗٳٹ -ز

  ٲحڃٍ سطڂبغ ٲځ ثبقس.ٲٹضز اؾشٟبزٺ سطڂٵ ٸ زض ٖڃٵ حب٬ ؾُح ثبلاسطڂٵ 

 ثڃٳبضؾشبٴ ثبڂس ثٻ دٷغ دطؾف دبؾد زازٺ قٹز: ضزض اٶؼبٰ سطڂبغ ز

 سطڂبغ زض:   

 چٻ ٲسر ظٲبٴ؟   
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 زض چٻ ٲ٧بٶځ؟   

 چ٫ٹٶٻ؟    

 سٹؾٍ چٻ ٦ؿځ؟  

 زض ٲٹضز چٻ ثڃٳبضاٶځ؟    

 ٲس٬ ټبڀ ٦رؾڃ٥ ؾڃؿشٳٽبڀ سطڂبغ:

 ٞطز سطڂبغ ٦ٷٷسٺ 

  ٲٗڃبض ټبڀ اضظڂبثځ اٸٮڃٻ 

  زؾشٻ ثٷسڀ ثڃٳبضاٴٶحٹٺ 

 اؾش٣طاض ثڃٳبضاٴ زض ثرف اٸضغاٶؽ 

 ٲؿشٷس ؾبظڀ 

 اضظڂبثځ ٲؼس ثڃٳبض ثٗس اظ سطڂبغ اٸٮڃٻ 

 اٶؼبٰ ا٢ساٲبر اٸٮڃٻ سكرڃهځ ٸ زضٲبٶځ ثطاڀ ثڃٳبض 

 ٲب ثٻ چٷس ؾُح زض اٸٮٹڂز ثٷسڀ ثڃٳبضاٴ ٶڃبظ زاضڂٱ؟

 

 ظٲبٴ ظٲبٴ ظٲبٴ قسر )اٸٮٹڂز ثبٮڃٷځد

1 0 0 0 

2 10 10-5 <10 

3 60 60-30 <60 

4 120 - <120 

5 240 - - 
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 ظٲبٴ ٶبٰ

 - ٢طٲع

 15> ٶبضٶؼځ

 120> ؾجع

 240> آثځ

 

 ٶ٧شٻ ٲٽٱ:

اٸٮٹڂز ثٷسڀ ثڃٳبضاٴ ڂب ٲهسٸٲڃٵ ثبڂس ثط اؾبؼ ٲٗڃبض ٸ اؾشبٶساضز ثبقس. ٲؿٯٱ اؾز ٦ٻ ثٻ زٮڃ٭ سٛڃڃط زض ٸيٗڃز 

 ٲٳ٧ٵ اؾز سطڂبغ چٷسڂٵ ثبض س٧طاض قٹز.ثڃٳبضاٴت سطڂبغ ٮحٓٻ ثٻ ٮحٓٻ زؾشرٹـ سٛڃڃط ٲځ ٪طزز ٸ 

ػع زض ٲٹاضز ذبل ٸ زض ثرف ټبڀ ذڃٯځ قٯٹ٘تدعق٧بٴ ثٻ ٶسضر زض٪ڃط اٲط سطڂبغ ټؿشٷس ٸ سطڂبغ سٹؾٍ دطؾشبض ثب سؼطثٻ 

 نٹضر ٲځ ٪ڃطز ٸٮځ ټٳڃكٻ ثبڂس ڂ٥ دعق٥ زض زؾشطؼ دطؾشبض سطڂبغ ثبقس.

 ذهٹنڃبر سطڂبغ ٦ٷٷسٺ ڂب سطڂبغ ٦ٷٷس٪بٴ: -1

 ثبٮڃٷځت زاٶف ٦بٞځ زاقشٻ ثبقٷس.اظ ٶٓط  

 ثشٹاٶٷس زض قطاڂٍ ثحطاٶځ ثٻ زضؾشځ ٧ٞط ٦طزٺ ٸ سهٳڃٱ ث٫ڃطٶس. 

 ثب ؾطٖز اظ ثڃٳبض قطح حب٬ ٪طٞشٻت ثب ز٢ز اٸ ضا ٲٗبڂٷٻ ٦طزٺ ٸ نحڃح سطڂٵ ٶشڃؼٻ ضا ثٻ زؾز آٸضٶس. 

 حشځ سحز ٞكبض ټبڀ ثؿڃبض ظڂبزت سٗبز٬ ضٸحځ ذٹز ضا اظ زؾز ٶسټٷس. 

 ڃٵ ٞطزڀ ٶٳٹٶٻ ثٹزٺ ٸ ثشٹاٶٷس زض ٖطو چٷس ز٢ڃ٣ٻ ضاثُٻ ٲٹططڀ ثب ثڃٳبض ثط٢طاض ٶٳبڂٷس.اظ ٶٓط ضٸاثٍ ث 

 .سٗساز: سٗساز دطؾٷ٭ سطڂبغ ٦ٷٷسٺ ثؿش٫ځ ثٻ قٯٹٚځ ثرف زاضز 

 .آٲٹظقٽب: آٲٹظـ اٞطاز ثطاڀ سطڂبغ ٸاثؿشٻ ثٻ ٲط٦ع زضٲبٶځ ٲطثٹَٻ اؾز 

 

 ًٞبڀ ٞڃعڂ٧ځ سطڂبغ: -2
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ٳبٲځ اٞطازڀ ضا ٦ٻ ٸاضز ثرف اٸضغاٶؽ ٲځ سٸ ثٻ ٶحٹڀ ثبقس ٦ٻ ٲؿئٹ٬ سطڂبغ  ٲح٭ سطڂبغ ثبڂس زض ٲح٭ ٸضٸزڀ ثرف  

 ثجڃٷس. قٹٶس

ا٪ط اظ ڂ٥ اسب٠ ٶڃٳٻ ٲحهٹض اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز ثبڂس يٳٵ ضٖبڂز حطڂٱ ذهٹنځ ثڃٳبضاٴ اظ ٢طاض زازٴ آڂٷٻ ثطاڀ  

 اٞعاڂف زاٲٷٻ زڂس ٞطز سطڂبغ ٦ٷٷسٺ اؾشٟبزٺ ٦طز.

 ڀ ثبقس ٦ٻ نٷسٮځ چطذساض ڂب ثطاٶ٧بضز ثٻ ضاحشځ اظ آٴ ٖجٹض ٶٳبڂس.ٖطو زضة ٸضٸزڀ ثبڂس ثٻ اٶساظٺ ا 

اسب٠ سطڂبغ ثبڂس ثٻ اٶساظٺ اڀ ثعض٨ ثكس ٦ٻ سؼٽڃعار ٲٹضز ٶٓط ضا ثٻ ضاحشځ زض ذٹز ػبڀ زټس ٸ زض نٹضر ٮعٸٰ  

 ٖٳٯڃبر احڃب اظ ټٳڃٵ ٢ؿٳز آٚبظ قٹز.

 ثبڂس اسب٠ سطڂبغ ثٻ اسب٠ زضٲبٴ ٶڃع ضاٺ زاقشٻ ثبقس. 

 زؾشكٹڂځ زاذ٭ ڂب ٶعزڂ٥ سطڂبغ ثبقس سب ٦ٷشط٬ ٖٟٹٶز ضا سؿٽڃ٭ ٦ٷس.ثبڂس ڂ٥  

ٲٳ٧ٵ اؾز ثشٹاٴ سطسڃجځ زاز ٦ٻ ثڃٳبضاٶځ ٦ٻ ثب آٲجٹلاٶؽ ٲطاػٗٻ ٲځ ٦ٷٷس ٲؿش٣ڃٳب ثٻ ثرف زضٲبٴ ٲٷش٣٭ قسٺ ٸ  

 زض نٹضر ٮعٸٰ زٸثبضٺ ثٻ اسب٠ سطڂبغ ثط٪طزاٶسٺ قٹز.

 ٦بض٦ٷبٴ ثشٹاٶٷس ثط حؿت ٶڃبظت حطڂٱ اسب٠ ضا اٞعاڂف ڂب ٦بټف زټٷس.ق٧٭ اڂسٺ آ٬ اسب٠ سطڂبغ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ اؾز ٦ٻ  

ثبڂس ٲ٧بٴ ټبڀ ٸڂػٺ اڀ ٦ٻ ثڃٳبض ثشٹاٶس زض آٶٽب احؿبؼ اٲٷڃز ٦طزٺ ٸ ٲك٧رر ذهٹنځ ذٹز ضا ثب سطڂبغ ٦ٷٷسٺ زض  

 ٲڃبٴ ث٫صاضز ٶڃع زض زؾشطؼ ثبقٷس.

 ثبڂس ًٞبڀ ٦بٞځ ثطاڀ ڂ٥ ٲڃع ٸ زٸ نٷسٮځ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس. 

سؼٽڃع ٢ؿٳز سطڂبغ ثبڂس ثٻ اٮ٫ٹڀ ػٳٗڃشځ ٲٷ٣ُٻ سٹػٻ قٹز. ا٪ط ثڃكشط ثڃٳبضاٴ دڃط ټؿشٷس ثبڂس ًٞبڀ ٦بٞځ زض  

 ثطاڀ حًٹض ټٳعٲبٴ چٷس ٸڂٯچڃط ضا زض ٶٓط ٪طٞز.

 سؼٽڃعار لاظٰ ثطاڀ اسب٠ سطڂبغ: -3
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 اضظڂبثځ ٸ زضٲبٴ ثڃٳبضاٴ زض٢ؿٳز سطڂبغڀ ٮڃؿز ٶڃبظ ټب 

 زؾش٫بٺ ا٦ؿڃػٴ دبٮؽ ا٦ؿڃٳشط

 ؾب٦كٵ اؾشٯٵ چبضر

 اثعاض زٕٞ ؾط ؾٹظٴ ٪ٯٹ٦ٹٲشط

 دبٶؿٳبٴ چب٢ٹ

 ٪طزٴ ثٷس َجځ اسٹؾ٧ٹح

 ؾز ٦كڃسٴ ثرڃٻ سطٲٹٲشط

 ثبٶس ٸ آس٭ زؾش٫بٺ اسٹٲبسڃ٥ اٶساظٺ ٪ڃطڀ ٞكبض ذٹٴ

 ثؿشٻ ټبڀ ٲرهٹل ڂد آثؿرٶ٩

 ٲحٯٹ٬ ؾبٮڃٵ زؾش٧ف ٚڃط اؾشطڂ٭

 ٲحٯٹ٬ ثشبزڂٵ اٸضغاٶؽHCGاٲ٧بٶبر ثطضؾځ 

 دطا٦ؿڃس ټڃسضٸغٴ ؾبٶشڃٳشطڀ 4زض  4٪بظ 

 زؾشٳب٬ ٦بٚصڀ اثعاض ثطضؾځ ذٹٴ ٲرٟځ زض ٲسٞٹٔ

 ٲحبّٞ چكٳځ ٲبؾ٥ ٸ ٖڃٷ٥ ٲحبّٞ

 ٦ڃز ټبڀ ظاڂٳبٴ اٸضغاٶؽ ْطٸٜ ٶٳٹٶٻ ٪ڃطڀ ازضاض

 آٶػڂٹ٦ز ٸ اثعاض ض٨ ٪ڃطڀ ادٯڃ٧بسٹض دٷجٻ اڀ ٸؾڃٷ٥

 

 طجز اَرٖبر ٸ زازٺ ټب: -4

 ق٧بڂز ٞٗٯځ ثڃٳبض 

 ٖڃٷځ اضظڂبثځثًٗځ ػٷجٻ ټبڀ  

 )ٞٹضڀتاٸضغاٶؽت ٚڃط اٸضغاٶؽت...د زضػٻ ثٷسڀ قسر ٸ ٸذبٲز ثڃٳبضڀ 

 ٲح٭ ٲٷبؾت اؾش٣طاض زض ثرف )سحز ٶٓطت ؾطدبڂځت احڃبت...د 

 اضسجبٌ سطڂبغ ٦ٷٷس٪بٴ ثب ثڃٳبضاٴ ٸ ٢ؿٳز سطڂبغ ثب ؾبڂط ٢ؿٳز ټب: -5

 حًٹض ٞڃعڂ٧ځ ٲساٸٰ 

 اضسجبَبر 
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 د٦under triageٱ سطڂبغ قسٴ)

 قٷبؾبڂځ ثٻ ٲٹ٢ٕ ثڃٳبضڀ ٦ٻ قسڂسا ٲؼطٸح ڂب ثسحب٬ اؾز . اڂٵ ٸيٗڃز ثبڂس زض حسا٢٭ ثبقس.ڂٗٷځ ٖسٰ 

 دover triageثڃف سطڂبغ قسٴ) 

ڂٗٷځ ثڃٳبضڀ ثٻ اقشجبٺ زض اٸٮٹڂز زضٲبٴ ٢طاض ٪ڃطز. ٸيٗڃز اذڃط ثب اڂؼبز ڂ٥ زضػٻ اڀ اظ اٲٷڃزت ٶٽبڂز ٲُٯٹة َڃٝ 

ب٬ ٸ ٦بټف سطا٦ٱ زض حبغ ضا ٦ٻ قٷبؾبڂځ ثڃٳبضاٴ ٸ ٲؼطٸحڃٵ قسڂسا ثساټساٜ انٯځ سطڂ اؾز )اٮجشٻ ثڃف سطڂبغ قسٴ

 دثرف اٸضغاٶؽ اؾز ضا ٶبزڂسٺ ٲځ ٪ڃطز.

 ضٸـ دبڂف:

 ٮڃؿشځ اظ ٦ٯڃٻ سطڂبغ ٦ٷٷس٪بٴ ثرف سٽڃٻ ٲځ قٹز. 

 ٮڃؿشځ اظ قڃٟشٽبڀ سطڂبغ سٽڃٻ ٲځ قٹز. 

 اڂٵ زٸ ٮڃؿز سُجڃ١ زازٺ ٲځ قٹٶس. 

 ثٻ نٹضر سهبزٞځ ثط٪عڂسٺ ٲځ قٹز. سطڂبغد 10حسا٢٭ )زضنس ٦٭ سطڂبغ ټبڂځ ٦ٻ ټط سطڂبغ ٦ٷٷسٺ اٶؼبٰ زازٺ اؾز  2 

 اڂٵ ٲٹاضز سٹؾٍ ڂ٥ ٞطز اضقس ٦ٻ آٲٹظـ سطڂبغ ضا زڂسٺ اؾز ثطضؾځ ٲځ قٹٶس. 

 زضنس ٲٹاضزڀ ٦ٻ ضٸٶس سطڂبغ زض آٶٽب ٦بٲ٭ ثٹزٺ اؾز اٖرٰ ٲځ قٹٶس. 

 ب ز٢ز نٹضر  ٪طٞشٻ اؾز اٖرٰ ٲځ قٹز.زضنس ٲٹاضزڀ ٦ٻ سطڂبغ ث 

 سٗساز ٲٹاضزڀ ٦ٻ سطڂبغ ٶب ٦بٲ٭ ثٹزٺ اؾز ثٻ اَرٔ ٞطز سطڂبغ ٦ٷٷسٺ ضؾبٶسٺ ٲځ قٹز. 

 ز٢ز ٦ٯځ نٹضر ٪طٞشٻ سٹؾٍ سطڂبغ ٦ٷٷسٺ اٖرٰ ٲځ قٹز. 

 ضؾبٶسٺ ٲځ قٹز.ټط ٖبٲٯځ ٦ٻ ز٢ز سطڂبغ ٞطز سطڂبغ ٦ٷٷسٺ ضا سحز سبطڃط ٢طاض زازٺ ٸ ٲرسٸـ ٦طزٺ اؾزت ثٻ اَرٔ اٸ  

 ضظڂبثځ ٲڃعاٴ ضيبڂشٳٷسڀ ثڃٳبضاٴ:ا

 َٹ٬ ٲسسځ ٦ٻ ثڃٳبض ٲٷشٓط ثٹزٺ سب ٦بض٦ٷبٴ سطڂبغ ٸڀ ضا ثجڃٷٷس. 

 چ٫ٹٶ٫ځ ضٞشبض ٦بض٦ٷبٴ سطڂبغ 
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 اټساٜ ٲٹضز ٶٓط:

 زضنس سطڂبغ ټبڀ ٶب ٦بٲ٭: نٟط

 95زضنس سطڂبغ ټبڀ ز٢ڃ١:

 95زضنس سٹا١ٞ ثڃٵ ثبظضؾٽبڀ اٸ٬ ٸ زٸٰ:

 

 :ٲٷبثٕ 

 1390 –ذبٶڃ٧ٻ ز٦شط  –آٲٹظـ ٲسڂطڂز ثحطاٴ د٧ڃغ  -

 زضٲبٴ ٸ آٲٹظـ دعق٧ځ زض ذهٹل ٲسڂطڂز ثحطاٴټبڀ ٸظاضر ثٽساقز ت زؾشٹضاٮٗٳ٭  -

 اڂٷشطٶشځ ٲطسجٍ زض ذهٹل ثحطاٴبڂشٽبڀ ؾ -


